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INFORMACE

UVODNI SLOVO

Milé ¢tenarky a Ctenafi,

kdyZ si navzajem prejeme k Vanoclim a Novému roku, opravdu to myslime
vazné. Chtéli bychom, aby se lidé kolem nas méli dobre, byli zdravi, aby se
vyresily jejich vleklé problémy, kone€né splnily jejich touhy, aby bylo I1épe a lépe.
Ale to, co jednotlivy ¢lovék skuteéné nejvic potiebuije, to vi jen Blh, ktery hledi

k srdci. My vidime jenom to, co mdme pfed oc¢ima a i to nékdy nedokaZzeme
spravné rozpoznat.
Je to zvlast tézké, pokud nasi pratelé nebo blizci jsou hodné stafi, vazné ne-
mocni nebo postiZzeni. Pfece ndm na nich tolik zalezi. Co jim poprat, co jim
darovat?
Blizkost, porozuméni a ¢as. To jsou ty nejvétsi darky, které mize Elovék ¢lovéku
dat. Nic je nenahradi, nic nebude vic.
A tak nam v8em preji, at mizeme citit, dostavat i davat — blizkost, porozuméni
a Cas.

Katefina Pivonkova

PODEKOVANI

Upfimné dékujeme spolec¢nosti SPUR a.s. za stalou
a velkorysou finan€ni podporu naSich socialnich slu-
Zeb.

Dékujeme Rotary club Zlin za vénovani vytézku
z benefi€niho prodeje svareného vina pfi prvni
adventni nedéli na ndmésti Miru.

moravsky
Dékujeme Moravskému penéznimu Ustavu a Ob- A penéZni ustav
chodnimu centru Kvitkova Zlin za to, Ze mizeme
mit socialné terapeutickou dilnu na tak krdsném mis-

o . S, s OBCHODNI
té. Velice si Vasi podpory vazime! E CENTRUM
ZLiN
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Z NIZKOPRAHOVEHO ZARIZENIi PRO DETI A MLADEZ

VYROCI, KTERE STOJI

ZA PRIPOMENUTI

Pred deseti lety, v roce 2006, se stal
VITEK — nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez — soucasti zlinské pobocky
NADEJE. Jeho pocatky sahaji ale az

do roku 2003, kdy se ¢lenové evangelic-
kého sboru ve Vizovicich spolu s fara-
fem MiloSem Vavreckou rozhodli otevfit
dvefe své fary détem, jejichz zabavou
byla ,ulice”. Byla to parta déti a dospiva-
jicich, ktefi se ve Vizovicich spi$ bezcil-
né potulovali, pokufovali a tak dale —
znate to. Zacali se tu schazet a prvni
dobrovolnice, ktera se jim vénovala,
byla Jarka Sura. Pozdéji se k ni pfidala
Kamila Polachova, obé jsou stale nasimi
kolegynémi v NADEJI, i kdyZ na jinych
pozicich a v jinych situacich.

PRO DET A MLADES
*NADLIE

S platnosti zakona o socialnich sluz-
bach bylo potfeba VITEK zafadit mezi
etablované socialni sluzby a zajistit mu
slusné financovani. A tehdy se stal
soucasti zlinské pobotky NADEJE.

To uZ jsme byli pfestéhovani do prostor
nad byvalou pradelnou na nameésti.

S Jarkou zacal pracovat terénni pracov-
nik Martin StaSek. Vzpominam si, jak se
ho byvala pani feditelka na vybérovém

*NADEJE

fizeni ptala, jestli umi jezdit na skate-
pracovnici — Maruska Valnickova

a Mirek Stépén. Ti pozdé&ji nasli uplatné-
ni v nasem chranéném bydleni a jsme
radi, Ze zlstali v NADEJI.

Ted bych mohla pocitat, kolik vizovic-
kych déti proslo VITKEM, kolik z nich
tam naslo vstficné prostfedi, pochopeni
a radu, pomoc, nové kamarady. Byly
jich urcité stovky. Nékdo se jen tak
.mihl*, nékdo s nami zlstal dlouho a lidé
ve VITKU se mu stali prlvodci a prateli
na cesté dospivanim.

Na zacatku VITKU byla otevienost,
pochopeni, tolerance a nezistna pomoc.
KdyzZ se diim stavi na dobrych zakla-
dech, vydrzi. Za to patfi dik vSem lidem,
ktefi se od zaCatku az podnes zaslouzili
o to, aby VITEK byl takovy, jaky je.

Desété vyroci jsme oslavili 30. 11. s na-
Simi klienty — promitanim fotek, kvizem,
hrou s cenami, fotokoutkem a palacin-
kovymi orgiemi!

Katefina Pivonkova




Z DOMU POKOJNEHO STARI

OSLAVILI JSME 10 LET V NOVEM
DOMOVE NA JIZNiCH SVAZICH

V prdibé&hu fijna a listopadu jsme oslavili
10 let poskytovani sluZzeb v nové budo-
vé domova. Oslavy zacaly slavnostni
ekumenickou bohosluzbou, které se vel-
mi ochotné ujali vSichni tfi duchovni, kte-
fi s nami spolupracuji — panové Zdenék
KovalCik, Petr Pivorika a Pavel Glogar.
Bohosluzbou jsme podékovali za uply-
nulé desetileti a zaroven jsme také pro-
sili 0 pozehnani pro vSechny pracovniky
i klienty zlinské NADEJE do dal3ich let.
Byl to krasny duchovni zazitek. Po boho-
sluzbé byl prostor i na kratké posezeni
u kavy a dobrot z naSi kuchyné a hlavné
na popovidani s nasimi hosty — pani
PhDr. Irenou Ondrovou, Ing. Janou Po-
bofilovou, pani Oharkovou, pany farafi
a dalSimi. VSem pfitomnym moc dékuje-
me — nejen za UcCast na bohosluzbég, ale
predevsSim za spolupraci, pomoc, pod-
poru v jakékoli oblasti, za modlitby

i za pratelstvi. Jsme za vas vdécni.

V listopadu jsme domov otevieli verej-
nosti pfi Dni otevienych dvefi. Zajemcl
o prohlidku pfislo pomérné malo, ale

0 to v&tSi byl prostor na osobni rozhovo-
ry. Na zavér dne ozila velka jidelna, a to
nejen diky naSemu panu spravci, ktery
se s chuti pustil do muzicirovani, ale

i diky pani floristce, kterd ndm ochotné
vénovala svij Cas i trpélivost a uéila
vSechny zajemce tvofit podzimni deko-
race z prirodnich material(l. A nakonec
doslo kromé spole€ného zpévu i na ta-
nec!

NaSi kuchafi se zase s aktivitou sobé
vlastni zhostili Gkolu pfipravit dyriové
speciality. Pfichystali nejen domluvenou
dyfovou polévku a pomazanku, ale po-
mazéanek hned nékolik! A vSechny vyni-
kajici. O recepty na dvé z nich se nako-
nec rozhodl jejich autor, pan Petr Janko,
rozdélit se ¢tendfi Ctvrtletniku (i kdyz to
stalo hodné premlouvani).
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Z DOMU POKOJNEHO STARI

Jsem velmi r4da, Ze pozvani na poseze-
ni pro zaméstnance pfijaly i kolegyné,
které nyni nejsou aktivné zapojeny

do prace v NADEJI a spole¢né s ostat-
nimi pracovniky a nasimi klienty pomoh-
ly vytvofit velmi pfijemnou atmosféru.

VYSTAVA PRACI

V naSi minigalerii v chodbé pred kapli
mame opét novou vystavu. Kdo jste ji
jesté nevidéli, nevahejte a pfijdte se
podivat! Vystava je vyjime¢na v tom,
Ze autorem uverejnénych dél je klient
naSeho domova, pan Odstrcil.

Pan Odstrcil se narodil v été roku 1929
v Prostéjové. Po zakladni Skole v Olo-
mouci vystudoval gymnazium v HoleSo-
vé a vysokou Skolu chemickou v Brné.
Cely Zivot pracoval jako chemik ve vyz-
kumu i v provozu. Ve Zliné pracoval
také ve Filmovych laboratofich.

Na svém konté ma i nékolik zlepSova-
cich navrhd.

Pan Odstrcil byl vzdy velmi aktivni, mél
hodné koni¢kd i kamaradU. Nejvice ho
po cely zivot téSily rukodélné €innosti —
malovani obraz( (kfidou, temperou,

na sklo, linoryt, dfevoryt), fotografovani,
vytvareni kolazi apod. Dokonce vyrabél
i nabytek. Kromé toho chodil do divadla,
do kina, tancovat i na rlizné vylety

a sportovni akce. Také rad cetl, pfede-
vSim Zivotopisy malifll jako je Zrzavy,
Tichy, Born, Mird. Svou tvorbou ho oslo-
vil také Hieronymus Bosh.

Prestoze je pan Odstrcil v soucasné
dobé nevidomy, stéle rad posloucha
hudbu i mluvené slovo na CD pFehrava-
¢i a opét se zacina vénovat drobnym
rukod&lnym &innostem. Jana Chovancova

~ ol |

O své celozivotni zalibé — malovani — se
vyjadfuje velmi skromné, sam fika, Ze je
jen samouk, kterého tato €innost
nesmirné bavila.
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Z DOMU POKOJNEHO STARI

JITKA RICHTEROVA ZISKALA
OCENENI ,ZLINSKY ANDEL”

Mésto Zlin letos vyhlasilo prvni ro€nik
ceny ,Zlinsky andél“. Ocenéni je ur¢eno
zaslouzilym pracovniklim v socialnich
sluzbach za jejich vyjimecny pfistup

ke klientdm a k praci. Nominovali jsme
nasi kolegyni Jitku Richterovou, ktera
dne 1. 12. ocenéni slavnostné prevzala
v obfadni sini zlinské radnice. Vybirame
z nominacniho dopisu:

Co fikaji o pani Jitce jeji spolupracovnici
a nadrizeni?

... je to bezvadna Zenska, se kterou se
dobfe pracuje i dobfe vychazi,

... je spolehliva, obétava, kdyz je

Vv praci, je vzdycky veselo,

... vzdycky dokaze naijit zpUsob, jak
klienta povzbudit, kdyz je mu tézko,

... nelekne se zadné vyzvy, neboji se

zmén, vzdycky hleda dalSi moZnosti
a pristupy ke klientdim,

... umi vycitit, co potfebuje ten, kdo se
jiz nedokaze vyjadrit,

... rozesmata tvar, ktera ke klientlim

i koleglim pfistupuje s otevienym
srdcem i mysili.

NaSe klientka pani Zehnalova, kdyz se
dozveédéla, ze pani Jitku nominujeme na
Zlinského andéla, o ni fekla: ,,...Pfi noc¢-
ni sluzbé vSechny obejde, na nikoho
nezapomene, poopravi, povyklada, po-
887, Jsem tu v NADEJI 13 let a pani
Richterovou znam 10 rokd. Nikdy jsem
si nevSimla, Zze by méla Spatnou naladu,
za celou tu dobu je pofad stejna. Pri té
vysoce naro€né praci si dokaze udrzet
Gusmév a dobrou néladu, vSechno zvlada

6

aplné s prehledem. Hodnotim ji vysoko,
smekam."

Pani Jitka nedéla svou praci pro Zzadna
oceneéni, je v ni Stastné a v péci o staré
lidi nachazi smysl: ,Vi§, ja tady porad
chodim rada.” fekla cela rozesméata

a tato véta ji dokonale vystihuje.

Mile Jitce upfimné gratulujeme k ziskani
ocenéni. Pro celou NADEJI je to velka
radost!

Katefina Pivonkova
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Z DOMU POKOJNEHO STARI

AKTIVITY S KLIENTY

*NADEJE

NAHLEDNUTI POD POKLICKU

Suroviny:

dyné (nejlépe hokaidd)

skofice mleta

majonéza

taveny syr — krabicka

sdl

medvédi Cesnek (asi Izicka suseného,
|Zice Cerstvého)

cibule mensi

olivovy olej

Dyni zbavime slupky, nakrajime

na cca 3 cm tlusté pasky, posolime

a lehce zaprasSime mletou skofici. Takto
pfipravenou dyni dame péct pod alobal
na 1 hodinu, dokud dyné neni Gplné
mekka. Po vychlazeni dame dyni do
misy, pfidame jemné nasekanou
cibulku, medvédi ¢esnek, majonézu

(s tou to nesmime prehnat, aby poma-
zanka nebyla pfilis fidka) a taveny syr.
P¥i Slehani elektrickym Slehacem dle
potfeby doredime olivovym olejem.
Pokud nesezeneme medveédi ¢esnek,
mazeme pouzit pll strouzku Gesneku
a petrzelku.

Suroviny:

dyné (nejlépe hokaido)

skofice, sUl

lucina

cibule mensi, pdl strouzku ¢esneku
margarin (nejlépe Rama ¢i Perla

s vitaminy)

IZiCka hofcice

Dyni pfipravime jako v pfedeslém
receptu. Smichame vSechny suroviny
a vySlehame Slehacem.

Dobrou chut preji pracovnici z kuchyné



Z FUNDRAISINGU

JAKY BYL BENEFICNI
SPOLECENSKY VECER 2016

Co jsem vidél, zaslechl, vypozoroval

na Beneficnim veCeru? Spontannost!
Témer plny parket pfi prvni pisni, pak uz
piny Gpln&. UZasny kontakt zpévacky
Moniky s hosty. Médni prehlidka: orga-
nizovana laiky, provedeni profesionalni.
Obdiv hostll nad kvalitou i kvantitou
pohosténi. Pfirozené a dynamické sply-
vani véech “Nadéjakd”: klientd, jejich
rodinnych pfislusnikd, pracovnikd, spon-
zor0, hostd, hudebnikd. Zivé fotografo-
vani. Silen& rychle to uteklo. Nezactne-
me pristé uz v pét odpoledne?

Radek Vitek

Dékujeme spolecnosti AIP tisk, ktera
nam bezplatné vytiskla pozadi do foto-
koutku na Beneficni vecer.

AI2TISK
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Z FUNDRAISINGU

ADVENTNI JARMARK

VE TKALCOVNE

Cely den 24. listopadu se v Tkalcovné
Nadéje v Obchodnim centru Kvitkova
Zlin konal adventni jarmark.

PriSly déti z matefské Skoly Kolektivni
ddim, klienti Domu pokojného stari

a denniho stacionare zlinské NADEJE,
ale téz lidé, ktefi u nés byli poprvé!
PFilakalo je tvofeni vanocnich préani,
nakup drobnosti ze socialné terapeutic-
kych dilen, poutavé povidani o Vano-

cich od evangelického farare pana
Pivoriky nebo vyroba adventnich vénct
pod vedenim zkuSené floristky Evy
Daniekové. At uz to bylo jakkoliv, byla
krasna pfedvanocni pohoda, radost
pro vSechny smysly — vonélo chvoji,
svafené vino, rybi polévka, medovy
vosk, horely svicky. VSem bylo jasné,
Ze Vanoce prichazeji...

*NADEJE



ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

CESTA DO CHORVATSKA

V poloviné z&fi jsme si uzivali posled-
nich letnich dni v Chorvatsku ve mésté
Primostejn. Méstecko bylo mensi se
spoustou historickych pamatek. Nékteré
z nich jsme spolecné s delegatkou na-
vstivili. Nechybéla ani mald ochutnavka
zdejSich proslulych vin a likérd. Moc se
nam tam libilo a vSe jsme si uzili. Poz-
nali jsme novy kraj a dozvédéli se mno-
ho nového.

BENEFICNI SPOLECENSKY VECER

Jako kaZdy rok pofada NADEJE vecer, Poslouchame, tancujeme, seznamuije-
na ktery se vSichni z chranéného bydle- me se a vychutnavame si spole¢né stra-
ni moc téSime. Néktefi z nas se Ucastni veny €as do pozdnich vecernich hodin.
vystoupeni, které je soucasti programu.

Uzivame si to ve vSech smérech! Jitka Slovakova
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

MISTROVSTVI JIZNI MORAVY
VE STOLNIM TENISU

V (tery 25. fijna pfijelo do sportovni haly Z doméciho klubu byl nejuspésnéjsi
Zelené celkem 57 sportovct z 10 spor- Josef Slovak, ktery vybojoval stfibrnou
tovnich klub(, aby soutéZili nejen o pos- medaili, Ctvrté a paté misto patfilo opét
tup na Mistrovstvi republiky, ale pfede- domacim z NADEJE Zlin Bedfichu Bula-
vSim aby si dobfe zahrali, setkali se se vovi a Radimu Juficovi.

svymi prateli, navazali nové kontakty. V kategorii Zeny obsadily prvni dvé pFic-
AkC|.organ|zovaI Ceslfy svaz mentallne ky hracky SK Berani Nad&je Zlin, zlato
postizenych sportovcd ve spolupraci vybojovala Alena Hozdorova a stfibro

s NADEJI Zlin. Marie PFikrylova.
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

PODARILO SE!

Podafrilo se nam navazat a udrzovat
Uspésnou spolupraci se spolecnosti
Lesy mésta Zlina, kterd se postupné
rozvinula az po zajisténi dlouhodobgjsi
brigady pro dva naSe klienty.

VSe zacalo prvnimi spolecnymi setkani-
mi pfi uklidech lesa a lesni pedagogice,
kterou pro nas pfipravovali Marek Kout-
ny s Veronikou Gajddiskovou z této fir-
my.

Pozdé&ji jsme s pani Marii Surovcovou

z Odboru méstské zelené Magistratu
meésta Zlina zasadili v zahradé chrané-
ného bydleni nékolik okrasnych stromd.
A odtud uz byl jen krdi¢ek k prvnimu
sézeni stromkd v lese. Klienti, ktefi se
prace v lese zUcastnili, byli nadSeni

a Mirek Galia - se nechali zlakat mys-
lenkou na vyjednani trvalejSi brigady.
Tyden na to se jiz daldiho sazeni stromd
UcCastnili samostatné a jako oficialni bri-

gédnici, se stejnym nadsenim a jiz apod. Prace je bavi, do lesa se tési
za zaslouzenou odménu. Nyni jsou oslo- a vefime, Ze jim toto nadSeni vydrzi -
veni s nabidkou prace kazdy tyden, jed- i nadale a svou prvni brigadu si udrzi.

nou sazet stromy, jindy uklizet v lese Michal KFizka
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

BALENI VANOCNICH DARKU
PRO TESCOMU A LAPP GROUP

Baleni vanoc¢nich darkd pro zaméstnan-
ce firem Tescoma a Lapp Group.

Celkem bylo zabaleno pro Tescoma
1750 darkovych tasek rozdélenych

do 11 kategorii. Pro spolec¢nost Lapp
Group zase 250 kus( vanoc¢nich sviti-
len. VeSkerou préaci s chuti odvedli klien-
ti socialné terapeutickych dilen.

Radek Vitek

KALENDARIUM

kazdé utery

V prosinci Ucast na vanocnich bohosluzbach - roraty

6.12. vystoupeni Dévcice z Vonice v Domé pokojného stari

8.12. pfedvadéci akce dilen v Domé pokojného stéafi

13. 12, teambuilding pracovnikl socialné terapeutickych dilen
vystoupeni péveckého sboru ze stfedni Skoly v Domé
pokojného stafi

14 - 15. 12. Vanocni dobrocinny bazar v Tkalcovné

16. 12. poselstvi Vanoc a Vanocni turnaj v Sipkach na Letné

19. 12. predvadéci a prodejni akce na krajském Gradé
tvoreni s détmi ze ZS Malenovice v Domé pokojného stafi

21. 12. mse pro klienty, rodinné prislusniky a pracovniky NADEJE
Letn4 v Reginé
Vystoupeni hudebni skupiny MaLiLu v Domé pokojného
stari

*NADEJE 13



Z FUNDRAISINGU

NARODNI POTRAVINOVA SBIRKA

| letos jsme byli soucasti Narodni potra-
vinové sbirky. Dékujeme spolecnosti
Byznys pro spoleénost, Ceské federaci
potravinovych bank a téZ zakaznikim
zlinského Kauflandu za bezvadnou
spolupraci, dik které maji klienti chrané-
ného bydleni vytvofenou zasobu potra-
vin rdzného druhu na mnoho mésicu.
Dobrovolnikdim, nevahajicim obléknout
si zastéry, vzit do ruky letaky a oslovo-
vat potencionalni darce, zapisovat pocty
darovaného do pfisluSnych kolonek . . N
a pak se natahat s t&2kymi bednami era_gny ¢as budouci, sluncem zality, vam
potravin, upfimné dékujeme. Opome- prejt 3 3

nout bychom neméli rychlost, s jakou Jana Skyvarova a Zuzana Slichova
se do sbirky zapojili. Radost s vami byt!

V Case, kdy piSeme tyto fadky, hofi na adventnim vénci prvni svicka. A fikame si, jak
se rok 2016 rychle ubira ke svému zavéru. Neni divu, Ze ubéhl, protoZe jsme méli
spoustu prace, a kdyz ma clovék pIné ruce préace, tak se s nim ¢as rozhodné nevlece!

Zavérem at' dopisu, akce nebo roku se slusi podékovat. Takze ...

PODEKOVANI OD FUNDRAISEREK

Nasi mili ...,

ze srdce dékujeme vam vSem, ktefi jste s nami v roce 2016 spolupracovali.
Spoluprace s vami pro nas neznamenala pouze Uspéch v pracovni roving, ale
predevsim dlvéru, kterou jste nam projevili. Bez dlivéry by nebylo ni¢eho.

Vazime si rliznorodé pomoci a podpory darct, dobrovolniki, zaméstnanc, kte-
fi s nadSenim, nad ramec svych povinnosti nevahali podpofit vznikajici projek-
ty i projekty s tradici. Vase pomoc byla radostna, laskava a upfimna a spole¢-
né jsme ji poslali dal, lidem potfebnym.

Méame za sebou bohaty rok, ve kterém nam kazdy den prinesl néco nového.
Plany, vyzvy, setkéni a inspirace, na které, pevné véfime, spolecné navazeme

i v nadchazejicim roce.
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PF 2017

POZEHNANE VANOCE
ANOVY ROK 2017
PREJE
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URCENO PRO VNITRNi POTREBU. NEPRODEJNE



