NADEJE, POBOCKA ZLIN
DUM POKOJNEHO STARI

INFORMACE PRO ZAJEMCE

Cilem poskytovanych sluzeb je vytvoreni domaciho a bezpeéného prostiedi se zajisténim
trvalé oSetrovatelské a zdravotni péce, zajisténi podminek pro distojny Zivot, podpora
rodinnych a pratelskych vazeb, podpora zachovani sobésta¢nosti, zabranit pocitu
samoty a nejistoty pfi zméné zdravotniho stavu, zprostiredkovani spole¢enskych
kontaktu.

DUM POKOJNEHO STARi POSKYTUJE DVE REGISTROVANE SOCIALNi SLUZBY:
DOMOV PRO SENIORY:

Poslanim domova pro seniory je vytvorit pratelské domaci prostfedi star§im ob&anum, ktefi jiz
nemohou zUstat ve své domacnosti. Obyvatelé zde diky vlidné péci a podpofe mohou zit du-
stojny Zivot.

Kapacita domova je 46 lGzek. Pokoje v domové jsou dvoullizkové (celkem 22) a jednoltzkové
(2), vSechny s vlastnim socialnim zafizenim. Soucasti kazdého podlazi je odpocinkovy prostor
s velkoploSnou televizi, ktery se stava pfirozenym mistem setkavani, rozhovoru, navstév a tera-
pii.

Poskytujeme komplexni socialni sluzby:

- komplexni oSetfovatelska péce, zdravotni péce, socialni pé€e, rehabilitacni oSetfovani;
- zprostfedkované sluzby (maséaze, pedikura, manikura, kosmetika, kadefnické sluzby);
- aktivni program traveni volného €asu — pracovni terapie, muzikoterapie, canisterapie,
cviceni paméti, ¢teni z knih a denniho tisku, pofadani vyletd, oslav narozenin, kulturni
programy, hudebni vystoupeni, zahradni slavnosti...
- duchovni a pastora¢ni péce.
Tyto ¢innosti umozriuji nasim klientim vést plnohodnotny Zivot ve vysokém véku, v situaci ne-
moci a omezené sobéstacnosti.

DOMOV SE ZVLASTNIiM REZIMEM:

Poslanim domova se zvlastnim reZzimem je vytvofit pratelské domaci prostfedi starSim obca-
ndm postizenym Alzheimerovou nemoci, ktefi jiz nemohou zUstat ve své domacnosti. Obyvatelé
zde diky vlidné péci a podpofe mohou zit diistojny a bezpeény Zivot.

Kapacita tohoto domova je 19 luZek. Pokoje jsou dvouliizkové i jednoltzkové, s vlastnim social-
nim zafizenim. Kvalifikovany personal zde poskytuje péci osobam postizenym Alzheimerovou
chorobou nebo jinym druhem demence. Klademe diraz na respektovani zvlastnich potreb kli-
enta, zachovani bezpecnosti, distojnosti, udrzeni sobéstacnosti a podporu aktivit denniho zivo-
ta a orientace.

Prostfedi je upraveno tak, aby usnadnilo zZivot lidem s demenci — proto v naSem domové dbame
na dobrou orientaci, osvétleni, odstranéni rizik a bariér, dostupnost, praktické barevné odliseni
dllezitych mist, vhodné mnozstvi pfijemnych podnétli a hlavné bezpecénost.

I
viv



Pro zlep$eni a udrZeni psychické a fyzické kondice poskytujeme klientim téz komplexni social-
ni sluzby (aktivacni terapie, tréninky paméti, nacvik adaptivnich postupl k zvladani béznych zi-
votnich situaci, arteterapie, muzikoterapie, realitni orientaci).

Sluzby jsou poskytovany nepretrzité, celodenné.

INFORMACE PRO ZAJEMCE:

Navazani prvniho kontaktu

- informace o poskytovanych sluzbach je mozno ziskat na www.nadeje.cz/zlin, dale tele-
fonicky, e-mailem nebo osobné u socialni pracovnice nebo vedouci Domu pokojného
stafi; domov je vhodné navstivit a prohlédnout si jej (prohlidku domova je vhodné do-
mluvit telefonicky pfedem); upfesnéni vzajemnych pozadavku;

- vyzvednuti tiskopisu Zadosti o poskytovani sociélnich sluzeb (osobné nebo ke stazeni
na www.nadeje.cz/zlin;

- doruceni vyplnéného formulafe s vyjadfenim oSetfujiciho Iékafe (osobné nebo postou).

Cilova skupina uzivateli Domu pokojného stafri:

- obcané starSi 65 let, ktefi (jsou postizeni Alzheimerovou chorobou nebo jinym druhem
demence — v pfipadé domova se zvl. rezimem) se nachazeji v nepfiznivé socialni situa-
ci. Jejich nepfizniva socialni situace je dana: vysokym vékem, nepfiznivym zdravotnim
stavem, osamélosti, poklesem schopnosti se o sebe postarat, poklesem schopnosti ori-
entace v kazdodennim zivotg, nechténou zavislosti na rodiné, pocitem ohrozeni a nejis-
toty, potfebou pravidelné kazdodenni pomoci nebo dohledu nad zdravotnim stavem,
imobilitou nebo vyrazné snizenou schopnosti pohybu a sebeobsluhy, nedostatkem
moznosti uspokojovani osobnich potfeb (zakladnich, spole€enskych, duchovnich).

Uhrady poskytovanych socialnich sluzeb (Ghrady jsou poéitany dle poétu dni v mésici):
- Uhrada za ubytovani 205 K¢ / den (dvoultzkovy pokoj)
210 K¢ / den (jednoltizkovy pokoj na domoveé pro seniory)

- Uhrada za raciondlni (normalni) stravu: 140 Ké / den
- Uhrada za diabetickou stravu: 150 K& / den
- fakultativni sluzby:
vyuziti sluzebniho vozidla NADEJE — 8 K& / km
vyuziti nadstandartniho vybaveni jednoltizkového pokoje — 30 K& / den

- klientdm musi zlistat po Uhradé ubytovani a stravy 15% jejich pfijmu na osobni potieby.

Informace o poskytovanych sluzbach a jejich cenach ziskate pfimo v Domé pokojného stafi, te-
lefonicky na Cisle 575 758 131, 604 207 770, na e-mailu zlin@nadeje.cz nebo na
www.nadeje.cz/zlin.

TésSime se na VasSi navstévu.
S vdéénosti pfijmeme Vasi podporu pro nasi praci.
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a.s., Zlin, &islo uétu 35-1400880339/0800

Na poskytnuty dar vystavime na vyZadani potvrzeni pro dafiové Ucely podle zakona o dani
Z pfijmu.
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