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POPIS PROGRAMU STREDISKA NADEJE ZLIiN
SOCIALNE-TERAPEUTICKE DILNY SVICKARNA

PROGRAM VYROBA Z VOSKU

Cil: Klient je schopen vytvofit svicku jak litou, tak motanou z voskové mezisté-
ny, zvladne uklid pracovniho mista.

Popis ¢innosti: Klienti si osvojuji pracovni dovednosti a navyky pfi vyrobé
svicek, nauci se zachazet s voskem, parafinem, nauci se vkladat knoty do fo-
rem, zalévat formy voskem a parafinem. Nauci se vytahovat hotové svicky
z forem, motat svicky z voskovych mezistén. Osvoji si dokonCovaci upravy,
jako napf. vazani masli¢ek, baleni apod.

PROGRAM VYROBA KERAMIKY

Cil: Klient je schopen vytvofit z hliny keramické ozdoby, nadoby, nauci se gla-
zurovat, zvladne uklid pracoviste.

Popis ¢innosti: Klienti si osvojuji pracovni dovednosti a navyky pfi vyrobé ke-
ramickych ozdob, kvétinacd, hrnka, misek apod. Nauci se valet platy z hliny,
vykrajovat podle papirovych Sablon, vytlacovat do sadrovych forem, vykrajovat
tvary jehlou, modelovat, glazurovat a zacistovat hotovy vyrobek. Taktéz pfi-
pravi vyrobek k dokonceni - nalepit logo, zavazat a zabalit.

PROGRAM VYROBA MYDEL

Cil: Klient je schopen si sam nachystat material pro vyrobu mydla, nauci se
mydlovou hmotu obarvit a naparfémovat, poznavat jednotlivé pomucky, nauci
se mydla balit, usit na né obaly z organzy.

Popis ¢innosti: Klienti si osvojuji pracovni c¢innosti vyroby mydla
z glycerinové hmoty, nauci se pracovat dle predpisu pozarni ochrany a bez-
pecnosti prace. Osvoji si jednotlivé pracovni ukony, jako je pfiprava materialu,
prace s ohfivaci deskou, poznavani pracovnich pomucek, parfemace i barveni
mydlové hmoty, viévani mydlové hmoty do forem, opracovani mydla pfed ba-
lenim, baleni mydla do potravinové folie, Siti sacka z organzy na Sicim stroji,
nasledné vkladani mydel do organzovych sacku, vlozeni pozadované etikety
popisu mydla, zavazani stuhou a nalepeni peceti Svickarny. Nacvik pfipravy
reklamnich cedulek a peceti. Po ukonceni pracovnich aktivit uklid pracoviste,
umyvani vSech nastrojl i pracovnich pomucek. Na mydlarné je dulezita hygie-
na prace, proto se klienti u¢i dodrzovat hygienické pfedpisy. Podporuje se ty-



mova spoluprace jednotlivych klientd, komunikace na pracovisti, jemna moto-
rika, vyuziti pracovni doby — stfidani pracovnich aktivit a prestavek.

PROGRAM SITi, GALANTERNI A KREATIVNi CINNOST

Cil: Klient ovlada jednoduchou vyrobu latkovych pfedmétd, pfipravu materialu,
pinéni hratek a polstafi. Je schopen pomocnych praci ve spolupraci
s odbornym pracovnikem.

Popis €innosti:

Sici dilna - Klienti si prostfednictvim technologie $iti zlep$uji a dale rozvijeji
pracovni dovednosti a navyky, jemnou motoriku a schopnost spoluprace v ty-
mu, pfi zapamatovani technologického postupu, nazva materiall a pomucek
procviCuji pamét. Klienti v dilné procviCuji své dovednosti na jednoduchych Si-
tych vyrobcich: tasky penalky, toaletni tasticky, chhapky. Pfi vyrobé polstaru,
bylinkovych pytlicku, textilnich figurek a pohankovych pytlicku si klient nejdfive
vyrobi za asistence odborného pracovnika obal a poté jej ve spolupraci celé
dilny pini - kompletuje potfebnou naplni. Technologie je pfizplsobena potfe-
bam a schopnostem klienta. Klienti Siji ruéné i na Sicim stroji, k vyrobé pouzi-
vaji Zehlicku.

Galanterni a kreativni €innost — Klienti doplfuji a ozivuji Sité vyrobky nejraz-
néjSimi textilnimi technikami (drhani, hackovani, vySivani) podporuji a rozviji
jemnou motoriku, objevuji cit pro barvu, material a tvar — vkusnost. UCi se kre-
ativné vyuzivat recyklovany material, textilni odstfizky, papir, plast, drat na vy-
robu médnich recivéci — drobnosti pro radost a pouziti v domacnosti.

PROGRAM BALICi A KOMPLETACNIi PRACE

Cil: Klient je schopen rozliSit, pfipravit, spocitat a zabalit pfedepsané mnozstvi
predmétl, opatfit etiketou, kompletovat zbozi podle pokynu.

Popis ¢innosti: Klienti si osvojuji pracovni dovednosti a navyky pfi kompletaci
kelimkl, sackul, pribort, darkovych baliCkd a pocitani slamek. Seznamuiji se
s jednotlivymi popisnymi etiketami, trénuji lepeni obalového materialu — krabic,
do kterého pak jednotlivé zbozi pocitaji dle pozadavkl dodavatele. Trénuji na-
lepovani etiket, pocitani slamek do samostatnych oball, komunikace
s dodavatelem, expedice vyrobku.

PROGRAM ASISTENT PRODEJE A BALENI ZBOZi

Cil: Klient zvlada zakladni pfivitani a uvedeni zakaznika, komunikaci s nim,
pfijeti objednavky, baleni zbozi, vystavovani zbozi, pfijeti platby.

Popis cinnosti: Nacvik kontaktu s cizim Clovékem - zakaznikem, osloveni a
komunikace se zakaznikem, zjisténi pozadavku, porozuméni jeho prani. Pou-
Zivani spravnych vyrazu, umeét fici o tom, co v nasich dilnach vyrabime. Na-
cvik pouzivani zakladnich spoleCenskych pravidel. Pravidla hygieny a jejich
dodrzovani, upraveny zevnéjSek. Baleni zboZzi, doplfiovani zbozi do prodej-
nich regall, vyroba visaek na zbozi. Drobny uklid prodejny a recyklace od-
padku. Znalost hodnoty minci a bankovek, nacvik finanéni gramotnosti s vyuzi-
tim pro vlastni potfebu.



PROGRAM SOCIALNi A KOMUNIKACNi DOVEDNOSTI

Cil: Klient je pribézné posilovan ve schopnostech komunikovat se svym okolim, FeSit
situace, zvladat zatéz. Udrzuje se schopnost psani, ¢teni a pocitani, zasady spole-
¢enského chovani. Je schopen podilet se na feSeni svych konflikt(. Posiluje doved-
nost rozhodovani se, schopnost predvidat nasledky urcitého jednani, zdravé sebe-
prosazeni, medialni gramotnost, dovednosti tykajici se zaméstnani, zvladnuti
pfechodu do noveho prostfedi, seberegulaéni a sebeorganizacni dovednosti.

Popis ¢innosti: Socialni dovednosti hraji vyznamnou roli v profesnim i osobnim zivo-
té. Klient v dilnach i v budoucim zaméstnani by mél zvladat kontakt a interakce
s druhymi lidmi. Socialni kompetence potfebné na pracovisti:
e VSe, co je spojeno s praci (dodrzovani instrukci, potfeba pomoci, sdileni in-
formaci tykajicich se prace, reakce na zpétnou vazbu od nadfizeného)
e socialni chovani (vytvareni atmosféry na pracovisti, vzajemné vztahy s kolegy,
svéfovani se a budovani vzajemné davéry).

K osvojovani socialnich dovednosti vyuzivame interaktivnich metod uceni:

nacvik zaclenéni do nového prostredi, motivacni rozhovory, diskuse na aktualni té-
mata, telefonovani, mailovani. Komunikace na socialnich sitich, klady i nebezpedi té-
to komunikace.

Fungovani v kolektivu, kamaradské chovani, ohleduplnost k druhym, sebekontrola,
zvladani konfliktd a negativnich emoci, pouzivani vhodného slovniku, dodrzovani za-
kladnich spole&enskych pravidel. Zvladani emoci, stresu, sebeovladani.

Cinnosti v programu Socialni a komunikaéni dovednosti mohou probihat individualné i
ve skupiné nékolika klientu.

PROGRAM PRiIPRAVA NA VSTUP NA PRACOVNI TRH

Tento program je veden individualné dle potfeb konkrétniho klienta.

Cil: Klient rozumi svym schopnostem a dovednostem, je motivovan k praci.
Jsou identifikovany realné moznosti uplatnéni klienta v pracovni rehabilitaci,
na chranéném trhu prace, pfipadné na otevieném trhu prace.

Klient ma pripraveny Zivotopis, je v kontaktu s Ufadem prace v souvislosti
s moznosti pracovni rehabilitace osob se ZP

Popis €innosti: podrobné uveden v Pracovnich postupech pro dalsi specific-
ké Cinnosti v zafizeni, bod 10. VP 195.



