PUBLIKACE: DESET LET NADEJE

SLOVO UVODEM

Motto:

Neodpirej dobrodini tém, ktefi je potiebuji,
je-li ve tvé moci je prokazat.

(Bible, Kniha Ptislovi 3,27)

Deset let z hlediska historického neni dlouha doba; deset let samo o sobé jesté¢ neni
divodem k oslavam. Uplynulé desetileti jsme vSak prozivali velmi intenzivng. Cela
spoleCnost se vyvijela a stale jesté vyviji. Doba vyraznych spoleCenskych promén nabidla
a nabizi mnoho moznosti k rozvoji osobnich iniciativ. Nékolikrat jsem se pfitom mohl setkat
s vyslovenou nebo nevyslovenou otazkou: Pro¢ to vlastné ti lidé délaji,co z toho maji?

Tato nevelkd kniZzka nechce byt oslavou vyro€i, ale jen malym ohlédnutim s vdécnosti
Bohu. Vysledky prace nas zavazuji k vérnému a poctivému napliiovani toho poslani, které
Nadg¢je piijala pfi svém vzniku: praktického uplatiiovani evangelia v zivote. Tim samoziejmé
neni pfemlouvani, argumentace a presvédCovani o vlastnim poznani. Evangelium v Zivoté,
to je podle Jezise Krista, jak pro nas zaznamenal evangelista Matous§ ve 25. kapitole, sytit
hladové, napgjet ziznivé, ujimat se bezdomovcu (pocestnych), oblékat nahé, potéSovat
nemocné, pomahat uvéznénym.

Nasi knizkou chceme ukazat, co se podafilo i co se nepodafilo. Chceme ji takeé
podékovat vS§em, ktefi pfispéli svou praci, svym Casem, svymi dary, svymi piimluvami,
svym rozhodovanim, svou piizni a jakoukoliv jinou podporou. Zejména vSak chceme
ukazat, ze mezi nami ziji lidé, ktefi potfebuji pomoc druhych, lidé osaméli,
bezbranni, stafi, nemocni, lidé se zdravotnim postizenim, opusténé déti. Jsou to casto
lid¢, kteti mohou nas zdravé, mladé a silné svym neopakovatelnym zpiisobem obohatit,
1 kdyz to neocekavame. Ale predev§im jsou to lidské bytosti, nebo chcete-li Bozi stvofeni,
kterym nalezi zit s lidskou diistojnosti.

Ilja Hradecky



POSLANI A CILE

Poslanim Nadé&je je praktické uplatiovani evangelia v zivot¢ a jeho Sifeni. Cilem
je vybudovani a provozovani sité sluzeb lidem v nouzi na kiest'anskych principech. Ve svych
zafizenich i mimo né poskytuje Nadéje pomoc duchovni, moralni, socidlni, zdravotni,
1ékatskou, hygienickou, stravovaci, ubytovaci, hmotnou, pravni, poradenskou, osvétovou,
vzdélavaci, vychovnou apod., véetné doplitkkovych sluzeb. Své sluzby zaméiuje zejména na
lidi osamél¢, zdravotné postizené, spolecensky vyloucené nebo jinak znevyhodnéné. Ve svych
zafizenich i mimo n¢ Nad¢je vyviji misijni ¢innost ve vSech formach (Stanovy Nad¢je).

Uplatnovana je dobrovolnd prace pravidelnd i pfilezitostna a prace v pracovnim pomeéru
nebo civilni sluzba. Spolkové ¢innost je vyhradné dobrovolna a neformalni. Placeny aparat
neexistuje.



Vznik Nadégje

Nad¢je vznikla spontanné, bez ptedchoziho planovéni. Zacatky se velmi podobaly zac¢atklim
klasickych charit: dobrovolnd prace bez pen¢z na provoz, podavani jidla na nadrazich,
v naSem piipadé¢ rumunskym uprchlikim. Prvni obdobi, od srpna 1990 do dubna 1991,
se vyznacovalo vyhradné dobrovolnou praci nejprve v Praze pfi prvni pomoci (ubytovani
a stravovani), pozd¢ji v uprchlickych taborech v Jablonecku u Mimoné a v Bélé pod
Bezdézem, posléze opét v Praze pfti ptiprave vlastnich stiedisek.

Nadé¢je jako spolek je zalozena podle zdkona ¢. 83/1990 Sb. o sdruzovani obcant.
Registrovana je 21.8.1990 u Ministerstva vnitra pod ¢islem VSP/1-2274/90-R. Podle Stanov
je Nad¢je nepoliticka a mezikonfesni s celostatni ptisobnosti, néktefi Clenové ziji na
Slovensku i v jinych zemich.

Vznik Nadéje a jeji rozvoj je spojen s osobnosti Vlastimily Hradecké. Svym nesmirnym
usilim a vytrvalosti realizovala vizi, které dala symbolické jméno Nad¢je. S predstihem
n¢kolika let pochopila budouci vyvoj spolecnosti a potieby lidi, kteti se dostavaji na jeji okraj.
Sama tézce zdravotné po-stizena se dovedla vzit do trapeni a nouze ubozakt a naslouchat jim.
Od rozdélané prace pro druhé odesla 11. bfezna 1997.

VZPOMINAM ...

Vzpominam na tu chvili,
kde sed€li jsme spolu
u jednoho stolu,
kde vSechno cerny
zménilo se v bily.
Vidim pied sebou tvy oci vérny
a slySim tvlij mily hlas.
Byl to krasny cas.

Veérka Horackova, klientka z Prahy



10 LET NADEJE

Jsou okamziky, kdy je dobré se zastavit a ohlédnout se zpét. Pohled do minulosti ndm mtize
pomoci pochopit soucasnost a zaroven mulze byt inspiraci pro budoucnost. Pohled
do minulosti nam také miize pomoci znovu si uvédomit kofeny, ze kterych vyrlstame,
zéklady, na kterych stojime. A v neposledni fadé nds mlze naplnit radosti a vdécnosti nad
mnoha dobrymi vécmi, které jsme za uplynulych deset let ptijali z Bozi ruky.

Deset let. Je to moc nebo malo? Ohlédneme-li se t€émi deseti lety zpatky, uvidime bouilivy
rozvoj a hleddni vlastni identity Nadé&je i celé nasi spolecnosti.

Uvidime, ze z nadSeni nékolika jednotlivcil vyrostla organizace, kterd dnes plisobi na celém
naSem Uzemi.

Uvidime, ze od pocatecni pomoci uprchlikiim se programy pomoci postupné rozsifovaly na
dalsi skupiny potiebnych lidi, od lidi bez domova, ptes staré a opusténé lidi, handicapované
déti a mladez, opusténé déti, az po narodnostni mensiny a pro-pusténé vézné.

Uvidime intenzivni stavebni c¢innost, jejimz cilem je zajistit vhodné prostory pro
poskytovani naSich sluzeb, kterd nds vzdy stala a stoji mnoho Usili a prostredki.

Uvidime fadu obétavych a ochotnych spolupracovnikii, darct i dobrovolnikii, bez kterych
by nebylo mozné pomoc potfebnym uskutecniovat.

Uvidime uspéchy, ale také netspéchy, ale predevsim uvidime lidi s jejich problémy,
starostmi a potfebami. Lidi, ktefi se jaksi nehodi do nasi moderni spolecnosti, ale kteti jsou
presto jeji nedilnou soucasti. Chceme témto lidem nabidnou nad¢ji, nadé€ji na to, Ze i jejich
zivot mize byt smysluplny a prozity v plnosti a radosti. K tomu nesta¢i pouze nasytit télo,
protoze syty, obleceny a se stfechou nad hlavou se nerovna vzdy radostny, k tomu je potieba
nasytit i dusi ¢lovéka.

Bylo nasSim cilem od pocatku a je jim i nadale poskytovat nasim klientim kvalitni socidlni
sluzby na vysoké odborné urovni, ale také zvéstovat kazdému radostnou zpravu o tom, ze
Kristus pfiSel na tuto zem, "aby méli zivot a méli ho v hojnosti" a nejen na této zemi, ale
jednou i na vécnosti.



ZBORENY CHRAM

Posledni den na Zemi
a zitra uz mi k¥idla narostou,
pak odletim do mrakd,
k brandm nebeskym,
do zemé¢ plné zazrakd.
Budu se z nebe divat na Zemi
a bezstarostn¢ chodit rizemi,
stopy nechavat
v zahradéach krasnych,
kde slunce bude hrat,
sledovat pady hvézd jasnych
a mozn4, snad si 1 néco prat.
Posledni den na Zemi
a zitra misto ohnu
mi kiidla narostou,
7e neveris na promeény?
- Nevadi! -
Vzdyt’ svét se stale otaci
a jedna tvar uz nestaci ...

Renata Fojtikova
(viz str. 54)



1990

V tomto roce se zrodila myslenka na zaloZeni misijni a charitativni organizace. Zrodila se ze
dvou potieb. Z potieby lidi, ktefi chté¢ji pomahat, a z potieby lidi, ktefi tuto pomoc potiebuji.
Témi prvnimi byli manzelé Ilja a Vlastimila Hradecti, témi druhymi rumunsti uprchlici.

Nad¢je se zrodila "bez véna", pouze z nadSeni a touhy pomoci, ale také s védomim,
ze lidska bida nevznika pouze z nedostatku jidla nebo stfechy nad hlavou, ale predevSim
nedostatkem lasky, ohleduplnosti a pochopeni, které ndm vSem nabizi Bih prostfednictvim
JeziSe Krista.

Nadéje vznika jako jedno z prvnich obcanskych sdruzeni v nasi republice po listopadu 1989,
piesné 21. srpna 1990 registraci u Ministerstva vnitra Ceské republiky.

Pocatky ¢innosti jsou spojeny s pomoci uprchlikiim, a to jak "na ulici", resp. na nadrazi,
tak pozdé&ji v uprchlickych téborech. Byla organizovédna zejména potravinova pomoc,
v uprchlickych taborech Jablonecek u Mimoné a Bé&la pod Bezdézem také vyuka Ceského
jazyka a programy pro déti s cilem pomoci uprchlikiim integrovat se do nasi spole¢nosti. Tak
vznikl zarodek Integracniho programu, jehoZ nedilnou soucésti bylo také Sifeni Bible a dalsi
ktest'anské literatury.

zacatek srpna 1990 spontanni "klasicka charita" na prazskych nadrazich

srpen 1990 prvni bohosluzba s uprchliky

21. srpna 1990 vznik obc¢anského sdruzeni Nadéje

srpen 1990 spoluprace s prazskym krizovym Stdbem

strpen 1990 dobrovolnickd pomoc v zachytném uprchlickém tabofe v Praze
(v uzavieném hotelu Flora)

srpen 1990 zahdjeni prace v uprchlickém tabote v Jablonecku u Mimoné

zati 1990 otevieni Skoly pro déti uprchlika a jazykové kurzy pro dospélé

fijen 1990 potravinova pomoc uprchlikiim - zarodek Programu potravinové pomoci
fijen 1990 ¢lenstvi v Ceskoslovenské radé pro humanitarni spolupraci (CSRHS,
dnes Ceska rada humanitarnich organizaci CRHO)

listopad 1990 ukonceni prace v uprchlickém tabote v Jablonecku u Mimoné

listopad 1990 zahajeni prace v uprchlickém tabote v BEl€ pod Bezdézem

v prubéhu roku $iteni Bible a dal$i kiestanské literatury v 25 jazycich, a to i v dalSich
uprchlickych tdborech Trmice, Zastavka u Brna a Krasna Lipa

10



1991

Pokracovala dobrovolna prace v uprchlickych taborech. Po jejim ukonceni se ¢innost
presunula do Prahy, kde se zacalo s pfipravou stfedisek pro ¢innost Integracniho programu,
ktery byl koncipovan jako komplex sluzeb stavebnicového charakteru. Pivodné byl uréen
predevsim pro uprchliky, ale stale vice zacali do nové otevieného stiediska v Rumunské ulici
v Praze 2 prichdzet i nasi ob¢ané, ktefi se ocitli bez ptistiesi a bez prostredkd.

Spolu s Integracnim programem se v tomto roce rodi Program pro tieti vek, jehoz cilem
je pomoc starym lidem. Pfi hleddni vhodného objektu pro uprchliky ndm byl nabidnut areal
byvalého pionyrského tabora v obci Nedasov v okre-se Zlin. Tento objekt nebyl pro uprchliky
vhodny. V okrese Zlin byl vSak nedostatek kapacit v domovech diichodct, a tak se ve
spolupraci s Okresnim ufadem ve Zlin¢ zrodil v ¢ervnu 1991 Dim pokojného staii s 45 luzky
v péti samostatnych domcich.

pokracujici prace v uprchlickém tabote v BEl¢ pod Bezdézem

unor 1991 ukonceni soustavné ¢innosti v uprchlickych taborech

bfezen 1991 ptiprava ¢innosti v Praze, najem nebytovych prostor

brezen 1991 koncepce Skoly pro déti uprchlikii a jazykové vyuky pro dospélé
uprchliky je schvalena MSMT

duben 1991 zahijeni Cinnosti stiediska v Rumunské 25 v Praze 2

cerven 1991 zahajeni provozu dietni kuchyné s jidelnou pro seniory v Belgické ulici
v Praze 2

cerven 1991 =zahdjeni provozu azylové ubytovny pro uprchliky (pozdéji
pro bezdomovce) v Safafikové ulici v Praze 2

cerven 1991 otevieni Domu pokojného staii v Nedasove v okrese Zlin

srpen 1991 zahajeni provozu azylové ubytovny pro rodiny s détmi ve VarSavské 23
v Praze 2

listopad 1991 prvni kontakty Nad¢je a mésta Vysoké Myto a nabidka spoluprace
v socialni oblasti

prosinec 1991 zpracovani projektové dokumentace pro rekonstrukci panelového domu
po sovétské armadé na Dim pokojného staii ve Vysokém Myté; rekonstrukci
provadélo mésto

vvvvv
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1992

V tomto roce vznika zaklad organizace v dnesni podobé. Kromé pokracujici a rozsifujici se
zacina prace pro staré lidi, a to domaci péci a pecovatelskou sluzbou. Ve Vysokém Myté
pokracuje rekonstrukce Domu pokojného stati. Ve Zlin€ a v Otrokovicich vznika uplné novy
program, a to Program pro mentalné postizené.

leden 1992 zahajeni ¢innosti v Kroméfizi, a to provozem pecovatelské sluzby
a doméci péce (home care)

unor 1992 podepsani smlouvy o poskytovani socialnich sluzeb s méstem Vysoké Myto
bfezen 1992 zruSeni ubytovny pro rodiny s détmi ve VarSavské ulici 23

v Praze 2

bfezen 1992 zahdjeni ¢innosti pecovatelské sluzby a domaci péce v Praze-Radotiné
duben 1992 otevieni denniho staciondfe s chranénym pracovistém pro mentalné
postizené ve Zliné

zahajeni stavebnich praci na Domé pokojného staii ve Vysokém Myte

kvéten 1992 otevieni azylové ubytovny jako nédhrady za VarSavskou 23 v ulici
Na Slupi v Praze 2

cerven 1992 otevieni stfediska pomoci s oSacenim na Vailorného ndmésti ve Vysokém
Myté

¢erven 1992 zahjeni ¢innosti pecovatelské sluzby a domaci péce na izemi mésta Brna
cerven 1992 pocatek ¢innosti v Nyrsku - dobrovolna terénni charitativni a misijni
sluzba

fijen 1992 nabidka domu v Litomysli k socialni praci s détmi od ¢eskoamerické rodiny
Plchovy

listopad 1992 otevieni nultého stupné Integracniho programu - denniho centra
u hlavniho nadrazi v Bolzanové ulici v Praze 1

prosinec 1992 otevieni stacionaie pro staré lidi v Praze-Radotiné a zaroven ukonceni
¢innosti pecovatelské sluzby a doméci péce

prosinec 1992 ukoncéeni najmu v Rumunské ulici v Praze 2 a prestéhovani sidla Nadéje
do ulice Na Slupi v Praze 2

prosinec 1992 v souvislosti se zménou sidla pferuseni provozu azylové ubytovny
pro matky s détmi v ulici Na Slupi v Praze 2

prosinec 1992 vydani publikace Nadéje - dva roky prace

postupna rekonstrukce Domu pokojného staii v Nedasove

stavebni upravy byvalé mateiské Skolky v Otrokovicich ur¢ené pro Domov
pro mentalné postizené déti a mladez
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1993

Rok 1993 je charakterizovan dal$Sim extenzivnim rozvojem. Vznikaji nova stfediska, nové
¢innosti a rozsifuje se prace stavajicich.

leden 1993 otevieni Domova pro mentalné postiZzené déti a mladez v Otrokovicich
duben 1993 otevieni azylové ubytovny pro muze v ramci Integracniho programu
v Kréasové ulici v Praze 3

duben 1993 premisténi stiediska pomoci ve Vysokém Myté do Timovy ulice

duben 1993 otevieni stiediska pomoci v ramci Integracniho programu v Krasové ulici
v Praze 3 (distribuce Satstva pro socidlné slabé obcany a rodiny)

fijen 1993 otevieni denniho stacionare pro staré lidi v Brn¢ na Pondvce

fijen 1993 partnerstvi s FEBA (Evropska federace potravinovych bank)

listopad 1993 otevieni ordinace odborného lékatfe v Domové v Otrokovicich

prosinec 1993 otevieni stfediska pomoci v ramci Integraéniho programu v ulici
Na Slupi v Praze 2 (potravinova pomoc socialné slabym ob¢aniim a rodinam)
pokracujici rekonstrukce Domu pokojného staii v Nedasove

(za provozu)

pokracujici rekonstrukce Domu pokojného stafi ve Vysokém Myté

byla ziskdna budova pro Domov pro mentalné postizené ve Zliné

byl ziskan objekt pro Dim pokojného staii v Brné v Ptasinského ulici

probihaji jednani v okrese Vyskov

probihaji jednani o provozovani azylového domu v M¢lniku

13



1994

Ve spolupraci s méstem byla rozsifena prace do Mélnika. Cinnost se rozsifovala i v dal$ich
programech, byla zahajena jednéani o projektu ndhradni rodinné péce v Litomysli. Na druhé

vvvvv

leden 1994 zahajeni ¢innosti v Mélniku - pfiprava azylového domu pro bezdomovce
bfezen 1994 zahdjeni ¢innosti odborné ordinace ve Vysokém Myté

brezen 1994 clenstvi ve FEANTSA (Evropska federace narodnich sdruzeni pracujicich
s bezdomovci)

duben 1994 zahdjeni provozu prvni ¢asti Domu pokojného stafi ve Vysokém Myté
cerven 1994 zahijeni vystavby nového objektu (ptistavba) Domova pro mentalné
postizené déti a mladez v Otrokovicich

¢erven 1994 ¢lenstvi v Klubu ICN (Informaéni centrum nadaci)

zafi 1994 ukonceni potravinové pomoci a zahdjeni Cinnosti Satniku ve stiedisku
pomoci v ulici Na Slupi v Praze 2

zat1 1994 prest¢hovani sidla organizace z ulice Na Slupi v Praze 2 do ulice VarSavské
37 v Praze 2

zati 1994 obnoveni provozu v ubytovn¢ pro matky s détmi v ulici Na Slupi v Praze 2
zaii 1994 ukonceni cinnosti stfediska pomoci s oSacenim a rozSifeni kapacity
ubytovny pro muze v Krasov¢ ulici v Praze 3

zaii 1994 otevieni dietni kuchyné pro Dum pokojného staii Vysoké Myto
pro 200 stravniktv Lidické ulici

zaii 1994 ziizeni chrdnéného pracovisté¢ pro mentdlné postizené v Domové
pro mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich

zatl 1994 ztizeni chranéného pracovisté v Domé pokojného staii v NedaSove

zati 1994 otevieni rehabilitace v Domé pokojného stati ve Vysokém Myté

fijen 1994 premisténi stfediska pomoci z Tumovy ulice do nového objektu Domu
pokojného staii ve Vysokém Myté

fijen 1994 zahijeni oprav a rekonstrukce Domu na puli cesty v Rybalkové ulici
v Praze 10

fijen 1994 otevieni interni a geriatrické ordinace v Brné

fijen 1994 otevieni Azylového domu pro bezdomovce v Mélniku

listopad 1994 zahdjeni provozu druhé ¢asti Domu pokojného stati ve Vysokém Myté
listopad 1994 otevieni denniho stacionafe v Brn¢ v Bohunicich

prosinec 1994 rozsifeni denniho centra v ramci Integracniho programu v Bolzanové
ulici5 v Praze 1

prosinec 1994 ziizeni ordinace praktického lékate pro bezdomovce v Bolzanové
ulici 5 v Praze 1

prosinec 1994 zahdjeni provozu Domova pro mentalné postizené ve Zling
zpracovavani projektu rekonstrukce Domu pokojného stari v PtaSinského ulici v Brné
jednani o zfizeni Domu pro opusténé déti v Litomysli

vydani publikace Nad¢je do roku 1994
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1995

v

faktory, Ze musela byt v Praze uzaviena jedna ubytovna a ukoncena prace v Mélniku. V druhé
poloviné roku pokracovala stavebni ¢innost, a to t¢éméf ve vSech pobockach.

leden 1995 ukonceni provozu ubytovny pro matky s détmi v ulici Na Slupi v Praze 2
leden 1995 ptistéhovani prvnich klientii do Domova pro mentalné postizené ve Zling
bfezen 1995 otevieni ubytovny pro muze v ulici Na Slupi v Praze 2

kvéten 1995 zahajeni stavby garaze ve Vysokém Myté

¢erven 1995 zahdajeni projektovych praci pro Diim pro opusténé déti v Litomysli
¢erven 1995 ukonceni ¢innosti v Mélniku

zati 1995 dokonceni stavby garaze ve Vysokém Myté

zati 1995 dokonceni prvni etapy oprav aredlu Domu pokojného staii v NedaSovée

zaii 1995 zifizeni detasovaného pracovisté ptipravného ro¢niku pomocné Skoly
v Domové pro mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich

fijen 1995 zah4ajeni ¢innosti ¢ajovny v Domé pokojného stati ve Vysokém Myté
listopad 1995 zahdjeni rekonstrukce Domu pokojného stati v Brn¢ v Ptasinského ulici
listopad 1995 rozsiteni Domova pro mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich
otevienim nové budovy

prosinec 1995 otevieni zimni nocleharny pro muze v Rybalkové ulici v Praze 10
prosinec 1995 definitivni ukonceni provozu dietni jidelny pro staré¢ obcany v Belgické
ulici v Praze 2

prosinec 1995 zahdjeni stavebnich praci na Domé pro opusténé déti v Litomysli
pronagjem objektt starych vesnickych Skol v okrese VySkov pro zifizeni Domu
pokojného stafi v Brankovicich a Domova pro mentalné postizené v Chvalkovicich
a zahajeni projektovych praci
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1996

Rok 1996 byl vyhldsen Mezindrodnim rokem za vymyceni chudoby, coz se projevilo
zejména v Cinnosti pobocky Praha. Ve vSech pobockach probihal ¢ily stavebni ruch, a to
zejména na objektech Domi pokojného stafi v Nedasoveé, Brné a Vysokém Myté, na Domé
pro opusténé déti v LitomySli a v Praze na Domé na ptli cesty v Rybalkové ulici a ve
stiedisku pro mladé v Bolzanové ulici 7.

leden 1996 ukonéeni provozu azylové ubytovny pro muze v Safatikové ulici v Praze 2
duben 1996 ukonceni provozu zimni nocleharny v Rybalkové ulici v Praze 10

kvéten 1996 zahdjeni rekonstrukce stiediska pro mladé v Bolzanové ulici 7 v Praze 1
kvéten 1996 pokracovani v rekonstrukci objektu v Rybalkové ulici v Praze 10

¢erven 1996 zahajeni provozu psychiatrické a gerontopsychiatrické ordinace v Brné
zatl 1996 zahajeni vzdélavani osob s mentalnim postizenim ve Zliné

ve spolupraci s Pedagogickym centrem pii Pomocné $kole internatni

ve Zling

fijen 1996 tiskova konference v ramci kampané k Mezinarodnimu roku za vymyceni
chudoby

prosinec 1996 otevieni zimni nocleharny (pozdéji celoro¢ni ubytovny) pro
bezdomovce v rdmci Integracniho programu v Praze v Husitské ulici

prosinec 1996 vydani publikace Bezdomovstvi - extrémni vylouceni

prosinec 1996 uspotadani adventniho koncertu ve Vysokém Myté

dokonceni zavérecné etapy rozsahlych oprav Domu pokojného staii v Nedasove
stavebni rekonstrukce rehabilitace v Domé pokojného stafi ve Vysokém Myté
pokracujici rekonstrukce Domu pokojného stafi v PtaSinského ulici v Brné

pokracujici rekonstrukce Domu pro opusténé déti v Litomysli

vydani publikace Nad¢je - cile a poslani (1. vydani)
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1997

V tomto roce bylo naSe uzemi postizeno ni¢ivymi povodnémi, které¢ zasahly i Domov pro
mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich. Kromé této tragické udalosti se podatilo v
Praze v rdmci Integracniho programu oteviit dvé nova stfediska pro mladé a v Brné dvé
stfediska v rAmci Programu pro tfeti vék. Také jsme zahajili novou ¢innost v Ceské Tiebové.
Provoz v ostatnich pobockach byl stabilizovan.

bfezen 1997 zahajeni ¢innosti v socialnim domé v Ceské Tiebové

bfezen 1997 otevieni stfediska pro mladé lidi ohroZené zavislostmi v Bolzanové ulici
7 v Praze 1

bfezen 1997 dokonceni prvni etapy rekonstrukce Domu pro opusténé déti v Litomysli
duben 1997 nastéhovani prvni péstounské rodiny do Domu pro opusténé déti
v Litomysli

duben 1997 uspotadani 1. rocniku turnaje ve stolnim tenise pro handicapované
ve Zlin€ "Opohar Nad¢je"

kvéten 1997 konani valné hromady ve Zliné

kvéten 1997 natoceni filmového dokumentu "Nadégje - cile a poslani"

¢erven 1997 otevieni Domu na puli cesty pro mladé muze v Rybalkové ulici v Praze 10
¢erven 1997 pocatek prace ve véznicich v ramci Integra¢niho programu v Praze
¢ervenec 1997 otevieni Domu pokojného staii v Brné v PtaSinského ulici

cervenec 1997 ni¢ivé povodné, zaplaveni Domova pro mentdlné postizené
v Otrokovicich

¢ervenec 1997 organizovani humanitarni pomoci pro postizené povodnémi

cervenec 1997 prvni ze série beneficnich koncertti Lucie Bilé na obnovu domova
v Otrokovicich

cervenec 1997 sportovné dobrodruzny kemp "Dobyvani zaslibené zemg" ve Vranicich
u Litomysle

zati 1997 zahajeni ¢innosti doméaci péce ve Zliné

zati 1997 nastéhovani druhé rodiny do Domu pro opusténé déti v Litomysli (zatim
provizorni bydleni)

zaii 1997 premisténi interni a geriatrické ordinace v Brné do Domu pokojného stari
v Ptasinského ulici

listopad 1997 uspotadani spolecenské akce pro mentdlné postizené pod nazvem
"Pohlad’tesi lva" ve Zlin¢

prosinec 1997 usporadani Véanoc¢niho turnaje ve stolnim tenise pro handicapované
ve Zliné

prosinec 1997 uspotadani adventniho koncertu ve Vysokém Myté

prosinec 1997 otevieni vicedenniho stacionate v Brné v Bohunicich

béhem celého roku 1997 nékolikeré stéhovani déti z Otrokovic do ndhradniho
ubytovani

vydani publikace Nad¢je - cile a poslani (2. vydani)
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1998

vewr

Détského domova v Otrokovicich. Nasi velkou radosti také bylo dokonceni rekonstrukce
Domu pro opusténé déti v Litomysli. V tomto roce také zacala prace ve dvou dalSich méstech,
v Jablonci nad Nisou a v Plzni, ve Zlin¢ byl otevien novy Dim pokojného staii v Mostni
ulici. Také zaCala nova prace ve Vysokém Myté, a to socidlni prace v domech s obcany
prevazne romského ptivodu.
leden 1998 otevieni denniho stacionafe pro staré lidi v Bmé v Reckovicich
a dokonceni prvni etapy Gprav pro provoz vicedenniho stacionare
unor 1998 ukonceni druhé etapy rekonstrukce a zahdjeni Cinnosti vicedenniho
stacionafe v Brn& v Re¢kovicich
kvéten 1998 dokonceni rekonstrukce Domu pro opusténé déti v Litomysli
kvéten 1998 =zahdjeni cinnosti misijniho stfediska v Domé pro opusténé déti
v Litomysli
kvéten 1998 Nadéje obdrzela ocenéni nadace Mista v srdci na slavnostnim
shroméazdéni ve Spanélském sale Prazského hradu
cerven 1998 slavnostni otevieni Domu pro opusténé déti v Litomysli pod jménem
Dim Nadéje Litomysl
cerven 1998 pridruzené Clenstvi v SAD (Sdruzeni zastupct provozovatelii azylovych
domt)
cervenec 1998 slavnostni znovuotevieni Domova pro mentalné¢ postizené déti
amladez v Otrokovicich zni¢eného povodnémi v cervenci 1997 (pfesné rok
po zaplaveni)
cervenec 1998 zahdjeni praci na projektu Slovniku kiestanskych pojmil pro neslysici
cervenec 1998 usporadani Sportovné dobrodruzného kempu na Slapech a Kempu
s vyukou anglického jazyka na Sdzavé v ramci ¢innosti misijniho stfediska v Litomysli
cervenec 1998 zahdjeni ¢innosti Centra socialni pomoci v Otrokovicich
srpen 1998 prestéhovani kancelati pobocky Brno z Kotérovy ulice do nové
rekonstruovaného objektu byvalych jesli v Brn¢ na Vinohradech
zati 1998 otevieni Domu pokojného stafi ve Zlin¢ v Mostni ulici
zaii 1998 usporadani spoleCenského programu pro zdravotné postizené z celé
republiky pod nazvem
"Viny Nad¢je" ve Zlin¢
fijen 1998 zahajeni Cinnosti nového stfediska Integracniho programu ve Vysokém
Myté v Husove ulici v ndjemnim domé pro ob¢any romského ptvodu
fijen 1998 uspofddani seminafe o socidlnim vylouceni k Mezindrodnimu dni za
vymyceni chudoby spojeném s happeningem na Vaclavském namésti v Praze
listopad 1998 zahajeni prace v Plzni v domé pro dluzniky ndjemného v Zelezniéni
ulici
listopad 1998 zapojeni sportovniho klubu Berani Zlin do Ceského hnuti specialnich
olympiad
prosinec 1998 otevieni druhého domu pro lidi na okraji spole¢nosti v Ceské Tebové
prosinec 1998 uspotadani adventniho koncertu ve Vysokém Myté
prosinec 1998 zacatek rekonstrukce Domu pokojného stati v Praze v Zabéhlicich
prosinec 1998 otevieni zimni nocleharny ve Spytihnévove ulici v Praze ve spolupraci
s Armadou spasy, Méstskym centrem socialni pomoci a Magistratem hlavniho mésta
Prahy

18



prosinec 1998 zah4jeni ¢innosti v Jablonci nad Nisou otevienim Azylového domu pro
bezdomovce v Podhorské ulici

1999

Novym mistem, kde zacind Nadé&je plsobit v tomto roce, je Mladd Boleslav. Ze snahy
o zlepSeni kvality poskytovanych sluzeb vyplynula potfeba stavebnich uprav ve Zliné
a v Nedasove.

leden 1999 uspoiadani dobro-g¢inné aukce Ceského rozhlasu v Narodnim muzeu
v Praze pro Domov v Otrokovicich

duben 1999 stavba gardze v Domé& Nadéje Litomysl

duben 1999 ukonceni provozu zimni nocleharny ve Spytihnévove ulici v Praze 4
kvéten 1999 obnoveni Cinnosti stfediska pomoci s oSacenim, obuvi a s potfebami
pro domacnost v ramci Integra¢niho programu v Praze v Krasové ulici

kvéten 1999 usporadani turnaje "O pohar Nadé¢je" ve stolnim tenise ve Zliné

kvéten 1999 ukonceni ¢innosti pobocky Chvalkovice-Brankovice v okrese Vyskov

ve Vysokém Myté

cerven 1999 ¢lenstvi ve VDP (Vézeiniska duchovenska péce)

cervenec 1999 uspotadani Dobrodruzné sportovniho kempu Expedice Asie v ramci
¢innosti misijniho stfediska v Litomysli

cervenec 1999 zahajeni rekonstrukce a oprav v dennim stacionaii pro mentalné
postizené ve Zlin¢ s cilem zvySeni kapacity stacionare

srpen 1999 zah4jeni ¢innosti dilen pracovni terapie v Domée na pili cesty v Rybalkové
ulici v Praze

zai1 1999 zahajeni ¢innosti klubu David v Ceské Trebové

listopad 1999 rozsiteni prace ve Vysokém Myté€ ve stiedisku v Husové ulici

listopad 1999 zah4ajeni rekonstrukce kuchyné s jidelnou a pradelny v Domé pokojného
staii v Nedasove

listopad 1999 zahdajeni ¢innosti v Mladé Boleslavi otevienim stfediska Nadéje s osmi
krizovymi lGzky a dennim centrem, zejména pro bezdomovce

listopad 1999 ukonceni rekonstrukce denniho staciondife pro mentaln¢ postizené
ve Zlin¢

prosinec 1999 otevieni zimni nocleharny pro bezdomovce ve Spytihnévové ulici
v Praze 4 ve spolupriaci s Arméadou spasy, Mecstskym centrem socialni pomoci
a Magistratem hlavniho mésta Prahy

prosinec 1999 ukonceni ¢innosti Centra socialni pomoci v Otrokovicich

pokracujici rekonstrukce Domu pokojného staii pro opusténé staré lidi v Praze
v Zébehlicich

pokracovani praci na Slovniku kifest'anskych pojmt pro neslysici

jednani o projektu Domu na ptli cesty pro propusténé vézné v okrese Jablonec nad
Nisou

jednéni o projektu Domu na ptli cesty v Liberci
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2000

Rok 10. vyro¢i vzniku Nadéje je poznamendm velkymi finanénimi problémy a nejistotou
zpiisobenou pozdnim schvéalenim statniho rozpoctu. Je to rok, kdy se snazime vice se vracet v
nasi praci ke kofenlim, tj. k misijnimu poslani, které mame jako sviij cil vyjadieno ve
stanovach. Od pocatku roku spolupracujeme na tvorbé typologie a standardtl socialnich sluzeb
v souvislosti s jejich akreditacemi. Zamérem do budoucnosti je stabilizovat a zvySovat Groven
sluzeb na vSech nasich pracovistich.

unor 2000 zahajeni ¢innosti denniho stacionaie v Brn¢

na Vinohradech

unor 2000 zahajeni rekon-strukce stfedisek v Bolzanové ulici v Praze 1 s cilem
vybudovani akutnich lazek pro bezdomovce

unor 2000 uspotadani seminare O novych metodach péce o staré spoluobCany v Brné v
ramci kampané

"30 dni pro neziskovy sektor"

btezen 2000 uspoiadani druhé dobroginné aukce Ceského rozhlasu v Narodnim muzeu
v Praze pro Domov v Otrokovicich

biezen 2000 konani valné hromady v Ceské Tiebové

bfezen 2000 organizani a persondlni zmény v oblasti Zlin - v pobockach Zlin,
Otrokovice a NedaSov

duben 2000 rozsifeni prace v Mladé Boleslavi otevienim bytu s krizovymi lazky pro
matky s détmi

kvéten 2000 sportovni klub Nadéje Zlin se uspésné ucastni specidlni olympiady v
Nizozemi

cerven 2000 zacinaji ptipravné prace pro otevieni Domu na puli cesty pro propusténé
vézné v Jifetiné pod Bukovou v okrese Jablonec nad Nisou

cervenec 2000 pocatek rekonstrukce objektu denniho a vicedenniho stacionafe v Brné
v Bohunicich (rekonstrukci provadi méstska ¢ast Bohunice)

pokracujici prace na rekonstrukci Domu pokojného staii v Praze v Zab¢hlicich a jeho
koupé€ do vlastnictvi Nadéje

pokracujici rekonstrukce kuchyné s jidelnou v Domé pokojného staii v Nedasove
pokracovani praci na Slovniku kfest'anskych pojmi pro neslysici

budovani détského hiisté pro malé sportovce v Ceské Tiebové v ramci klubu David
budovani détského hiist€¢ u Domu Nadéje v Mladé Boleslavi

jednani o rozsifeni prace v Jablonci nad Nisou v domech s pfevazné romskymi
obyvateli

stavebni upravy v Domé pokojného staii v Brné¢ v Ptasinského ulici s cilem umisténi
psychiatrické a gerontopsychiatrické ordinace do tohoto domu

spoluucast na zalozeni ANNO (Asociace nestatnich neziskovych organizaci
pracujicich s v€zni a propusténymi)

prihlaseni k fadnému clenstvi v . SAD (Sdruzeni zastupct provozovateli azylovych
domt)

ptiprava nového projektu v Liberci

jednani o nové praci v Ceské Lipé& a v Pisku
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PROGRAM CINNOSTI

Po spontannim zacatku dobrovolné charitativni prace bylo zfejmé, Ze je nutno se
rozhodnout, zda budeme pokracovat v dobrovolné pomoci potiebnym lidem, anebo se
budeme vénovat koncepcni profesiondlni praci. Rozhodnuti bylo jednoznacné, zdhy byla
formulovana prvni koncepce s jasné stanovenymi cili a postupnymi kroky. Ta se pozdéji stala
zdrodkem komplexn¢ definovaného Integracniho programu. Podobné vznikal také Program
pro tfeti vék a Program pro mentalné postizené.

Kazdy z téchto tfi programt (dohromady ptedstavuji kolem devadesati procent ¢innosti
Nadg¢je) je koncipovéan stavebnicove, doplituje se a upfesiiuje jednak podle vyvoje a potieb
spole¢nosti, jednak podle naSich schopnosti a moznosti. Konkretni sluzby v ramci kazdého
programu jsou ptizptsobeny specifickym cilovym skupindm a mohou se lisit misto od mista,
pobocka od pobocky. V prubéhu uplynulych deseti let se ukazalo, Zze se nckteré Casti
programii prolinaji v konkretnich projektech. Ctvrtym nosnym socialnim programem je pak
Néhradni rodinna péce.

Zdravotni program, Misijni program a Program potravinové pomoci spolu s dalSimi
dopliitkovymi sluzbami jsou uplatiiovany soub&zné se ¢tyimi zakladnimi programy a plsobi
jakoby "pfic¢ne".

Celkovym ramcem Siroce rozevieného komplexu sluzeb je prevence chudoby a osamélosti,
prevence socialniho vylouceni a také socidlni intervence v ptipadech jiz vzniklé¢ chudoby a
osamélosti a v ptipadech jiz existujiciho socidlniho vylouceni vcetné jeho extrémni formy,
bezdomovstvi. Od zacatku cinnosti mezi uprchliky zhstava dosud stalou ideou princip
multikulturnosti a multietni¢nosti, a to jak ve vztahu ke klientim, tak i pfi pfijimani
zaméstnancl a dobrovolnych spolupracovnik.

Ptistup ke kazdému klientovi je individuélni, pomoc je vzdy adresnd. V kazdém se snazime
vidét lidskou bytost, Bozi stvoreni, kterému vzdy nalezi zachovat lidskou diistojnost.
Prioritami jsou hned po uspokojeni okamzitych potieb (nasyceni, hygiena, oSaceni, 1ékatska
pomoc) bydleni nebo alespoii ubytovani a prace pro ty, ktefi jsou schopni pracovat. Vétime,
7e svym pusobenim pfispivame k udrzeni socialni koheze (soudrznosti).
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Integraéni program

Program pro tfeti vek

Program pro mentalné postizené

Néhradni rodinna péce
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INTEGRACNI PROGRAM

Integracni program ma za cil, jak uz sdm nazev napovid4, reintegrovat, zatradit, navratit do
spole¢nosti jedince, ktefi stoji z jakychkoli diivodd na jejim kraji. Je zaméfen nejen na lidi
socialné vyloucené, ale i na ty, kterym toto vylouceni bezprostiedné hrozi.

Integraéni program je realizovan predev§im v pobockach Praha, Ceska Trebova, Plzef,
Jablonecnad Nisou, Vysoké Myto a Mlada Boleslav.

Integracni program byl piivodné urcen pro uprchliky. Dnes v Praze pomahé v zaclenéni do
spole¢nosti pfedev§im lidem bez domova - bezdomovcim, ale také mladym lidem
opoustéjicim détské domovy nebo ohrozenym zéavislostmi. Bezdomovcem se dnes miize stat
clovék velice snadno. ZvySujici se mira nezaméstnanosti a zhorSujici se bytova situace
zapri¢inuji neustaly nartst lidi, ktefi se ocitaji na ulici. Pfi¢in toho, Ze se ¢lovek ocitd na ulici,
je vSak cela fada. Vedle jiZ zminované ztraty zamé&stnani, je to téz rozpad rodiny, dlouhodoba
nemoc, navrat z vykonu trestu nebo odchod z détského domova po dosazeni plnoletosti a v
neposledni fadé drogova ¢i jind zavislost.

V Praze, kam se vétSina takto postizenych lidi sjizdi na hlavni nddrazi, a to nejen z Prahy,
ale prakticky z celé republiky, je v jeho blizkosti v Bolzanové ulici denni centrum poskytujici
prvni socidlni pomoc. Zde je podavano jidlo z potravinové banky (ze sponzorskych dari),
moznost hygieny, oSaceni, zdravotni péce a zejména pohovory se socialnimi pracovniky, kteti
se snazi pomoci klientim napf. pfi vyfizovani dokladl, hledani zaméstnani a spole¢né hledaji
moznosti k cest¢ "ze dna vzhlru". Na toto denni centrum navazuje azylové ubytovani
prvniho, druhého a tietiho stupné, které nabizi ubytovani rtizného charakteru, na rtiznych
urovnich komfortu a na rtizn¢ dlouhou dobu.

Soucasti Integracniho programu v Praze jsou i dv¢ stfediska urcend pro mladé lidi. Je to
stitedisko v Bolzanové 7 zaméfené na prevenci drogovych zdvislosti, a to prostfednictvim
prace streetworkerti v terénu (ve squatech, na ulicich apod.) a praci pifimo ve stfedisku.
Pracovnici stfediska potadaji také prednasky a besedy na Skolach. Druhé stiedisko pro mladé
je Dim na puli cesty v Praze 10. Domy na ptli cesty pomahaji, v naSem ptipadé vétSinou
chlapciim z détskych domovi, pti zacleniovani do spole¢nosti. Podavaji jim pomocnou ruku
na cest¢ k samostatnosti tak, aby tito mladi 1lidé nekon¢ili na ulici nebo ve vézeni.

Vedle mladych lidi jsou socidlnim vylouc¢enim velmi ohrozeni také staii osaméli lidé. Jejich
zivotni osudy jsou mnohdy velmi pohnuté a smutné. Pro tyto lidi budujeme Diim pokojného
stafi v Zabéhlicich. Smyslem celého projektu je umoznit distojné doziti starym lidem, ktefi
casto umiraji sami na ulicich.

V pobocce Plzen se realizuje Integrani program v domé pro dluzniky ndjemného. Lidé
bydlici v tomto do-mé jsou bezprostiedn¢ ohrozeni socidlnim vylou¢enim. Proto se je snazi
nasi pracovnici motivovat k ziskdni zaméstnani a vlastniho bydleni, a tim vylouceni piedejit.
Pti¢iny, proc¢ je ¢loveék nebo celd rodina vyst¢hovana do ubytovny pro dluzniky najemného,
jsou velmi ¢asto podobné tém, pro€ se ¢lovek stava bezdomovcem.
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V Jablonci nad Nisou vznikl jako souc¢ést Integracniho programu pro bezdomovce Azylovy
dim pro muze (denni centrum a zimni nocleharna budou otevieny v letoSnim roce), v Mladé
Boleslavi denni centrum s krizovymi lzky. V menSich méstech, jako jsou naptiklad tato dvé,
je méné lidi,ktefi zlstavaji bez piistiesi, proto nase stiediska plni funkci dennich center i
azylovych ubytoven a pomahaji fesit krizové situace, zejména v zimnich mésicich.

V lJitetin€ pod Bukovou v okrese Jablonec nad Nisou vznik4 dalsi projekt Integracniho
programu, tentokrat zaméfené¢ho na pomoc muzim propusténym z vézeni, kteti se velmi Casto
po odchodu z vézeni nemaji kam vratit a kon¢i na ulici. Vybudovani Domu na piili cesty mé
alespon né¢kterym z nich podat pomocnou ruku pii znovuzaclenéni do spolecnosti. V. Domé
jim nabizime ubytovani, ale zejména moznost prace v nedaleké tovarné na dievéné hracky a
také pfitomnost socidlniho pracovnika pii feseni kazdodennich problému.

Integraéni program v Ceské Tiebové a ve Vysokém Myté maji podobny charakter. Jedna se
o praci mezi socialné slabymi lidmi, ¢asto na okraji spolecnosti, pfevazné romského pivodu.
Jejich integrace do nasi spole¢nosti je nesmirné obtiznd, proto nejvetsi pozornost vénujeme
détem a mladezi. Dlraz je kladen na budovani multietnickych a multikulturnich vztaht.

O fenomenu socialniho vylouceni a bezdomovstvi napsali manzelé¢ Ilja a Vlastimila
Hradecti publikaci Bezdomovstvi - extrémni vylouceni, kterou vydala Nadéje za podpory
grantu Nadace rozvoje obcanské spolecnosti z programu Phare v roce 1996. V této publikaci
najdete podrobny rozbor pfi¢in fenomenu bezdomovstvi a dalsi zajimavé informace. Objednat
si ji muzete v sidle Nad¢je.
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PROGRAM PRO TRETI VEK

Tento program je realizovan od roku 1991. Zahrnuje provozovani domti pokojného staii v
Nedasoveé, Vysokém Myte, Brné a ve Zlin¢, domaci péce v Brné a ve Zling, peovatelské
sluzby a dennich a vicedennich stacionatii v Brné.

Domy pokojného staii poskytuji celoro¢ni ubytovani trvalého charakteru. Ubytovani je
navrzeno v jednolizkovych a dvoulizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim a s
moznosti vlastniho dovybaveni. Rozsahem a trovni sluzeb se snazime ptiblizit evropskému
standartu bydleni seniorti v téchto zafizenich. Kromé ubytovani poskytuji domy celodenni
stravovani vcetné dietniho, stdlou zdravotni sluzbu a dalsi sluzby, napt. rehabilitaci, masaze,
pedikuaru. Velka pozornost je vénovana aktivizaci seniortl a vyuziti jejich volného ¢asu. O to
se staraji socialni pracovnice v ramci pracovnich terapii a dalSich aktivit. Nedilnou soucést
péce o nase klienty je i duchovni a pastoracni péce podle konfese jednotlivych klientd.

Cilem pecovatelské sluzby a domaci péce je poméhat seniorim piimo v jejich domovech.
Tento typ pomoci je velmi efektivni, protoZze umoziuje starym lidech zistdvat v davérné
znamém prostiedi, coz velmi pozitivné ovlivituje jejich fyzické i1 psychické zdravi.
Pecovatelky v pecovatelské sluzbé poméhaji starym lidem v domécnosti, pfi osobni hygiené,
pfi nakupech, pochtzkach apod.V domaci péci provadi kvalifikované zdravotni sestry
oSetfovatelské ukony, jako jsou napft. ptevazy, injekce, podavani 1€kt apod.

Denni stacionafe maji napomoci seniorim aktivné travit jejich Zivot a neztracet socidlni
kontakty s ostatnimi lidmi. Sluzby zde poskytované maji charakter predevsim spolecensky
(naptiklad rizné prednasky, besedy, vystavy, videoprojekce, hudebni programy), zdravotni a
socialni (méfeni tlaku,teploty, podavani 1€kt, aplikace injekci apod.) a rekondi¢ni (relaxacni
cviceni, masaze, vychazky a vylety).
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Vicedenni stacionafe slouzi pro piechodné ubytovani starych lidi, o které se z mnoha
divodl nemiize postarat rodina, ale jejichz zdravotni stav jim nedovoluje samostatné Zzit.
Ubytovani v téchto zatizenich je obvykle na dobu tii mésicti s moznosti prodlouzeni. Tato
zafizeni poskytuji krom¢ ubytovani také stravovéni, stdlou zdravotni péci a dalsi sluzby.
Vyuzivaji je také rodiny pro tzv. respitni péci, tj. moznost odpocinku pro rodiny, které se
dlouhodobé staraji o své-ho staré¢ho nebo invalidniho ¢lena.

PRIRODNI ZIVLY

Jen machne voda vinou
a vitr vétrem hnan
sebere vse pod sluncem i lunou,
co ttisku velky tram.

A vichru neni na tom dost,
zaclouma stromy, az jde strach,
shodi hnizda i s holatky,
pozemni zvéti na pospas.
Co zivé prichyli se k zemi,
hltavé sajic jeji dech.

Jsou zivli pohromy a zmény Zivotu
vzdycky na prospéch?

Z HLUBIN CASU

Z hlubin casu
vstanou chvile,
které jsou
a byly milé.

Jiné nejsou
k zapomnéni.

Pred témi pak zaviem oci.

Jak vitr ¢asu jimi to¢i,

srdce Uzkosti se svira,

dvete komnat otevira.
Vstupujeme bez vyzvani.

Viny smyje jen pokani.
Sepnem ruce, kleknem mang,
prosim, Pane, prosim za né,
za hiichy, jez nevédély,
ze jsou htichy.

Snad to byly
plody pychy.

Zdenka Vodickova, obyvatelka
domu pokojného stati Vysoké Myto
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PROGRAM PRO MENTALNE POSTIZENE

Lidé s mentalnim postizeni byli v minulosti na okraji zdjmu spolecnosti. Dnes se jejich
postaveni pomalu méni k lep§imu a spolecnost si za¢ind uvédomovat, Ze i tito lidé jsou jeji
nedilnou soucésti a co vice, ze ji mohou v mnohém obohatit.

Tato myslenka stala u zrodu Programu pro mentalné postizené déti a mladé lidi ve Zlin€ a v
Otrokovicich. Cilem programu je vSestranny rozvoj osobnosti postizenych lidi s
diferencovanym ptistupem ke kazdému z nich a jejich integrace do spolecnosti. Program
budujeme jako komplexni systém pro déti od tii let v€ku aZ po dosp€lé mentalné postizené i
pro rtizné stupné mentalniho postizeni véetné kombinovanych vad.

V ramci programu jsou nabizeny tfi druhy sluzeb. Je to denni stacionaf pro mladé lidi s
leh¢im stupném mentalniho postizeni, ktery vznikl ve Zliné v roce 1992. Tito lidé jsou
schopni se zapojovat do ruznych aktivit, jako jsou naptiklad riizné hry, sport (mezi
nejoblibenéjsi discipliny patii stolni tenis, plavani, fotbal nebo béh na lyzich) nebo do prace v
chranéné dilné, kterd musi odpovidat jejich moznostem. Proto je pro kazdého z nich stanoven
individudlni pracovni pldn. Pracovni néaplni klientdi denné pfichézejicich do dilny byly
zpocatku zejména jednoduché rutinni prace jako napt. svafovani folii nebo lepeni etiket, prace
na zahrad¢ nebo vyroba polstatkd. Dnes, krom& domécich praci, pfedev§im tkaji krasné
koberce na ru¢nich stavech, pletou kosiky a kosicky a vyrabi svicky z véeliho vosku. Samotna
prace 1 jeji vysledky pfinasi naSim klientim, ale nejen jim, radost a uspokojeni. Chranéné
pracovisté pro zdravotné postizené vzniklo téz pii Domé pokojného staii v Nedasove. Mladi
lidé zapojeni v tomto chranéném pracovisti pomdhaji pti tklidu domova, pracuji venku na
zahradé nebo ve sklenicich.

Dilna s keramickou peci a dalSimi moznostmi pro ruéni prace je také souc¢asti Domova pro
mentalné po-stizené déti a mladez v Otrokovicich. Domov nabizi détem a mladezi pfe-vazné s
tézkym stupném mentéalniho postizeni, casto v kombinaci s dalSimi vadami (epilepsii,
slepotou, té€lesnymi vadami) celorocni trvalé bydleni, stravovani a dalsi sluzby. Velky diiraz
pfi praci s nasimi klienty je polozen na individualni pé¢i o kazdého jednotlivce. Kazdy je
zapojen podle moznosti do vzdélavaciho procesu s cilem nalézt a mobilizovat jeho
schopnosti. Pod vedenim zkusenych vychovateli a peCovatelti vykazuji rozvoj své osobnosti i
déti dfive povazované za nevzdélatelné. Pro rozvoj télesnych schopnosti, rehabilitaci i
rekreaci je Domov vybaven télocvi¢nou, mistnosti pro muzikoterapii, bazénky a dalSimi
moznostmi pro hry malych obyvatel. Pifi pékném pocasi je téZ hojné vyuzivana
zahrada,piskovisté a dalsi stavby v aredlu Domova.
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Domov pro mladdez s mentalnim postizenim vznikl téz v tésné blizkosti denniho stacionaie
ve Zling. Trvalé bydleni zde naSli mladi lidé, ktefi jen s malou pomoci vychovateli zvladaji
béZné domaci prace jako je Uklid, ndkupy, prani, Zehleni a vafeni. Odpovédnosti vychovatelti
je téz pomoci klientim pii vyplhovani jejich volného casu, ktery jim zbyva po piichodu z
prace v chranéné diln€ a po pobytu v dennim stacionafi.

Protoze chceme i Program pro mentalné postizené budovat jako program komplexni, radi
bychom v budoucnosti zfidili pro nase klienty chranéné bydleni.
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NAHRADNI RODINNA PECE

Déti, které nevyrustaji v rodinach, maji ve svych Zivotech, zejména po opusténi Ustavi,
problémy samy se sebou 1 pfi zakladani svych vlastnich rodin. Neznaji role otcti a matek, maji
maly pocit odpovédnosti za sviij zivot, neumi hospodafit s penézi a celkové jsou hure
pfipraveny zvladat osobni i rodinny zivot. Z téchto a dalSich pfi¢in mnoho z nich konci ve
vézeni nebo na ulici. Z nasi vlastni zkuSenosti vime, ze pravé mezi bezdomovci je vysoké
procento odchovancti détskych domovi.

Pro zdravy vyvoj déti je idedlnim prostiedim Gplna rodina. Cilem naseho projektu, jehoz
priprava zacala v roce 1992 v Litomysli, je zajistit toto prostfedi détem, které by jinak
vyrustaly v détskych domovech. Po naro¢né rekonstrukci domu ziskané¢ho darem se do n¢ho v
roce 1997 pfistéhovaly dvé oteviené nahradni rodiny, které pfijimaji vedle svych déti i dalsi
déti opusténé. Velky diiraz je kladen na integraci déti do spolecnosti. K tomuto tcelu byla v
domé zfizena téz klubovna a télocvic¢na, kde se schazeji i déti z okoli.

Kazdy jedinec potfebuje pro svij zivot uspokojovat nejen materidlni potieby, ale také
potieby citové a duchovni. Rodiny, které¢ se rozhodly piijimat opusténé déti do péstounské
péce, jim chtéji poskytnout nejen stfechu nad hlavou, ale zejména lasku a priklad, které je
budou provéazet po cely zivot.
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MISIJNI PROGRAM

Tento program se prolina celou ¢innosti Nadéje a je podstatou vSeho naseho snazeni. Misii
nechdpeme jako nasilné vnucovani naSich ideji, ale zvéstovani radostné zpravy o Bohu a
Jezisi Kristu. Toto zvéstovani jde ruku v ruce s silim o pomoc potiebnym v jejich télesnych a
materialnich potfebach.

Na pocatku v uprchlickych tdborech a v prvnich letech ¢innosti v Praze bylo diky domacim
i zahrani¢nim darcim rozdano nékolik tisic Evangelii, stovky Novych zakont a celych Bibli a
mnoho jiné kiestanské literatury a letdCkd. Tyto tiskoviny a knihy byly nejen v Ceském
jazyce, ale také ve slovensting, rustin€, rumunsting, ukrajinStin€, bulhar$ting, angli¢ting,
némcing, albansting, francouzsting, dokonce i1 v tatarStiné nebo mongolstiné a v dalSich
jazycich.

Od pocatku ¢innosti Nad¢je se také konaji pravidelnd bohosluzebnd shromazdéni. Dnes se
kazdou nedéli v Praze v Bolzanové ulici ve stiedisku pro bezdomovce schéazi az kolem stovky
klientd.Pravidelné kazdodenni ranni i ned€lni poboznosti se konaji v Domé pokojného staii ve
Vysokém Myté. V Domé pokojného stafi v NedaSov€ je klientim kromé pravidelnych
bohosluzeb téz poskytnuta moznost dopravy do nedalekého kostela. V ostatnich pobockach
navs§tévuji staré a postizené klienty duchovni pastyti podle jejich konfese.

Prevenci socialné patologickych jevl, zejména mezi mladymi lidmi, md za cil misijni
stiedisko, které vzniklo v Domé pro opusténé déti v Litomysli.

Nad¢je téz zastituje projekt vydani Slovniku kiestanskych pojmil pro neslySici ve formé
knihy, na CD-ROM a na videokazetdch. Pojmy obsaZené v tomto slovniku, které v dosud
vydanych slovnicich pro neslysici vétSinou chybi, maji napomoci i neslySicim pfijmout zvéest
o Jezi$i Kristu a jeho nabizeném kralovstvi.

Ale nejen profesionalni kazatelé, 1 vétSina z naSich pracovnikli se snazi v kaZzdodennich

rozhovorech s klienty vypraveét zpisobem piiméfenym jejich schopnostem o lasce JeziSe
Krista ke v§em lidem. Pro zajemce o hlubsi studium Pisma se také konaji biblické hodiny.
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ZDRAVOTNI PROGRAM

Budovani komplexnich programi pro osoby opusténé, staré a handicapované vyvolalo
potfebu vzniku zdravotniho programu, jehoz soucésti je l€katfskd péce vcetné ordinaci
praktickych a odbornych 1ékaiti a ¢innost zdravotnich sester.

V Praze v Bolzanové¢ ulici vznikla ordinace praktického lékate zejména pro bezdomovce,
kteti byvaji zdravotné velmi zanedbani. Naplni prace 1ékate je pravidelné vySetfovani klientl
prichézejicich do stiediska, vyhledavani ptenosnych chorob, oSetfovani ran u koznich nemoci,
které jsou casté, 1écba akutnich onemocnéni, ale pfedevsim osvéta a vychova k odpovédnosti
za vlastni zdravi. V zimnich mésicich, kdy je vysoky vyskyt onemocnéni hornich cest
dychacich a jinych chorob, se Casto 1ékat musel vypotadavat se situaci, kdy pacientovi natidil
klid na lizku s védomim toho, Ze pacient nema stfechu nad hlavou. Ke zméné tohoto stavu
prispéje lizkova €ast u ordinace praktického 1€kare, kterd byla oteviena v letoSnim roce.

Cinnost praktické lékaiky v Domé& pokojného stafi ve Vysokém Myté je soulasti
komplexnich sluzeb nabizenych v tomto zatizeni. Zdravotni sluzby dopliuji dale rehabilitace,
magnetoterapie a dietetickd poradna.

Interni a geriatrickd ordinace, kterd je soucasti pobocky Brno, zamétuje svoji péci na
seniory. Lékatka provadi mj. i vstupni lékatské prohlidky klientd ve vicedennich stacionafich
a Domé& pokojného stafi. V Brné dopliiuje péci o seniory dalsi zafizeni, a to psychiatricka a

gerontopsychiatricka ordinace.
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POTRAVINOVA POMOC

Potravinovd pomoc stdla na pocatku cinnosti Nadéje, kdy byly rozdavany potraviny
uprchliklim, nejprve na holeSovickém nadrazi a v byvalém hotelu Flora, pozdéji v
uprchlickych taborech. V prvnich letech byla také organizovana pomoc do ciziny, a to do
Bosny, na Ukrajinu, do Ruska, Kazachstanu a do Rumunska. V roce 1997 pti povodnich na
Moraveé jsme se téz zapojili do potravinové pomoci zaplavenym oblastem.

Dnes je potravinova pomoc realizovana predevsim v Integracnich programech. Podstatou
této pomoci je budovani tzv. potravinovych bank podle Evropské charty potravinovych bank.
Potravinova banka shromazd’uje darované potraviny, které dale rozdava potiebnym lidem,
tedy na principu "zadarmo jste dostali, zadarmo dejte". Podminkou je, aby potraviny byly
pfed uplynutim doby upotiebitelnosti nebo mély osvédCeni o jejim prodlouzeni. Timto
zpisobem je zajiStovana potravinova pomoc pro bezdomovce v Praze, Jablonci nad Nisou,
Mladé Boleslavi a v Plzni. Potraviny z potravinové banky by mély byt také zdkladem jidel
vatenych v socidlni jidelné pro staré a socialné slabé ob¢any, kterou bychom chtéli zprovoznit
v piistim roce v prostorach klastera v Emauzich. Dal§imu rozvoji potravinové pomoci brani,
zejména v Praze, malé skladovaci prostory.

Potieba jidla je zdkladni
fyziologickou potiebou ¢loveka starého nebo mladého,
bohatého nebo chudého;
potravinové pomoci
je od samého zacatku
vénovana zvlastni pozornost.
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CINNOST V POBOCKACH NADEJE

Nad¢je vznikla a zacala pasobit v Praze. Po né€kolikamésicnim ptsobeni v uprchlickych
taborech se ¢innost vratila do Prahy a zacala se rozvijet v najatych prostorach. Soucasné
probihala jednani o nové praci v NedaSové v okrese Zlin. Tim byl polozen zéaklad
organiza¢niho ¢lenéni na pobocky. Novou praci v novém misté za¢iname tehdy, kdyz se
mistni potieba a naSe schopnosti setkaji. Neméné dulezité je prostorové zdzemi a také
finan¢ni podpora z mistnich zdrojt, 1 kdyZz statni dotace tvofi stale podstatnou ¢ast provozniho
rozpoctu.
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PRAHA

Pobocka Praha vznikla jako prvni pobocka Nadé&je jiz v dubnu 1991. Jejimu ustaveni
predchazela dobrovolnd prace v uprchlickych tdborech - prvni ¢innost Integracniho programu,
jehoz cilem jepomoci lidem z okraje spolecnosti k navratu ke smysluplnému zivotu. Pro
naplnéni tohoto cile jsou budovana denni centra nultého stupné, noclehdrny a azylové
ubytovny prvniho, druhého a tietiho stupné.

Prace v Praze zacala v byvalém agitatnim stfedisku v Rumunské ulici v Praze 2. Toto
stiedisko slouzilo jako kancelafe, sklady, misto pro bohosluzby, ale zejména jako misto pro
kontakt s klienty. Ty zpocatku tvofili pfedevSim uprchlici z riznych zemi, ale Casem
ptichazelo stile vice naSich lidi, ktefi se ocitli bez stfechy nad hlavou. Soucasné s praci v
Rumunské se v ¢ervnu 1991 rozbihé provoz dietni kuchyné s jidelnou pro seniory v Belgické
ulici a provoz azylové ubytovny pro uprchliky, pozdéji pro bezdomovce v Safaiikové ulici. V
srpnu 1991 byla oteviena ubytovna pro rodiny s détmi ve VarSavské 23. Dnes jiz zadné z
téchto Ctyt stfedisek v obvodu Prahy 2 neexistuje.

Sidlo pobocky 1 celé Nadéje bylo z Rumunské ulice prestéhovano nejprve do ulice Na Slupi
(v kvétnu 1992) a pozdéji do VarSavské 37 (v zati 1994), kde sidli dodnes.

V breznu 1992 byla zrusena ubytovna ve Varsavské 23 a jako ndhrada za ni byla oteviena
ubytovna v ulici Na Slupi v Praze 2. Tato ubytovna, které slouZila nejprve pro matky s détmi,
pak pro muze - bezdomovce, slouzi nyni pro ubytovani Zen bez domova.

Provoz dietni kuchyné pro seniory v Belgické ulici byl definitivné ukoncen v prosinci 1995
v souvislosti s ukoncenim n4jmu. Pro zavedeni podobné sluzby starym a socidlné slabym
spoluobCaniim, zejména z Prahy 1 a 2, vznikl projekt socidlni jidelny v klaStefe Emauzy v
Praze 2. Rekonstrukei objektu provadi sam klaster, zahajeni provozu jidelny predpokladdme v
priStim roce.

Ubytovna v Safaiikové ulici byla uzaviena v lednu 1996. Dnes miizeme nadim klientiim
nabidnout celoro¢ni ubytovani v nocleharné v Husitské ulici v blizkosti hlavniho nadrazi
(kapacita 50 klientti, oteviena v prosinci 1996) a v ubytovné druhého stupné v Krasové ulici v
Praze 3 (kapacita 18 klientd, oteviena v dubnu 1993). V zimnich mésicich jiz dva roky
otevirame ve spolupraci s Armadou spasy, Méstskym centrem socidlni pomoci a prevence a
Magistratem hlavniho mésta Prahy zimni noclehdrnu ve Spytihnévové ulici pod Nuselskym
mostem.
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V bieznu 1992 zacala nase prace také v Praze v Radoting, a to ¢innosti pecovatelské sluzby
a domaci péce. Dnes je v Radoting stacionaf pro staré opusténé muze s kapacitou osmi lizek
v rodinném domé se zahradkou.

Zaklad nasi prace v Praze je ve stfedisku nultého stupné Integracniho programu v
Bolzanové ulici u hlavniho nadrazi. Bylo otevieno v listopadu 1992 a roz$ifeno v prosinci
1994, kdy zde také vznikla ordinace praktického Iékafe pro bezdomovce. Stiedisko v
Bolzanové ulici navstévuje denné nckolik desitek, v zimnich mésicich i stovek klientl. V
tomto stfedisku jim nabizime potravinovou pomoc, zdravotni péci, hygienu, pravni, socialni a
pracovni poradenstvi, pomoc pfi vyfizovani dokladl a ubytovéani v n¢které z nasich ubytoven.
Dulezitou soucasti integrace do spolecnosti je vedeni klientd k praci, k ziskani pracovnich
navykll a smyslu pro odpovédnost. Z tohoto diivodu je nasim prvoradym zdjmem, hned po
uspokojeni zakladnich lidskych potieb, zapojeni klientd do prace, a to v rdmci pracovnich
terapii, ptilezitostného, ale zejména stalého zaméstnani.

Pro socidlné slabé obcany a rodiny byla v dubnu a v prosinci 1993 oteviena dvé strediska
pomoci s oSacenim a obuvi v Krasové ulici a v ulici Na Slupi, ktera funguji dodnes. Ve
stfedisku Na Slupi byla zpoc¢atku formou balickl distribuovéna i potravinova pomoc.

Integracni program v Praze se nezamétuje pouze na lidi bez domova, ale i na ty, kterym
socidlni vylouceni bezprostfedné hrozi. Jednou z ohroZenych skupin je mladdez piichazejici z
détskych domovii a mladez ohroZzena drogovymi a jinymi zavislostmi. Pro pomoc témto
skupindam mladych lidi vznikla v Praze dvé stiediska. Prvnim je Dim na pili cesty v
Rybalkové ulici v Praze 10. PavlaCovy dim, ktery je majetkem meésta, byl ve velmi Spatném
technickém stavu. Jeho postupné rekonstrukce zacala v tijnu 1994. Nejprve byl upraven tak,
aby ptes zimu 1995-1996 mohl slouzit jako zimni nocleharna pro bezdomovce. Poté v dubnu
1996 zacala celkova rekonstrukce. Slavnostni otevieni se konalo v ¢ervnu 1997. Diim na puli
cesty je ur¢en pro mladé muze do 25 let, kterym podava pomocnou ruku pii jejich startu do
samostatného zivota. Druhym stfediskem pro mladé lidi je denni centrum v Bolzanové ulici 7
v sousedstvi stfediska pro bezdomovce. Zde se snazi socialni pracovnici hledat spolu s
mladymi lidmi smysl jejich Zivota a napliiovat jejich volny Cas, aby nenachazeli tinik a zdbavu
v drogéach nebo alkoholu. Stfedisko bylo otevieno v bieznu 1997.
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Stavebni Upravy a rekonstrukce provazeji celou historii pobocky Praha. V prosinci 1998
zacala dosud nejrozséahlejsi z nich. Jedna se o celkovou rekonstrukci objektu byvalé vesnické
Skoly v Praze 10 v Zab¢hlicich, kterad by méla po dokonceni slouzit jako Dim pokojného stari
pro opusténé staré lidi. Rekonstrukei provadime z vlastnich prostfedkd a vlastnimi silami za
prispéni mnoha darct. Po vyklizeni a statickém zajisténi objektu byla vloni dokoncena vnéjsi
fasada. I kdyz je pied nami jest€é mnoho prace, véfime, Ze se toto dobré dilo podaii.

Letos provadime i stavebni Gpravy ve stiediscich v Bolzanové ulici s cilem vybudovat u
ordinace praktického Iékafe mistnost s akutnimi lizky pro nemocné bezdomovce.

Pii svém vzniku dostala Nad¢je piivlastek misijni a charitativni iniciativa. Iniciativa proto,
ze vznikla spontann€ z podnétu nékolika nadSenych lidi. Charitativni proto, ze se snaZime
pomahat tém nejchud$im a neubozej$im, ktefi ndm za to vétSinou nemaji ¢im zaplatit. A
misijni proto, Ze poslanim nasi organizace, divodem jejiho vzniku, nebyla jen touha nasytit,
obléci, podat pomocnou ruku, i kdyz i to samo o sob¢ je velice potfebné a uzitecné, ale dat
nadégji a predat poselstvi o tom, Ze je zde n¢kdo, kdo nas ma rad takové jaci jsme, bez ohledu
na naSe postaveni, zdravotni stav, barvu pleti nebo vzdélani. Chceme Sifit tuto radostnou
zpravu, toto poselstvi nad¢je prave tém, kteti jiz jakoukoli nadéji v tomto zivot€ ztratili. Proto
se pravidelné jiz od pocatku konaji ned€lni bohosluzby, dnes v Bolzanové ulici. Proto jsou
potadany kurzy studia Bible a biblické hodiny (samoziejmé vSe je dobrovolné), proto maji
socialni pracovnici v popisu své prace i pastoracni a misijni ¢innost pii osobnich pohovorech.

Prace s nasimi klienty je velmi naroc¢nd, ale vétime, ze pifindsi uzitek nejen dnes, ale i
naveky.
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NEDASOV

Dum pokojného staii v Nedasoveé vznikl v Cervnu 1991, kdy se do objektu byvalého
rekreacniho stfediska dolu Stafi¢ nastc¢hovali prvni obyvatelé. Byl pravdépodobné prvnim
nestatni zafizenim svého druhu v Ceskoslovensku po listopadu 1989. V péti samostatnych
domcich bydli v soucasné dobé 46 starych lidi, kteti zde nasli svlij novy domov. Dim
pokojného stafi jim nabizi cely komplex sluzeb, a to trvalé bydleni, stravovani vcetné
dietniho, stalou zdravotni sluzbu, pravidelné navstévy lékare, pastoracni nadvstévy duchovnich
a pravidelné bohosluzby v aredlu domova. Soucasti arealu je i chranéné pracovisté pro
zdravotné postizené, kteti pomahaji pfi udrzovani chodu domova, pracuji na zahrad¢ a ve
sklenicich.

Areal domova, ktery Nadgji darovala Ceské4 rada humanitarnich organizaci, leZi v chranéné
krajinné oblasti na rozloze jednoho hektaru. Jednotlivé domky jsou dvoupodlazni, ptizemi
jsou urcena piedevsim pro imobilni klienty, kterych je téméf polovina z celkového poctu.
Ubytovani je v jednoltizkovych €1 dvoultizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim a s
moznosti dovybaveni interiéru, aby si kazdy mohl s sebou pfinést alespon kousek svého
domova.

Pro klienty pracovnici pofadaji v priitbéhu roku rizné akce a programy s cilem naplnéni

jejich volného ¢asu. Jsou to napt. slaveni velikonoc s "mrskackou", stavéni a kaceni maje,
mikuld$skd nadilka, vanocni besidky, oslavy Dne matek nebo pout’ na Hostyn.
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V prubéhu let 1991-1996 probihaly v domové rozsahlé opravy jednotlivych domkd,
zejména bylo nutné opravit stiechy a zateplit budovy. Po tfech letech klidu zacala v roce 1999
postupna rekonstrukce kuchyné s jidelnou a pradelny, protoze areal byl koncipovan jako letni
pionyrsky tdbor se zdzemim postavenym a vybavenym pro tento ucel. VSichni véfime, ze i
pres nedostatek finan¢nich prostredkii se podafi tuto akci dokondit tak, aby i nova kuchyné a
pradelna ptispéla ke zkvalitnéni péCe o nase klienty a zlepSeni pracovnich podminek pro
pracovniky.

Proto hlavu vzhtru, vSichni seniofi!
Byli jste kdysi také krasni, zdatni ofi,
kdyZ jste do branky goly davali a na dévcata mrkali.
Také my, staré babky, jsme byly hezké zabky!
Kluci za ndmi hlavy to¢ili, kdyZ o muzice jsme tan¢ili.
Ted’ uzZ mame za sebou mnohou mili.
Ale ten, kdo zna cestu k vé¢nému Cili,
muze se i ve stafi smat!
Protoze vi, ze Bih ho ma rad!
Vy, mladi, vyslechnéte chvilku starou babu.
Déam Vam do zivota jednu dobrou radu.

Jak Vy budete se chovat k dédeckim a babickam,
piesné tak budou se Vase déti jednou chovat k Vam!
Proto méjte trpelivost s ndmi. Neberte nam smév z tvaii,
abyste 1 Vy mohli mit hezké stafi.

Irena Schwarzova
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VYSOKE MYTO
Dtm pokojného stati

Myslenka na vyuziti panelového domu po sovétské armadé, zvaného "kachlak", stojiciho na
okraji Vysokého Myta, k socidlnim uceltim se zrodila jiz na podzim roku 1991. Tehdy mésto
Vysoké Myto jako investor zacalo s pfipravou projektu rekonstrukce tohoto domu. Samotné
velmi naro¢né rekonstrukce probihala v letech 1992 az 1994. Jejim vysledkem je moderni
komplex Domu pokojného staii pro 80 klientl, ktefi jsou ubytovani v jednoltizkovych a
dvoultzkovych pokojich, zajistujicich kazdému z obyvatel soukromi.

V Domé je zajistovano trvalé bydleni, stravovani vcetné dietniho ve vlastnim stravovacim
zafizeni, nepfetrzitd zdravotni sluzba, ordinace praktického l¢kate, rehabilitace véetné masazi
a magnetoterapie, lécebny télocvik a pracovni terapie pod vedenim zkuSené sociadlni
pracovnice. Obyvatelé mohou navstévovat kazdodenni pravidelné bohosluzby v kapli, ktera je
soucasti objektu, ranni cviceni a zpivani, spolecenské vecery a mnoho dalSich akci, které jsou
pro n¢ piipraveny. Mohou také posedét v Cajovné nebo vyuzivat sluzeb odborné¢ vedené
knihovny. Pro dobrou informovanost a dobrou naladu vysilda kazdy den domaci rozhlas.
VSichni pracovnici se snazi laskavym a trpélivych zpisobem pomoci nasim klientim prozivat
v klidu, radosti, lasce, ale také uzitecné aktivité 1éta na sklonku jejich zivota a poukazuji jim
na nad¢ji, kterou Biith nabizi vS§em lidem, na nadéji vé¢ného Zivota, Zivota bez bolesti, nemoci
a umirani.
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Stiedisko Husova

Prace ve stfedisku v Husové ulici zacala v fijnu 1998 v domech na okraji mésta, ve kterych
bydli asi 200 lidi z nejnizs$ich socialnich vrstev, prevazné¢ romského pivodu. Na podnét
méstského Uradu zde zacali nasi pracovnici provadét socidlni intervenci mezi obyvateli téchto
domi. Jedna se piedevsim o poradenstvi, duchovni a pastoracni praci a vyuzivani volného
Casu déti a mladeze. Cinnost se rozsifila v listopadu 1999, kdy mésto dokonéilo a piedalo do
uzivani novy dim, ktery stoji vedle domii starych.

Prace v tomto stfedisku je velmi ndro¢na, v nékterych situacich i ne-bezpecna a vyzaduje
velkou odvahu, lasku a trpélivost pfi feSeni kazdodennich situaci. Nejvice je nase pozornost
zamétena na déti a mladez, pro které organizujeme rtizné hry a soutéze a také doucovani a
dohled nad psanim ukoli. Mladez se snazime motivovat k ziskéni pracovni kvalifikace,
hovotime o manzelstvi, rodiCovstvi a odpovédnosti v zivoté. Nasi pracovnici se snazi vyuzit
ptirozeného nadani romskych déti pro hudbu a tanec v tane¢nich krouZcich, které jsou velmi
oblibené¢ a détmi navstévované. Dobrovolni pracovnici z fad cirkvi, pfedevSim Bratrské
jednoty baptistii predavaji détem 1 dospélym radostnou zvést o Panu JeZisi a jeho lasce ke
vSem lidem a spolu s ni i moralni hodnoty tak dilezité¢ pro dnesni svét. Vétime, ze predevsSim
u déti pfinese v budoucnosti naSe prace pozitivni vysledky, i kdyz jiz dnes vidime ovoce nasi
prace naptiklad ve zlepSeni vztah mezi najemniky.
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Z1LIN
Denni stacionaf a chranéné pracovisté

Prace ve Zlin¢ zaCala v dubnu 1992, kdy byl otevien denni staciondi s chranénym
pracovistém pro mladé¢ lidi s mentalnim postizenim, ktefi pfisli o praci v druzstvu invalida
nebo byli evidovani na ufadu prace. Denni stacionaf s chranénym pracovistém jim napomaha
smysluplné naplnit svlij zivot a rozvijet své schopnosti a dovednosti. V dilndch mladi lidé
napiiklad tkaji koberce na ru¢nich stavech, pletou kosiky nebo vyrabi svicky z v¢eliho vosku,
ale také pracuji na zahrad¢ nebo pomahaji v kuchyni. A to vSe s velkym nadSenim a radosti,
kterd je povzbuzenim a radosti i pro socidlnim pracovniky a vychovatele. K oblibenym
aktivitdm patfi také sport, predevsim stolni tenis, plavani, pfehazovana, fotbal a v zim¢ béh na
lyZich. Sportovni klub Nadéje Berani Zlin je od roku 1998 ¢lenem Ceského hnuti specialnich
olympiad. Berani se u€astni nebo 1 sami potadaji soutéze na riznych urovnich, na kterych
dosahuji velmi péknych vysledki. Nezapominame ani na vzd€lavéani, které probihd ve
spolupraci s Pedagogickym centrem pii Pomocné Skole internatni ve Zling.
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Domov pro mentalné postizené

K dennimu stacionafi piibyl na konci roku 1994 Domov pro 12 mladych lidi s mentalnim
postizenim, kteti se zde pod dohledem socialnich pracovnikii uc¢i samostatnosti a
odpovédnosti. Zaroven vyuZzivaji sluzeb denniho stacionate, ktery stoji v tésné blizkosti.

Diim pokojného staii a doméaci péce

Program domaéci péce na tzemi mésta Zlina a v jeho okoli se zacal realizovat v roce 1997.
Jeho rozvoj nastal otevienim Domu pokojného stafi v zafi roku 1998. Dim pokojného stafi,
ktery vznikl z byvalych jesli, mé kapacitu 47 mist pro staré, ptrevazn¢ imobilni klienty. Objekt
slouzil od fijna 1997 do cervence 1998 pro pfechodné ubytovani mentalné€ postizenych déti z
Otrokovic, které o sviij domov pfisly pii povodnich v Cervenci 1997. K objektu ptiléha
zahrada, takze, a¢ v centru mésta, poskytuje domov piijjemné a klidné prostiedi svym
obyvateliim. Domov ma celoro¢ni nepfetrzity provoz a krom¢ ubytovani a stravovani nabizi
starym lidem 1 smysluplné napliiovani jejich volného Casu a dalsi sluzby.
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BRNO

Pobocka Brno je zamétfena na poskytovani komplexni péce o staré obany mésta Brna.
Prvni aktivitou, kterou zahdjila pobocka v roce 1992 svou ¢innost, byla pecovatelska sluzba.
Ta se postupné rozvijela a dnes je spolu s domaci pé¢i poskytovana na celém tizemi mésta
Brna.

Dalsi sluzbou, kterou pobocka poskytuje, jsou denni stacionaie. Prvni z nich vznikl v roce
1993 v objektu méstskych 1azni v Brné na Ponavce. Tento denni stacionaf byl specificky tim,
7e se v prvnich letech dafilo zajistit naSim klientdm moznost bezplatného koupéni v bazénu
meéstskych lazni. Denni stacionatr na Pondvce funguje dodnes a poskytuje, stejné jako ostatni
denni staciondie provozované brnénskou pobockou, zejména socidlni pomoc (mozZnost
socialnich kontaktl), kulturni vyziti (napf. se pofadaji besedy, prednasSky, je moznost
poslechu hudby, piijcovani knih a casopist), zdravotné socialni sluzby a duchovni péci. Dalsi
dva stacionaie se nachazeji v Bohunicich (vznikl v roce 1994) a v Regkovicich (vznikl v roce
1998) v objektech byvalych jesli. V téchto stacionafich nabizime kromé vySe jmenovanych
sluzeb téz moznost stravovani (obédit). Nejmladsi denni stacionaft byl otevien v letoSnim roce
v sidle pobocky na Vinohradech. Pfes svou kratkou existenci se ma cile k svétu. Nabizi
odborné prednasky z nejriiznéjsich obort (napt. bezpecnost, medicina),pravni poradnu a také
kulturni potady.

V OBJETI SNU
(Vzpominka na Nad¢ji)
Tu noc jsem Vés spatfil ve snu,
usmévavé, krasné tvare
zatici spokojenosti -
jakobych sed¢l na trinu...
V zahradé kvetouci kefe,
jez nam piinaseji stésti
a v dusi vnasi pohodu...
Hluboko v dusi citim uctu
za pochopeni mé snahy
probudit dobrou naladu
nebo aspon dat zaplatu
na v oich vzbuzené vlahy...
Krasna pritelova hudba
navracela nés do mladi
a srdce hotela touhou -
vzdyt' v naladé clovek nedba,
aspon o¢ima pohladi,
kdyz se stane tance sluhou...
Nad¢je se méni v skutek,
za ktery Vam rad dékuyji;
upiimné, z celého srdce,
za ten ze starosti uték -
vzpominky nail v nitru hieji!
Vzpominejte na Borkovce ...

Antonin Borkovec

klient denniho stacionafe
v Brné-Bohunicich
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Tteti sluzbou, ktera je nabizena senioriim a jejich rodindm, jsou vicedenni stacionafe. Jsou
to zafizeni pro pfechodné ubytovani, zpravidla do tii mésici. Vznikly v roce 1997 v
Bohunicich a v roce 1998 v Rec¢kovicich v objektech, ve kterych jsou také denni stacionéfe.
Vicedenni stacionat v Bohunicich ma kapacitu 20 liizek a v Re¢kovicich 25 luzek.

Nad¢je v Brn€ provozuje téz Dim pokojného staii v Ptasinského ulici. Objekt ¢inzovniho
domu prosel v letech 1995-1997 rozsahlou a ndkladnou rekonstrukei. Slavnostni otevieni se
konalo v ¢ervenci 1997. Dim nabizi trvalé ubytovani pro 26 klienti (dnes tvoii vétSinu
obyvatel Zeny), stravovani, duchovni a pastoracni péci. Pro vyuziti volného casu a
zptijemnéni Zivota se v do-moveé kona fada kulturnich akci - vystoupeni profesiondlnich i
amatérskych umélct z Brna a okoli.

Poslednimi zatizenimi, kterd dopliuji Skéalu sluzeb pro seniory, jsou ordinace odbornych
1€kaiti, a to interni a geriatrickd ordinace a psychiatrickd a gerontopsychi-atricka ordinace v
Domé pokojného staii v Ptasinského ulici.

NADEJE

Ze zeleného objeti -
neZ slunce zasedlo
na zlaty trin -
jak z Popel¢ina ofisku
vystoupil "Riizovy dim".
A z n¢ho desitky tvari
a stovky oci se pta:
"Co to jen je, co se to déje?"
A zlaté listky biiz
jim ¢tou odpoved'
z rosné krupéje:
Co by se délo?
Je to Vas diim, vas novy domov
vyrostly z lasky k bliznimu:
Je to vas dim "Nad¢je".

Leontina Molisova (1913),

klientka vicedenniho stacionaie
v Brné-Rec¢kovicich
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OTROKOVICE

Piipravna jednani k otevieni Domova pro mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich
v objektu byvalé skolky zacala jiz v roce 1992. Domov byl otevien ve spolupraci s okresnim
ufadem ve Zlin€ v lednu 1993. Sviij domov zde nasly déti a mladez prevazné s tézkych
stupném mentalniho postizeni, ¢asto v kombinaci s jinymi poruchami. Ke staré budové byla v
roce 1995 pfistavéna budova nova, ktera zvysila kapacitu na 47 mist.

Historie domova je relativné kratka, ale velmi boufliva. Tou boufi byly ¢ervencové povodné
v roce 1997, které domov zaplavily az do vySe tii a pal metru. Obnova byla uskutecnéna v
rekordné kratkém case, takze se jiz v Cervenci 1998 mohly déti znovu nastéhovat do svého
domova, ktery prosel celkovou rekonstrukci a dostavbou. Dnes je v domové k dispozici vice
neZ padesat mist v péti oddélenich rozdélenych podle stupné postiZeni. O déti se stard kolektiv
odbornych zdravotnich pracovnikti, vychovatelé, socialni a rehabilitacni pracovnik. Soucéasti
domova je dilna s keramickou peci a dalSimi moznostmi pro ru¢ni prace, rehabilitace s
masazni vanou, vifivou vanou a malym bazénem pro vycvik plavani a télocvi¢na. Mistnost
pro muzikoterapii je vybavena vodnim lizkem a reproduk¢éni technikou.

Pamatujeme je 1 na vzdélani déti, a to v detaSovaném pracovisti pomocné Skoly pfimo v
domové. Nezapomind se ani na sportovni vyziti. V Ceském hnuti specialnich olympiad je
zaregistrovano dvanact malych sportovceil v péti disciplinach.

VSichni pracovnici se snazi vytvofit détem v Domové skute¢ny domov, a to mimo jiné také
tim,ze se déti, které toho jsou schopné, zapojuji do jednoduchych domécich praci nebo praci
na zahrad¢ a ve skleniku, ktery je soucasti aredlu spolu s tradvnikem, altdnkem, piskovistém a
dal$imi moznostmi pro hry malych obyvatel. Na chodbach a v mistnostech najdeme na
sténach vyrobky z keramické dilny, suchou kvétinovou vazbu a dal§i vyrobky, které ve
spolupraci s vychovatelkami vytvorily samy déti.

Domov slouzi zaroven jako denni stacionai pro otrokovické déti a mladez, které zde travi
cast dne a vétSina se zapojuje do aktivit chranéné dilny.
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Obnova Otrokovic

V &ervenci 1997 zasahly tzemi Moravy a vychodnich Cech rozsahlé povodné, které
zpisobily velké materidlni Skody. 9. ¢ervence 1997 dorazila povodiiova vina i do Otrokovic.
Ctvrt’ jménem Batov (Bahiiak) a v ni i Domov pro mentalné postizené déti a mladeZ byla
n¢kolik dni zaplavena az do vysky tii a pill metru. Po opadnuti vody, vyklizeni a vy¢isténi
objektu od bahna a jeho vysuSeni zapocaly prace na obnové domova. Dva pivodni pavilony
byly celkové zrekonstruovany a byl pfistavén pavilon novy. Rekonstrukce, kterou provadéla
firma Pozemni stavitelstvi Zlin podle projektu firmy Ateliér 91, byla dokoncena v rekordné
kratkém Case. Slavnostni otevieni nového domova bylo9. cervence 1998, tedy piesné rok od
zaplaveni domova. Na obnové Domova se podilelo velké mnozstvi obétavych darci z domova
1 ze zahrani¢ni, bez jejichz pfispéni by nebylo mozné v takto rekordné kratkém case
rekonstrukci uskutecnit.
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LITOMYSL
Diim pro opusténé déti

Pocatek prace v Litomysli se datuje od roku 1992, kdy ceskoamerickd rodina Plchova
nabidla pro socialni praci s détmi stary dim v ulici Matéje Kudéje. K jeho vyuziti ale vedla
dlouha cesta. V roce 1995 zacaly za vyznamného finan¢niho pfispéni Svycarského spolku
Licht im Osten stavebni prace na celkové rekonstrukci a dostavbé objektu. Cilem bylo
vytvorit dva samostatné byty pro nahradni oteviené rodiny, které piijimaji déti do péstounské
péce. V bieznu 1997 byla dokoncena prvni etapa rekonstrukce. V dubnu se jiz nasté¢hovala
prvni a v zaii druha rodina. Druha etapa rekonstrukce byla dokonCena v kvétnu 1998,
slavnostni otevieni prob&hlo 27. ¢ervna 1998. Dnes ma rodina Fikejsova pét déti a rodina
Maroszova Sest déti.
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Misijni stifedisko

Kromé vychovy déti v ndhradni rodinné péci slouzi dm také jako misijni stiedisko pro déti
z okoli. Stredisku slouzi klubovna a télocvi¢na a jeho ¢innost je zaméfena na vyuZivani
volného Casu déti a mladeze. V 1été jsou organizovany letni tabory (kempy), béhem roku,
kromé pravidelnych schiizek 1 n€kolik vikendovych akci. VSechny akce maji napomoci détem
najit smysl zivota a skute¢né hodnoty a uchranit je pted negativnimi vlivy alkoholu, drog a
jinych zavislosti. Duchovné praci stiediska zastit'uji dobrovolnici zejména z Cirkve bratrské v
Litomysli.

Cinnost misijniho stfediska napliiuje cil projektu, kterym nebylo pouze vybudovani domu

pro péstounské rodiny jako uzaviené komunity, ale naopak vytvofeni otevienych rodin nejen
pro piijiméani novych déti do ndhradni rodinné péce, ale téz pro kontakty s okolim.
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CESKA TREBOVA

Cinnost v Ceské Tfebové zacala v bieznu 1997. Mésto Ceskéa Tebova v té dobé dokonéilo
rekonstrukci panelového domu po sovétské armade tzv. "kachldku" a rozhodlo se v ném
ziidit 53 malometraZznich byt pro socialné slabé obCany a pro ob¢any na okraji spole¢nosti.
Proto, aby byly zachovany hodnoty do rekonstrukce vlozené, vypsalo mésto vybérové fizeni
na provozovani socialnich a spravcovskych sluzeb v tomto dom¢.

Provoz v dom¢ je zajiStovan nepietrzit¢ 24 hodin denné. V na$i praci se prolinaji dvé
oblasti. Prvni z nich je socidlni ¢innost pfedevsim mezi détmi a mladezi. V domé je na
80 déti, pro které jsme upravili suterénni prostory na viceucelovou klubovnu. Zde probiha
doucovani, ale také rizné soutéze a hry, pii kterych si déti osvojuji napt. zakladni hygienické
navyky. Od zati 1999 jsme zde zalozili détsky klub David, kam ptichédzi pravidelné kolem
dvaceti romskych déti. U dospélych se nasi pracovnici zaméiuji predev§im na poradenstvi,
zejména pii feSeni kazdodennich problémi, pii vytvafeni dobrych sousedskych a
mezilidskych vztahii a na duchovni a pastora¢ni péci. Duchovné zastit'uje tuto praci sbor
Cirkve bratrské v Ceské Tiebové, z jehoz stiedu jsou i pracovnici tohoto stfediska. Druhou
oblasti nasi Cinnosti je nepietrzitd sluzba na ochranu majetku a dohled nad potfadkem a
chodem domova.

V prosinci 1998 v tésné blizkosti stdvajiciho domu otevielo mésto novy diim pro obc¢any,
kteti o své domky z prvni republiky pftisli pfi povodni. Nase ¢innost se rozsifila i na tento
dim. Bydli v ném lidé ohroZeni socidlnim vylou¢enim. Prvni zkuSenosti z prace mezi t€mito
lidmi ukazuji, ze i jim je potieba podat pomocnou ruku, vzdyt Kristus zemfel i za né.
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PLZEN

Po jednénich s magistratem byla v listopadu 1998 zahdjena prace v Plzni. M¢csto
rekonstruovalo nedaleko nadrazi v Zelezni¢ni ulici dim, ve kterém je 20 bytovych jednotek
pro dluzniky ndjemného. Nasim ukolem je obyvatelim tohoto domu poskytovat socidlni,
pracovni a pravni poradenstvi, pomahat pfi feSeni rodinnych a sousedskych vztahti, pomoci
jim pfi hledani zaméstnani a pii vyfizovani socidlnich davek. Nabizime 1 materidlni pomoc
(soucasti je potravinova banka a $atnik) a duchovni péci. Socidlni pracovnici dbaji zejména na
to, aby klienti ziskali pravidelné piijmy, ze kterych by mohli platit najem a zdravotni
pojisténi, a posiluji jejich motivaci k ziskani ztraceného vlastniho bydleni. Ugastni se téZ
jednéni na ifadech méstskych obvodil pti vybéru obyvatel domu.

Velka pozornost je vénovana détem, pro které jsou v klubovné, kterd byla ziizena v ptizemi
domu, potadany nejriznéjsi soutéze, hry a jiné akce. Probiha zde dopoledni Skolka
"Klubicko", kterou navstévuji déti z domu 1 okoli, a kterd vznikla ve spolupraci se SdruZenim
pro rodinu. Déti se zde uci rizné tikanky, poznavat barvy, zpivaji apod. Odpoledni détsky
klub od tnora letosniho roku nabizi vyuziti volného €asu skolnim détem, a to 1 o vikendech,
kdy jsou pro né poradany vikendové akce. V 1ét¢ je planovan letni tabor. Skoldkiim je v ramci
klubu nabizena pomoc s domécimi ukoly a doucovani. Dobry ohlas mezi détmi maji hudebni
odpoledne, pti kterych déti zpivaji a zdokonaluji se ve hi'e na hudebni nastroje.

Nezapomina se ale ani na dospé&lé. Ve spolupraci s Utadem méstského obvodu Plzeii 2 je
organizovana pracovni terapie pfi tklidu mésta (hiisté, parky) a cyklistické stezky. Dale jsou
organizovany vecery s promitanim kfest'anskych videofilmt a naslednou diskusi.

NYRSKO

Dobrovolnd terénni misijni a charitativni ¢innost v Nyrsku zacala v ¢ervnu 1992. Soucasné
stfedisko bez vlastnich prostor plsobi stidle na zdkladé dobrovolnosti. Podstatou je jednak
pomoc starym osamélym lidem, ale také rozSifovani kiestanské literatury a osobni
evangelizace.
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JABLONEC NAD NISOU

Diim Nad¢je Jablonec

Po velmi vstficnych jednanich s Méstskym tGfadem v Jablonci nad Nisou byl v prosinci
1998 otevien azylovy dim pro bezdomovce v Pod-horské ulici. Azylové ubytovani ve druhém
patfe domu zde naSlo 18 klientl. Projekt vznikl z potieby fesit ve mésté zejména v zimnich
mésicich problém s ubytovanim lidi, ktefi se z mnoha diivodl ocitli bez stiechy nad hlavou.
Klientim je nabizeno ubytovani, potravinovd pomoc, hygiena, oSaceni, pracovni terapie a
duchovni péce. Socidlni pracovnici se staraji také o néplii volného ¢asu a motivuji klienty k
jejich reintegraci do spolecnosti.

V roce 1999 probihaly opravy a castecna rekonstrukce dalSich pater domu, ve kterém
otevieme v letoSnim roce zimni nocleharnu a denni centrum.

Diim na pili cesty Jifetin

Ve spolupraci s ob¢anskym sdruzenim Adra, Vézenskou duchovenskou péci, jabloneckou
Charitou a véznici v Rynovicich se rodi pilotni projekt Domu na puli cesty v Jifetiné¢ pod
Bukovou v okrese Jablonec nad Nisou, a to zejména pro muze propusténé z vézeni, ale také
pro podminéné propusténé a pro vykon alternativnich tresta.
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MLADA BOLESLAYV

Ve spolupraci s méstem bylo na podzim roku 1999 otevieno stfedisko pomoci v Mladé
Boleslavi ve Styrsové ulici. Jedna se o denni centrum s osmi azylovymi lizky. Vzniklo
narocnou rekonstrukci z prostfedkit mésta v suterénu pavlacového domu obyvaného prevazné
romskymi obyvateli. Stfedisko nabizi kromé azylového ubytovéani i stravovani, hygienu,
poradenstvi, oSaceni, duchovni péci a pracovni terapii pii tklidu okoli domu.

Cilem mé&sta 1 nasim je nabidnout v tomto stfedisku Sirokou Skalu sluZzeb a pomoci fesit
zejména krizové situace. K tomuto ucelu byl v bfeznu 2000 upraven a otevien jednopokojovy
byt s vlastnim socidlnim zatizenim ve tfetim patie téhoz domu. Jeho hlavnim tkolem je feSit
krizové ubytovani matek s détmi, ale je téz vyuzivan jako klubovna pro déti z domu a okoli,
pro které jsou ve spolupraci s obcanskym sdruzenim Dotyk pofadany rizné akce.
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EKONOMIKA
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Prvni mésice ¢innosti Nadéje se vyznacovaly zejména nadSenim odpovidajicim své dobé a
bezplatnou dobrovolnou praci spjatou s vlastnimi prostiedky zakladatelti, podpofenymi
finan¢nimi, ale hlavné vécnymi dary ob¢ant. Pobidkou k samostatnosti byl prvni pfijaty grant
Ceskoslovenské rady pro humanitarni spolupraci (tzv. rozjezdova dotace) jiz v roce 1990 a
koupé€ arealu byvalého pionyrského tdbora pro ziizeni Domu pokojného stafi v NedaSové v
nasledujicim roce.

Dynamickému rozvoji profesionalni prace pomohly pochopeni a diavéra Cinitell statni
spravy 1 méstskych samosprav, vyjadiené financni podporou konkretnich projekti, ale také
pfiznivym prondjmem budov a nebytovych prostor. Zékladem pro financovani provozu
socialnich sluzeb jsou od roku 1991 dotace Ministerstva prace a socialnich véci.

Neustéale se rozsSifujici nabidka sluzeb je vSak nemyslitelna bez dalsi vyznamné podpory
Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva kultury, Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy, Statniho fondu Zivotniho prostfedi a v minulosti také Federalniho ministerstva
financi. Konkretni projekty podporuji rovnéz mésta, méstské casti a okresni urady, na jejichz
uzemi Nadéje pisobi: mésta Praha, Brno, Zlin, Vysoké Myto, Mlada Boleslav, Jablonec nad
Nisou, Plzefi, Ceska Tiebova, Litomysl a Otrokovice, méstské &asti Praha 1, Praha 2, Praha 3,
Praha 10, Praha-Radotin, Brno-Bohunice, Brno-Re¢kovice, Brno-Vinohrady a okresni Grady
ve Zlin¢, Svitavach a Mladé Boleslavi. Chranéna pracovisté a nova pracovni mista podporuji
Ufady prace v Praze, Zlin¢, Plzni, Mladé Boleslavi, Brn¢, Jablonci nad Nisou a Usti nad
Orlici.

Nekolik projekti podpotila Nadace rozvoje obCanské spolecnosti z programu Phare, Rada
humanitarnich sdruzeni, Open Society Fund, Nadace Divoké husy, Spojené holandské nadace,
Kanadsky fond, Britské velvyslanectvi, Mezinarodni klub Zen a Vybor dobré viile Nadace
Olgy Havlové. Na obnové Domova pro mentalné postizené déti a mladez v Otrokovicich v
letech 1997-1998 se vedle uvedenych podilely zejména Cesky rozhlas, Némecky &erveny kiiz
prostiednictvim Ceského ¢erveného kiize, Evangelickd diakonie z Berlina, Ceska katolicka
charita, Fundation Katholieke Noden, FundationChildern's Welfare Stamps, Kirchenkreisamt
Ronnenberg, Klub piatel Boni Pueri a Divadlo Ta Fantastika, Queen Juliana Fundation,
cirkve, sbory, farnosti a cirkevni organizace a desitky dalSich darca.

Nasi Cinnost podporuji stovky dal§ich darcd, obcand, podnikatelt, podnikli i jinych

pravnickych osob, ktefi vécnymi nebo finan¢nimi dary za uplynulych deset let Nadé&ji
podpofili. Neni v nasich moznostech vSechny zde vyjmenovat, ale vS§em patii nasSe vdécnost.
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PUBLIKACNI CINNOST

Nad¢je vznikla v obdobi vyznamnych spolecenskych zmén v nasSi zemi a navic uprostied
nového fenomenu, u nds dosud neznamého, mezi uprchliky. To bylo pfi¢inou zajmu
sd&lovacich prostfedki od samého zacatku. Cetné novinové ¢lanky, rozhlasové relace i
televizni zpravodajstvi a publicistika provazeji Nadéji dosud. Vedle toho vydava Nadgje
vlastni publikace a pftilezitostné tiskoviny véetné periodika, od roku 1995 také tisténé vyrocni
zpravy. V roce 1996 se ptipojila svou kampani k propagaci Mezinarodniho roku za vymyceni
chudoby.

Fenomen bezdomovstvi v ¢eském prostiedi je neprozkoumanou oblasti, prevazna vétSina
obcanli viditelné¢ nechape pfiCiny spolecenského vylou€eni v jeho nejtvrdsi podobé. Ve
vefejném minéni prevlada negativni minéni o bezdomovcich jako relikt padesatileté
nesvobody. Autofi chtéji touto studii naznacit souvislosti ptedchéazejici spolecenskému
upadku lidi, ktefi nedokazi unést odpovédnost za vlastni zivot, a jejich bezradnost a bezmoc.
Publikace je urcena ptedevsim obcanskym iniciativdm a ob¢anim, ktefi se rozhodli pomahat
zdravotné postizenym a socidlné ohrozenym osobam. Muze byt zdrojem informaci
predstavitelim a Ufadim statu a mést, odborniklim, studentim a novinafim. Vzniku

r_r v

publikace predchazi Sestiletd zkuSenost z prace s bezdomovci v Praze.
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SPOLUPRACE

Od svého vzniku po celou dobu své existence vyhledava Nadéje spolupraci v rozmanitych
formach s jinymi subjekty pro efektivni naplnéni svého poslani. Vyznamnym partnerem je
stat, ktery prostfednictvim ministerstev finanéné podporuje vyznamny podil &innosti. U¢inna
je rovnéz spoluprace pobocek s okresnimi urady, s Gfady prace a s mésty, pii vytvareni
spole¢nych projektd, pfi najmu budov a prostor, pii zfizovani zvlaStnich pracovnich mist pro
klienty i pro zaméstnance a pti hledani prace pro nesnadno zaméstnatelné klienty.

Podobnou spolupraci je finan¢ni ucast grantovych agentur a nadaci na vybranych projektech
Nadéje, zejména Nadace pro rozvoj obcanské spolecnosti, Ceské rady humanitarnich
organizaci, Open Society Fund a jiné.

Na riznych pracovistich v n€kolika pobockach vykonavaji svou odbornou praxi studenti
sttednich 1 vysokych Skol socidlniho a zdravotniho zaméteni. Bezvyznamnou rovnéz neni
prace desitek dobrovolnikd.

Nad¢je udrzuje celou fadu formalnich nebo neformdlnich dvoustrannych nebo
mnohostrannych vztahll s jinymi nestdtnimi neziskovymi organizacemi i1 s organizacemi a
organy meést a statu. Smyslem téchto forem spoluprace je vzajemna podpora a vzajemna
pomoc spolecnym klientim, vyména zkuSenosti nebo spole¢né monitorovani socialni
problematiky. P¥ikladem je vzajemna vyména oSaceni (Diakonie Upice), pomoc potravinové
banky (30 organizaci), projekt socialni jidelny typu Restaurant du Coeur (Rad dominikand v
Emauzich), monitoring bezdomovstvi v Praze (nestatni i statni subjekty), icast na seminafich
(NROS, ICN).

Jina forma spoluprace je uplatiiovana pii realizaci kratkodobych nebo jednorazovych
projektl, napt. ¢tyfmési¢ni zimni nocleharna v Praze, Spytihnévove ulici (s MHMP, SEZOP,
AS), Seminat o bezdomovstvi v Evropé (s FEANTSA, AS, SAD), Seminat a happening k
Mezinarodnimu dni za vymyceni bidy (Nadace Mista v srdci), Viny Nadéje (s méstem Zlin,
Pomocnou skolou ve Zlin€ a dal§imi subjekty).
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Nadé&je je ¢lenem nékolika stfesnich organizaci, zejména Ceské rady humanitarnich
sdruzeni CRHO (uz od roku 1990), SdruZeni zastupcti provozovateli azylovych domii SAD,
Klubu ICN, v mezinarodnim métitku Evropské federace narodnich sdruZeni pracujicich s
bezdomovci FEANTSA, Evropské sit¢ pro zdravi vyloucenych EUR HOPE-NETWORK,
spolupracuje s Evropskou federaci potravinovych bank FEBA, s Platformou Zlin-Groningen.
Dals8imi partnery jsou Hoffnung und Hilfe, Project Salvaid, Stichting Dieren aj.

Neékolik slov o autorce basni:

Renaté Fojtikové je 20 let, bydli v Brné a je studentka. Rada ptednasi své vlastni basné.
Zicastnila se soutéze zdravotné postizenych divek Miss sympatie ve Zlin¢ a obsadila hezké
druhé misto.

VZPOMINAM...

Vzpominas?
Nasla jsem Krista,
sed¢l pod lampou co uz skoro nesvitila,
choulil se k ni,
v nadé¢ji Ze zahieje,
tenkrat zima byla.
Ruce se mu tfasly,
hlas se mu chvél
a za tu minci kovovou mi piib&h vypravel:
Pry mél lasku,
pry mél stésti,
snad mél vSe co mohl si prat,
to vSe ztratil pro svij sen
a Sel se za n¢j prat.
MEél spoustu iluzi
a vydal se za duhou
dlouhou cestou ztracel vSak
jednu za druhou.
Ted' tu sedi
a strach v o¢ich ma,
nevi jak dal,
kdo mu co da?
Nenasel svijj sen,
ale nechce se vratit,
nema kam
a nema co ztratit.
Podivnej je tenhle svét
a duha malo barev miva,
kdyz nemuzes se vratit zpét,
vira v leps$i den je jediné co zbyva...
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MAMINCE

Citim se stras$n¢ sama,
proc jen pro¢ tu neni moje mama?
Maminko ty m& nechces snad?
Ja vim,
7e mas se mnou kfiz,
ale ja jsem jina,
vzdyt' vis,
pychu predchazi pad.
Maminko,
promin mi,
jenZe ja jsem kousek z Tebe,
ale misto lasky Tvé
m¢é u srdicka zebe.
Maminko,
promin mi ty vrasky,
co kvili mné mas ve tvari,
ale kdyz ty nejsi se mnou,
hvézda ma uz nezafi.
Maminko,
odpust' mi prosim jesté naposled,
nebo aspon tohle precti,
nez Tvé srdce proméni se v led...
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ADRESAR

Nadg¢je, obcanské sdruzeni, se sidlem v Praze 2, VarSavska 37
Ilja Hradecky, ptedseda a ustiedni feditel

Registrace u MV CR dne 21. 8. 1990 pod &. VSP/1-2274/90-R
ICO: 00570931, DIC: 002-00570931

Tel. 02/22521110, fax: 02/22521115 e-mail: nadeje@nadeje.cz
http://www.nadeje.cz

Pobocka Praha, Varsavska 37, 120 00 Praha 2
Petra LakatoSova, mistopfedsedkyné a oblastni feditelka
Tel. 02/22521110, fax: 02/22521115, e-mail: nadeje@nadeje.cz

Pobocka Nedasov, 763 32 NedaSov 161
ing. Eva Ludvickova, povéfend vedenim pobocky
Tel., fax: 0636/335428, e-mail: nadejened@zl.inext.cz

Pobocka Vysoké Myto, ndm. Nadéje 731, 566 01 Vysoké Myto
Petr Macek, mistopfedseda a oblastni feditel
Tel., fax: 0468/22835, e-mail: nadeje.vm@worldonline.cz

Pobocka Zlin, bii Sousedikti 349, 760 01 Zlin
Ludmila Vavreckova, vedouci pobocky
Tel., fax: 067/7211069, e-mail: nadejezl@zl.inext.cz

Pobocka Brno, Velkopavlovicka 13, 628 00 Brno
ing. Jan Slama, mistopfedseda a oblastni feditel
Tel., fax: 05/44234688, e-mail: pobocka@nadeje-br.cz

Pobocka Otrokovice, Wolkerova 1274, 765 02 Otrokovice
ing. Eva Ludvickova, vedouci pobocky
Tel., fax: 067/7925140, e-mail: nadejeotr(@zl.inext.cz

Pobocka Ceska Tiebova, Semaninska 2084, 560 02 Ceska Tiebova
Petr Macek, oblastni feditel, Jifi Grund, vedouci pobocky
Tel. 0465/539303, e-mail: nadeje.vm@worldonline.cz

Pobocka Litomysl, Matéje Kudéje 14, 570 01 Litomysl
Petr Macek, oblastni feditel, ing. Jana Mackova, vedouci pobocky
Tel., fax: 0464/618305, e-mail: nadeje.vm@worldonline.cz

Pobocka Plzeti, Zelezniéni 36, 301 00 Plzen
Petra LakatoSova, oblastni feditelka, ing. Jakub Forejt, vedouci pobocky
Tel. 019/7456912, e-mail: nadeje.plzen@volny.cz

Pobocka Jablonec nad Nisou, Podhorska 57, 466 01 Jablonec nad Nisou
Pavel Akrman, oblastni feditel
Tel., fax: 0428/317120, e-mail: nadeje.jbc@volny.cz

Pobocka Mlada Boleslav, gtyrsova 918, 293 01 Mlada Boleslav
Pavel Akrman, oblastni feditel, Vlastimil Hybl, vedouci stiediska
Tel., fax: 0326/734940, e-mail: nadeje.mb@yvolny.cz

Stredisko Nyrsko, K Radnici 817, 340 22 Nyrsko
Petra LakatoSova, oblastni feditelka, Bohumil Najbert, vedouci stfediska
Tel. 0186/71243
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SPRAVA

Valna hromada se podle Stanov Nadé¢je schazi podle potieby, nejméné jednou za dva roky.
Valna hromada kromé jiného voli pfedsednictvo. Predsednictvo je nejvy$Sim vykonnym
organem. Soudasné predsednictvo, potvrzené valnou hromadou 11. 3. 2000 v Ceské Tiebové,
pracuje ve slozeni:

Ilja Hradecky, pfedseda a usttedni feditel,

Petra LakatoSova, mistopfedsedkyné, oblastni feditelka (Praha),

Petr Macek, mistoptedseda, oblastni feditel (Vysoké Myto),

ing. Jan Slama, mistopfedseda, oblastni feditel (Brno),

ing. Martina Hradecka, hlavni ekonom (Praha),

ing. Milan Nadvornik, ekonom (Vysoké Myto),

MUDr. Milan Navrétil, odborny 1ékat (Zlin),

MUDr. Jaroslava Utratové, odborné 1ékaika, primaika (Brno).

Vetejné prospésné sluzby jsou poskytovany v pobockach. Pobocky sdruzené v oblasti fidi
oblastni feditelé. Vykonnym organem fizeni je feditelska rada:

Ilja Hradecky, usttedni feditel,

Petra LakatoSova, oblastni feditelka (Praha),

Petr Macek, oblastni feditel (Vysoké Myto),

ing. Jan Slama, oblastni feditel (Brno),

ing. Eva Ludvickova, vedouci pobocky (Otrokovice).

O rozvoj Nadgje se zaslouzili také diivéjsi ¢lenové predsednictva Katarina Kapinayova (1990-
1993),Blazena Hyskova (1990-1993), Miroslava Kalivodova (1991-2000), ing. Zden¢k
Piskacek (1992-1993), ing. Aftab Hladikova (1992-1997), ing. Milan Coufal (1993-2000),
PhMr. Stanislav Cerny (1993-1997) a zejména spoluzakladatelka Nad&je Vlastimila Hradecka
(1990-1997).
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