Dam pokojného stafi Zlin, NADEJE, poboéka Zlin

Jidelni listek 14. - 20. 4. 2025
Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle Velikonoéni
14. 4. 15. 4. 16. 4. 17. 4. 18. 4. 19. 4. 20. 4.
hermelinova SVrow loupak parky, hofcice, vajiCkova mazanec/vanocka
pomazanka, yké\}; / d?a ’ chléb pomazanka, syr porc., chléb jogurt / dia, rohlik dia, maslo,
chléb (keCup) chléb kakao/dia
kompot dia rajce / okurek Kiwi kefir banan dzus dia presnidavka
dyrova s krutony selska bors¢ pohankova rybi milionova bramboracka
(s €. zelim)
mexicke vepf. vypeck vepf. platek na
veprove, dus. kufeci zavitek, « p’. ypecky, brokolice ve smet. kufe s nadivkou, pr. p !
- “ Honzovy buchty | Spenat, brambor. ¥ N . houbach,
ryze Stouch. brambory knedlik omacce, téstoviny brambory leni -
(Sett.) nedli zeleninova ryze
citronova babeta banan bramboracek jabl. zavin / dia miiZka slana oplatek / dia zakusek / dia
(kompot)
surimi om. celerova uzeny platkovy kedlubnova cizrnova sunka. rama tlaCenka s cibuli a
pomazanka, pom. & ’ syr, maslo, grah. polévka, pomazanka, chléb ' ’ octem, chléb
chléb < x x chléb - P
graham. veka veka banketka (z €. €ocky) (Sunkova péna)
chléb, rama vek, rama Chl?ntgsﬁgm' mandarinka kefir mandarinka veka, rama

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Seznam alergen(, obsazenych v podavanych pokrmech a napojich, je k dispozici v kuchyni.

Vedouci domova:
Mgr. Zaneta Zlamalova

*NADEJE

Zdravotni dozor — nutriéni terapeut:
Michaela Hrbackova

Tvorba jidelni¢ku:
Michaela Hrbackova
Bc. Jan Varga




