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JAK TO ZACALO

Je horké léto, srpen 1990, teploty pres den pre-
sahuji tricitku. Od zacdtku spolecenskych zmén
v nasi zemi uplynulo tii ¢tvrté roku. Byli sme pred-
posledni, jesté zbyva Rumunsko, kde trvaji nepo-
koje. Rumuni se snaZzi opustit svou zemi a hledaji
cestu na Zapad. Jedna z tras vede pres Ceskoslo-
vensko a vychodni Némecko, tehdej$i Némeckou
demokratickou republiku.

Vracime se z dvoutydenni dovolené na chalu-
pé, kde neni televize ani rddio. Byl to odpocinek
v lesich Rychlebskych hor, houby, maliny, pfijem-
né koupani v lomu. A vlastni biblicky program
vmalém spolecenstvi. Po navratu do Prahy slysime
v televizi o rumunskych uprchlicich, pred kterymi
se uzavrely hranice do NDR, protoZe se uz schy-
lovalo k jejimu spojeni se spolkovou republikou.
Zustavaji na nadraZich na hlavni trati, nejvic v Dé-
&iné, Usti nad Labem a v Praze-HoleSovicich.

To se stalo v dobé, kdy jsme s manZelkou Vlas-
timilou uz nékolik mésicu pomahali Armadeé spa-
sy vrétit se po étyficeti letech do Ceskoslovenska
k jeji socialni a duchovni
praci. Dostali jsme mozZnost
do jeji ¢innosti nahlédnout
v Némecku a Holandsku,
vidéli jsme nékolik zafize-
ni a snazili se pochopit je-
Jich provoz. Také si dobre pamatuji, jaky byl Zivot
mezi uprchliky ve Francii v letech 1968-69, jejich
proZivani, nejistoty a nadeje, jejich potrebu najit
a uchopit zachytny bod.

Uprchlici v Praze. Nova, neznama situace. Ano,
vioni byli kratce na Malé Strane Némci z NDR ve
svych trabantech; po nekolika dnech jsme vidéli,
Jjak nam kolem oken jezdily viaky, které je odva-
Zely pres Drazdany na Zapad. V jejich ocich jsme
mohli pozorovat napéti i euforii, obavy i ocekava-
ni, z oken se zvedaly ruce se zndmym znamenim
dvou prstu do V. Ale dnes je to jiné, uprchlici jsou
nuceni zdstat u nas.

V jejich oCich jsme mohli
pozorovat napéti i euforii,
obavy i ocekavani.

Jdu na holesovické nddrazi obhlédnout situaci.
Je tam dvacet tficet lidi, mezi nimi déti. Nékteri pri-
Jeli dnes, jini jsou na ceste uz nékolik dni. Potrebo-
vali by sprchu, maji hlad, néco malo rumunskych
penéz. Vlasta mezitim nakupuje néco k jidlu, uze-
niny, chleba, a vari velky hrnec polévky. Znovu na
nadraZi, tentokrat oba. Navazujeme prvni kontak-
ty, dorozumivame se vselijak, jen s nekterymi se
domluvime francouzsky nebo némecky, vétsinou
se dorozumivame gestikulaci.

Do pomoci vtahujeme své déti, tehdy jim bylo

19 a 14 let. Pripojuje se mala skupinka pratel,
hledame dalsi dobrovolniky. Od Lucence prijizdéji
sourozenci Katka a Ondro, ve kterych jsme pozde-
Ji nasli velkou oporu.

Po nékolika dnech svolava praZzsky magistrat,
tehdy jeste narodni'vybor, krizovy Stab na reSeni si-
tuace. Také nasi malou skupinku pfizvali. Udastni
se i nové jmenovany zmocnénec vidady pro uprch-
liky, ndméstek federdlniho ministra vnitra. Vyjed-
nava se misto pro zachytny uprchlicky tabor. Po
ustupujici sovétské armadeé
se uvolriuje mnoho vojen-
skych objektd, ale jednani
Jsou obtizna. Nové nabytou
svobodu mnozi lidé vyuZiva-
Ji' k odporu vaci uprchlikam.
Pozdéji tuto negaci trefné zaznamenala reZisérka
Marie Sandové ve filmovém dokumentu Clovék
pod jinou kuzi.

Na Vinohradech je uZ nékolik let uzavieny ho-
tel Flora, udajné pro svij havarini stav. Méstu se
podaril husarsky kousek — zprovoznit jej tak, aby
mohl prijmout vic neZ stovku uprchlikda. Jsme pri-
zvani, abychom pomohli jako dobrovolnici. Mezi
uprchliky se naSel jeden, ktery ostatnim ochotné
tlumocil: mohli jsme se pak lépe domluvit pro-
strednictvim francouzstiny, to uz bylo veselejsi.

Prvniho dne k veceru jsme uZ radné unaveni
z behani po schodech hotelu nahoru a dolu, z vy-
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davani luzkovin a potravin a odpovidani na stov-
ky otazek. VSichni uz bydli miazeme si na chvili
sednout, unava nas zmahd. Pokojné a s radost/
ve tvari prichazi muz ve strednich letech a oslo-
vi nds ponékud archaickou némdcinou. Pochazi ze
Sedmihradska, potomek stredovékych saskych
kolonistu. Je tady s rodinou, chce do Némecka.
ProtoZe ma velkou deviti¢lennou rodinu, dostal
dva pokoje. Zve nds na navstevu. Rozhodli se, Ze
se spokoji i se svymi sedmi détmi s jednim po-
kojem, ten druhy upravili pro
spolecnou bohosluzbu. Na sto-
le je Cisté bilé prostéradlo v roli
ubrusu, kvétina a Bible. Cekd
nas skupinka krestand, proZi-
vame radostné zakonceni dne
a nadéjny zacdtek pro prichozi. Toto se pak opa-
kovalo kazZdy vecer a kaZzdé rano po onéch osm
dni, kdy v nékdejsim hotelu uprchlici Zili.

Mezi praci premyslime, co dél. Je jasné, Ze Zivel-
na pomoc je moznd po kratkou dobu nouze a je
tfeba se rozhodnout, co potom. To uzZ jsme se dfri-
ve odhodlali opustit své puvodni profese a vénovat
se pomoci lidem. Jsou dvé mozZnosti; pripojit se
k nékomu, kdo ma urcité zazemi, nebo zacit viast-
ni praci. Ale pro samostatnou c¢innost nemame
do zacatku Zadné penize kromé viastnich, je nas
madlo, sotva jako prstu na rukou, a zazemi Zadné.
Rozum rika samostatné ne, zacit od nuly se rovna
dobrodruZstvi s nejistym koncem, srdce naopak
ano, dat se do prace.

UZ nékolik mésicu plati zakon o sdruZovani ob-
c¢and, pokusime se zaloZit kfestansky dobrocinny
spolek. Napsat stanovy pro registraci neni ob-
tiZné, staci v nékolika vétdch na pul strdnky na-
pinit poZadavky zdkona, uz s tim mame néjakou
zkusenost. Ale jméno! Jaké jméno? Mélo by byt
kratké a vystizné, mélo by se dobre pamatovat.
Ale které slovo vystihne soucasné odhodlani po-
mahat lidem a krestanské principy? Apostol Pavel
pise ve svém dopise do Korintu .,...a tak zdstava
vira, nadéje, laska...”. Ano, ta trojice, to jsou véci
podstatné na zemi, jak je vnimala stara Jednota
bratrska. Vira, nadéje, laska, to trofi. Nadéje proti
beznadéji. To je ono!

Nedozvédél jsem se,
proc to Slo tak rychle,
ale byl jsem vdécny.

Napsat stanovy na cisto a jdeme na urad. Ani si
neuvédomuyji, co je za den, kolik je hodin, doba je
tak hektickd! Klepu na velké bilé dvere v poscho-
di uradu, otvira pfijemna mlada Zena, ve dverich
Ji vysvétluji, pro¢ prichazime. Beze slova mi bere
z ruky Zadost o registraci se stanovami, zavira za
sebou a necha nas na chodbé jen se slovem ,po-
Ckejte”. Dobre, cekame malou chvilku, dvé tfi mi-
nuty, hledime jeden na druhého. Asi potvrdi pre-
vzeti Zddosti. Velké bilé dvere se znovu otevrou,
beze slova dostavam do ruky
stanovy s urednim razitkem, Ze
Je registrace provedena dne 21.
srpna 1990. To datum! Teprve
ted’ si uvédomuji, Ze dnes je
vyrocni den docasné piitom-
nosti sovétskych vojsk, den, ktery pres dvacet let
symbolizoval beznadeji. Ale dnesni den je dnem
Nadéje! Nadéje s velkym N. Na hodinkach mam
poledne. Snad jsem stacil podékovat, nevim. Ne-
dozvédél jsem se, proc to Slo tak rychle, ale byl
Jsem vdecny.

Krizovému stabu jsme oznamili vznik a registra-
ci NADEJE. To se stalo béhem onéch osmi dnd po-
sledniho provozu kdysi komfortniho hotelu Flora,
Jeho labuti pisné. Po dalSich letech tuto rozlehlou
budovu prestavéla VZP na své sidlo.

V nékolika dnech tehdy armada aspori provizor-
né upravila opusténa sovétska kasdrna v Jablo-
necku u Mimoné ve vojenském ujezdu Ralsko na
prechodny uprchlicky tabor. Byli jsme i sem po-

V4

zvani ke spolupraci.

Toto vsechno se uddlo béhem dvou tii letnich
tydnud. Koncem srpna 1990 uZ jsme cestovali do
Jablonecku za nékolika autobusy s uprchliky pres
Kurivodly, tehdy jesté obsazené zbytky sovétskych
vojakd, pres zatarasy a strelnici do prostoru ob-
klopeného ze vsech stran plotem z vinitého ple-
chu a nékolika radami ostnatého dratu, stieZené-
ho nasimi vojaky, za plotem vybuchovala munice,
kterou Rusové likvidovali. Ale to uZ je jina kapitola
zatim dvacetiletého pribéhu NADEJE.

llja Hradecky




POSLANI A CILE,

PROGRAM CINNOSTI

Své poslani dostala Nadéje jiz na pocatku, pii svém vzniku. V roce 1997 je valna hromada schvalila jako
nezmeénitelné. Poslanim Nadéje je praktické uplatriovani evangelia v zivoté a jeho Sifeni. Kiestanské princi-
py prace, tedy praktické uplatiiovani evangelia, vnimame ve smyslu biblického textu: Hladovél jsem, a dali
jste mi jist, ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na cestach, a ujali jste se mne, byl jsem nahy, a oblékli
jste mé, byl jsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a pfisli jste za mnou. (Evangelium podle
Matouse 25,35-36)

Na poslani Nadéje navazuje jeji etika a vnitfni kultura, to jsou psana a nepsana pravidla chovani a jedna-
ni. Jiz vroce 1991 vznikly prvni Zasady charitativni sluzby, které se na patnact let staly soucasti vSech pra-
covné pravnich vztaht. Po diskusi, ktera se odehravala po dobu vice nez jednoho roku v celé Nadégji, jsme
formulovali Kodex etiky pracovnikd Nadé&je, ktery vstoupil v platnost v roce 2006. Cast kodexu zaméfena
na vztahy ke klientiim tvori zakladni zasady poskytovani socialnich sluzeb ve smyslu zakona o socialnich
sluzbach.

K naplnéni svého poslani uziva Nadéje soustavu svych sluzeb, to jsou cile, které také nalezneme ve
stanovach: Cilem je vybudovani a provozovani sité sluzeb lidem na krestanskych principech. Ve svych
zarizenich i mimo né poskytuje Nadéje jako svou hlavni ¢innost pomoc duchovni, moralni, socialni, zdra-
votni, lékarskou, hygienickou, stravovaci, ubytovaci, hmotnou, pravni, poradenskou, osvétovou, vzdélavaci,
vychovnou, apod., véetné doplnkovych sluzeb. Své sluzby zaméruje zejména na lidi osamélé, zdravotné
postizené, na rodiny, déti i rodice, socialné vylou¢ené nebo jinak znevyhodnéné nebo ohrozené, s cilem
podporit jejich kompetence a zlepSit vztahy. Pracuje s détmi, mladezi, dospélymi, i seniory.

Poskytované socialni sluzby se diferencovaly uz prvnim rokem. Pfi praci v uprchlickych tdborech vznik-
la prvni definice Integracniho programu, ktera se v dalSich letech modifikovala sou¢asné s rozSifovanim
¢innosti, s pomoci lidem bez domova a s praci ve vylou¢enych lokalitdch. S otevienim Domu pokojného
stari v NedasSové na jare 1991 jsme definovali Program pro treti vék, o rok pozdéji ve Zliné Program pro
mentalné postizené. Ctvrtym se stal pozdé&ji Program podpory rodiny. Véemi zakladnimi programy &innosti
prolina Misijni program, Program zdravotni péce a Program potravinové pomoci. Nejmladsi hlavni ¢innosti
je Program celozivotniho vzdélavani zameéstnancl.

Od roku 2010 jsme definovali zakladni ¢innosti nové:

Pomahame lidem

Misijni program

Program pro déti a mladez

Program pro rodiny

Integraéni program Préce s lidmi bez domova

Prace ve vyloucenych lokalitach

Program pro lidi s handicapem

Program pro seniory

Program vzdélavani
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Misijni program (od roku 1990) je napInénim stanov Na-
déje a pilitem vesSkerych jejich aktivit. Vychazi z presvédceni, ze
k charitativni pomoci a socialni sluzbé je potfebné pridat i pomoc
duchovni. Kfestanska pastoracni péce podle konfese klient a mi-
sijni sluzba je soucasti prace ve vSech pobockach. Nadéje udrzuje
v mistech svého plsobeni vztahy s mistnimi cirkvemi a jejich du-
chovnimi i laiky.

Misijni program se prolind celou ¢innosti Nadéje a je pod-
statou vS8eho nasSeho snazeni. Misii nechapeme jako nésilné
vnucovani naSich ideji, ale zvéstovani radostné zpravy o Bohu
a Jezisi Kristu. Toto zvéstovani jde ruku v ruce s usilim o pomoc
potfebnym lidem v jejich télesnych a materialnich potrebach.

Na pocatku v uprchlickych taborech a v prvnich letech &in-
nosti v Praze jsme diky doméacim i zahraniénim darcim rozda-
li nékolik tisic Evangelii, stovky Novych zakonl a celych Bibli
a mnoho jiné krestanské literatury nejen v ¢eském a slovenském
jazyce, ale také v rustiné, rumunstiné, ukrajinstiné, bulharstiné,
angli¢tiné, némcing, albanstiné, francouzstiné, dokonce i v tatar-
§tiné, mongolStiné a dalSich jazycich.

Od pocatku ¢innosti Nadéje se konaji pravidelna bohosluzebna
shromazdéni. Kazdou nedéli se v Praze ve stredisku pro bezdo-
movce schazeji lidé, ktefi maji o evangelium zajem. Pravidelné
poboznosti se konaji v Domech pokojného stafri, klientim se kro-
mé pravidelnych bohosluzeb nabizi moznost dopravy do mistniho
kostela. Staré, postizené a opusténé lidi navstévuji na jejich prani
duchovni pastyri podle jejich konfese.

Prevenci socialné patologickych jevl, zejména mezi mladymi
lidmi, ma za cil misijni prace ve strediscich pro déti a mladez, ale
také dobrovolnické skupiny. Nejen profesionalni kazatelé, i mnozi
z nasich spolupracovnikt se snazi v kazdodennich rozhovorech
s klienty vypravét zplsobem priméfenym jejich schopnostem
o lasce JeziSe Krista ke vSem lidem. Pro zadjemce o hlubsi studium
Pisma se konaji biblické hodiny.

V roce 2001 vydala Nadéje ojedinély Slovnik kiestanskych poj-
mu pro neslysici ve formé knihy s videokazetou. Pojmy obsazené
v tomto slovniku, které v dosud vydanych slovnicich pro neslySici
vétSinou chybéji, maji napomoci i neslySicim pfijmout zvést o Je-
zisi Kristu a jeho nabizeném kralovstvi.

Po opusténi prostor v Bolzanové ulici v Praze na podzim roku 2006 byl jedinou
moZnosti pro usporadani Stédrovecerni vecere i bohosluzby stan

Soucésti Domu pokojného stari
ve ZIliné je téZ kaple

Biblické chvile jsou mezi klienty litomérické
pobocky velmi oblibené

Byvalé prostory pro bohosluzby v Domé
pokojného stari ve Vysokém Myté prestaly
stacit stdle se zvySujicimu poctu
kaZdodennich navstévnika




Program pro déti a mladez

(od roku 1997 byl soucasti Integracniho programu) se zaméruje
na praci s détmi a mladezi, zejména v nizkoprahovych zarizenich
pro déti a mladez a predskolnich klubech. Zaméruje se na preven-
ci socialné patologickych jev(, podporu v osobnich a rodinnych
situacich a pfri prebirani odpovédnosti za vlastni Zivot, na preven-
ci zavislosti, motivaci k uéebnim a pracovnim navykiim a ziskani
kvalifikace pro dalSi uplatnéni v Zivoté. ZvlaStnim zameérenim pro-
gramu je podpora déti a mladeze ve vylouc¢enych lokalitach.

Program pro rodiny

(od roku 1995, dfive jako Program podpory rodiny) vznikl na
podporu nahradni rodinné péce jako alternativy pro opusténé
déti prijetim do oteviené rodiny. Dlraz se klade na integraci do
spole¢nosti. Program je nyni rozSifen o materské centrum. Pro-
gram je propojen s programem pro déti a mladez - na nizkopra-
hové zarizeni pro déti a mladez v zajmu prirozené integrace déti
a dospivajicich.

Integracéni program

(od roku 1990) od pocatku pomaha Sirokému okruhu lidi, ktefi
se nachazeji v riznorodych nepfiznivych Zivotnich situacich. Patfi
sem nejen lidé bez domova prezivajici dlouhodobé na ulici, ale
také mladi dospéli, ktefi ztratili své zazemi, lidé véetné seniord,
kteti se nahle ocitli bez bydleni a také lidé bezdomovstvim pfimo
¢i neprimo ohrozeni. Soucasti Integracniho programu jsou terén-
ni, ambulantni a pobytové sluzby. Ty na sebe navazuji a dopliuji
se podle individualnich potieb svych uzivateld.

Zvlastnim zamérenim programu je podpora rodin a jednotlivct
ve vylouc¢enych lokalitach. Jeho dilezitou soucasti jsou ambu-
lantni i terénni sluzby v domacnostech ohrozenych lidi, zejména
v socialnich bytech, v méstskych ubytovnach a tzv. holobytech
pro dluzniky ndjemného.

Program pro lidi s handicapem

(od roku 1992 jako Program pro mentalné postizené) je kom-
plexem sluzeb détem, mladym lidem a dospélym se zdravotnim
postizenim, nejvice sluzeb je uréeno lidem s mentalnim a kombi-
novanym postizenim. Program zahrnuje sluzby pobytové, ambu-
lantni i terénni, vedle domova také tydenni a denni stacionéare,
terapeutické dilny, chranéné bydleni a osobni asistence. Cilem je
podpora kvality zivota klientl s akcentem na integraci do spolec-
nosti.

Prace s détmi prinese uZitek
v budoucnosti

Klubovna v Litomysli slouzi détem
z péstounskych rodin i z okoli

Kdo mi pomize?

Déti s postiZzenim potiebuji
zvlastni pozornost a péci



Program pro seniory

(od roku 1991 jako Program pro treti vék) je soustavou sluzeb
lidem v seniorském véku. Terénni a ambulantni sluzby, pedovatel-
ska sluzba, doméaci oSetrovatelska péce a denni stacionare pod-
poruji setrvani seniort v jejich pfirozeném domacim prostredi.
Lidem, ktefi potiebuji stalou péci, jsou uréeny pobytové sluzby
v domech pokojného stari. Soucasti jsou specializované sluzby
lidem trpicim demenci véetné Alzheimerovy choroby.

Zdravotni program

(od roku 1994) dopliuje poskytované socialni sluzby, ve vSech
pobockach, ve kterych poskytujeme sluzby klientim se zdravot-
nim postizenim a seniordm, mame kvalifikované zdravotni sestry
a spolupracujeme s praktickymi i odbornymi lékari. V Brné ved-
le toho jiz od roku 1994 pracuje interni a geriatricka ordinace.
Specifickou sluzbou je ordinace praktického lékare pro lidi bez
domova v Praze, kterou doplriuje pomoc vyskoleného pracovnika
terénni sluzby pfimo na ulici.

Zdravotni sestry si udrZuji svou odbornost

Pot ravi n ové po moc soustavnym vzdélavanim (konference

(jiz od roku 1990) provazi aktivity NADEJE od jejiho vzniku. Vy- e
chazi z predpokladu, Ze lidé v nouzi potrebuji nejprve uspokojit za-
kladni biologickou potfebu hladu. Na poc¢atku dostavali potraviny
uprchlici na nadrazi, pozdéji v uprchlickych tadborech. V prvnich
letech NADEJE organizovala také pomoc do ciziny. V roce 1997
pii povodnich na Moravé jsme se téz zapojili do potravinové po-
moci zaplavenym oblastem. NADEJE je iniciatorem hnuti potravi-
novych bank v CR.

Vyskoleny zdravotnik pracuje
primo na ulici

-

- -

» W
;TR

Podavani teplého jidla ve stanovém
meéstecku na Letné v zimé 2006

(Y

Zrucéné ruce lidi s mentdlnim postizenim dokdZou zhotovit
uzZitecné a pékné véci (ze socialné terapeutické dilny ve Zliné)




Prvni mésice NADEJE se vyznadovaly vyhradné dobrovolnou praci. Koncem srpna 1990 jsme odjeli
do noveé zfizeného uprchlického tabora v Jablonecku u Mimoné v lesich tehdejSiho vojenského uUjezdu.
V arealu byvalych sovétskych kasaren obehnaném plotem z vinitého plechu s nékolika Ffadami ostnatého
dratu a dvéma branami stalo v mélkém udoli nékolik chatrajicich staveb. Dominantni byl tfipodlazni dim
postaveny z jakychsi podivnych tvarnic, ve kterém dfive bydleli se svymi rodinami dustojnici, a ktery byl
napojen na nefunkéni kotelnu. Hned vedle stal kinosal vyzdobeny propagandistickymi nasténnymi malba-
mi, a naproti obludna jidelna s polni kuchyni. Kousek niz se tahly dvé dlouhé plechové haly, dfive garaze
pro vojenskou techniku. A vSechno kolem zalité asfaltem az ke kmenim strom(. Pod horni branou staly tfi
nebo Gtyfi postupné se rozpadajici dievéné baraky pro muzstvo, kazdy pro tficet nebo ¢tyricet muzu. Pro-
stor doplnovaly tfi domy po plivodnich vysidlenych obyvatelich, ve kterych jesté po druhé svétové valce
zili lidé, byla tu vesnice. NeutéSené prostredi!

Provozovatelem tabora bylo ministerstvo vnitra, po aredlu se pohybovali policisté, tehdy jesté v zele-
nych esenbackych uniformach. Ostrahu arealu, provoz polni kuchyné a polni koupelny zajiStovali vojaci
z Kostelce nad Labem. Do tabora zajizdéel nékolikrat tydné jako dobrovolnik Iékar. A také vzdy na nékolik
dni skupina lidi z Cerveného kiize. Pomoc privazela pravidelné Charita, hlavné kvalitni potraviny a napoje,
predeviim pro déti. Nékolik dobrovolnikti z NADEJE zde plisobilo nepfetrzité po celou dobu trvani tabora,
od konce srpna do listopadu 1990, kdy se pred zimou uprchlici stéhovali na nové misto o nékolik kilometrt
dal, do Bélé pod Bezdézem, zase do nékdejSich sovétskych kasaren. Také v Bélé jsme jeSté nékolik malo
mésicu pusobili.

Novi obyvatelé Jablonecku, prvni, prevazné rumunsti uprchlici, dostali ubytovani v onom bytovém domé,
v jednom z bytd jsme si mohli, my lidé z NADEJE, zafidit své do¢asné obydli. Plechové garaze velmi dobre
poslouzily na skladovani humanitarni pomoci, hlavné balenych potravin a napojli. Pivodni vesnické domy
byly po malych Gpravach pouzitelné, jeden z nich jsme dostali k dispozici a zfidili v ném Skolu, sklad a pra-
delnu. Dfevéné baraky ze zacatku zlstavaly prazdné.

Nasim kazdodennim programem byla prace s détmi. Ve Skole jsme méli dvé tridy, jednu pro starsi déti,
druhou jako Skolku pro déti predskolni. NeZ jsme ji otevreli, déti se celé dny po tabore potloukaly od niceho
k nicemu, zatimco ¢eskym détem vSude kolem uZ v zafi zacal Skolni rok. Zakladem v obou tfidach byla
vyuka ¢eského jazyka, zpév a vytvarné prace, starsi déti jsme pozdéji seznamovali také s ceskym prostre-
dim a kulturou, mladsi se ugily hrat si s hrackami, ano, ucily se to. Obrovskym prekvapenim pro néas bylo,
Ze rumunské déti neumély zazpivat zadnou rumunskou pisni¢ku, neznaly je, neumély si hrat s hrackami,
které dostaly ze sbirek. Zpivaly tedy pisné ceské a slovenské. Odpoledne do tfidy chodili dospéli, aby se
ucili ¢esky, s nimi jsme se domlouvali pres francouzstinu, jeden ochotny muz tlumogil.

V prizemi Skoly byla pradelna vybavena nékolika mechanickymi prackami, také ze sbirek. Zeny se na
nich nejprve musely naudit prat, nékteré pracku drive nevidély. Ve skladé jsme méli oSaceni, hygienické
potieby, drobné i vétsi predméty do domacnosti a hlavné kvalitni potraviny. Ty jsme dostali v nékolika za-
silkach od pratel z Némecka, byly v nich sladkosti pro déti, Cokolada, ovocné presnidavky a také konzervy.
Prekvapovalo nas, ze déti drive neznaly banany nebo pomerance, snazily se do nich kousat i se slupkou
jako do jablka. Také na presnidavky si musely zvykat, i Cokolada pro né byla novou pochoutkou. Kvalitni
konzervy s hovézim masem byly dalezité pro uprchliky z muslimskych zemi, ktefi zacali prichazet pozdéji,
protoze vojaci v kuchyni jim pfi kazdém jidle tvrdili, Ze je v jidle néco veprového.

20 lot

10 =~ nadéje



Nelze vyjadrit slovy, jak byla prace v uprchlickém tdbore vysilujici. NaSe skupinka NADEJE zde travila
sedm dni v tydnu, ve sluzbé od rana do vecera, jen obcas, jednou dvakrat za mésic jsme se mohli vystridat
v odjezdu domu. Ubytovani lidé brzy zacali byt nervézni, neméli Zaddné informace o tom, co s nimi bude,
vétSina z nich chtéla jit dal, do Némecka, do Francie, za more. Dochéazely jim penize, za plotem vybucho-
vala munice, kterou Rusi pred odchodem likvidovali, néktefi vojaci jim schvalné ztrpcovali Zivot, silné pu-
sobila ponorkova nemoc.

Tu jsme pocitovali také. V dobé, kdy nam bylo velmi tézko, pfivezl autobus skupinu asi tficeti uprchlik(
z Angoly, muzi, zeny, matky s malymi détmi. Uz nebylo jinde misto, museli se ubytovat v jednom z onéch
rozpadaijicich se drevénych barakd. Hned prvniho vecera je jdu navstivit. Na chodbé ticho, nikde nikdo.
AZ v jedné vétsi mistnosti vSichni pohromade, jeden z nich stoji vpredu s Bibli v ruce. Africka bohosluzba!
V odich jim vidim napéti, Ze jsou prozrazeni. A potom radost. Radost na obou stranach. Oni maji radost,
Zze se mohou rano i vecer svobodné schazet na modlitbach a bohosluzbach. Pro nds znamena pritomnost
téchto Angolant veliké povzbuzeni. Schazime se kazdy den, spoleéenstvi je pro nas blahodarné a prinasi
novy elan. Pfece jen ma naSe pritomnost néjaky smysl!

Dnes je prostor nékdejSiho vojenského Ujezdu volné pristupny. Vypravili jsme se tam na kole, zajimalo
mne, jak to dnes v Jablonecku vypada. Po kasarnach zbyla jen ona jidelna s propadlymi stropy, prorustajici
stromy a kfovinami. Haly, kinosal i ten dvoupatrovy dim jsou zbourané, ostatni trosky zakryla milosrdna
priroda. Jen ty poctivé postavené domy po Némcich stale stoji, novi majitelé si je opravuji. Misto dostava
privétivou tvar, v udoli stoji nékolik rekreaénich chatek. Nad ruinami kostela se pry ob&as objevuje zvlastni
zare; nevim, tu jsem nevidél.

Po spontannim zacatku dobrovolné charitativni prace bylo zirejmé, Ze je nutno se rozhodnout, zda bude-
me pokracdovat v dobrovolné pomoci potrebnym lidem, anebo se vénovat profesionalni praci. Rozhodnuti
bylo jednoznacné, zahy zde byla prvni koncepce s jasné stanovenymi cili a postupnymi kroky. Ta se pozdéji
stala zarodkem komplexné definovaného Integrac¢niho programu.

Hned po Novém roce 1991 jsme zadali pfipravovat zazemi pro uprchliky, ktefi v Ceskoslovensku do-
stali azyl, aby si mohli hledat praci a zapojit se do spole¢nosti. Ziskali jsme v Praze do najmu prostory po
nékolika zruSenych agitacnich strediscich. Zacali jsme budovat ubytovny pro muze a pro rodiny a prvni
denni centrum s kancelafi. Vytvorili jsme asi dvacet pracovnich mist a nékolika uprchlikiim mohli pfitom
dat zaméstnani. Zacatkem kvétna jsme prvni stfediska v Praze otevreli a prijali prvni obyvatele. O mésic
pozdéji jsme zacali vafit pro seniory v kuchyni s jidelnou provozovanou ve spolupraci s Ustavem socialnich
sluzeb.

Hledali jsme také na jinych mistech mimo Prahu vhodné objekty, ve kterych jsme chtéli nabidnout uprch-
likilm moznosti pro integraci. Oslovil nas tehdy Dul Stafi¢ s nabidkou nadbyte¢ného arealu pionyrského
tabora v NedasSové na Zlinsku. Ne, pro uprchliky to bylo absolutné nevhodné, ale ve zlinském okrese chy-
béla mista v domovech dichodcu. S okresnim Gfadem jsme se dohodli na vybudovani Domu pokojného
stari, okres byl ochoten finanéné podpofit vybaveni a provoz pod podminkou, Ze zacatkem cervna prijme-
me prvni klienty. To bylo nékdy v poloviné dubna. Ale kde hledat penize na zaplaceni nemovitosti? Zacali
jsme o tom jednat s Ceskoslovenskou radou pro humanitarni spolupraci (dnes Ceska rada humanitarnich
organizaci). Jednani byla Uspésna, Rada pro nds nemovitosti koupila. V kvétnu jsme upravili prvni domek
a na zacatku Cervna jsme privezli do nového domova prvni obyvatele. Sou¢asné jsme zacali pripravovat
rozsahlé rekonstrukce vSech Sesti budov, po letech pak ziskal Dim pokojného stafi Nedasov nejvyssi oce-
néni MPSV Architektura lidskosti. Tak vznikl Program pro treti vék.
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POBOCKA

PRAHA

Cinnost pobodky Praha zadala v dubnu 1991 ve stfedisku
v Praze 2, v Rumunské ulici. Toto stfedisko slouzilo jako kancelare,
sklady, misto pro bohosluzby, ale zejména jako misto pro kontakt
s klienty. Témi zpocatku byli pfedevsim uprchlici z riznych zemi,
ale casem prichazelo stale vice naSich lidi, ktefi se ocitli bez stre-
chy nad hlavou.

Soucasné s praci v Rumunské se pripravovala v Praze 2 dalsi
stfediska. Nejprve v ¢ervnu 1991 dietni kuchyné s jidelnou pro
seniory v Belgické ulici a azylova ubytovna pro uprchliky, pozdéji
pro bezdomovce, v Safafikové ulici. V srpnu 1991 byla oteviena
azylova ubytovna pro rodiny s détmi ve VarSavské 23. Dnes Zzadné
z téchto stfedisek neexistuje, protoze domy byly vraceny v resti-
tucich.

Jako nahrada za ubytovnu ve VarSavské 23 byla v bireznu 1992
oteviena azylova ubytovna v Praze 2, v ulici Na Slupi. Ta nejprve
slouzila pro matky s détmi, poté jako azylovy dim pro muze, poz-
déji jako azylovy diim pro Zeny a od fijna 2004 je zde nocleharna
pro muze. V prosinci 1993 byl Na Slupi otevien socialni Satnik,
ktery slouzi klientidm dodnes. Zpocatku byla ve stredisku vydava-
na také potravinova pomoc.

V bfeznu 1992 zacala prace v Praze-Radotinég, a to nejprve ¢in-
nosti peCovatelské sluzby a domaci péce, od prosince 1992 slou-
Zil dim jako stacionar pro staré lidi. V pribéhu nic¢ivych povodni
v |été roku 2002 byl objekt devét mésicli vyuzivan jako docas-
né ubytovani pro obcany postizené povodni. Od kvétna 2003 je
v Radotiné azylovy dim pro muze.

Nizkoprahové denni centrum pro bezdomovce v Praze 1, v Bol-
zanové 5, nejznaméjsi stredisko v Praze, jsme otevreli v listopadu
1992 a v letech 1994 a 1995 postupné rozSirovali. AZ do zafi
20086, kdy byla jeho ¢innost zastavena z diivodu ukoncéeni najem-
ni smlouvy, nabizelo potravinovou pomoc, hygienu, zdravotni péci
a socialni poradenstvi. Kazdy den jej navstivilo nékolik desitek,

POMAHEITE
. SRAMp

Denni centrum v Bolzanové ulici u hlavniho nadraZi bylo nejvyhledavanéjsim strediskem.

Ve stredisku v Rumunské se schazeli
uprchlici z rdznych zemi

Nocleharna v ulici Na Slupi je dtocistém
pro muZe bez domova

V Domé NADEJE v Radotiné nachézeji
svij domov muzi bez domova




v zimnich mésicich az stovek klientt. Stfedisko slouzilo také k po-
radani pravidelnych dobrovolnych nedélnich bohosluzeb a biblic-
kych hodin. Kdyz v zimé uhodily velké mrazy, byly jeho prostory
otvirany pres noc pro krizové ubytovani lidi z ulice.

V prosinci 1994 vznikla v prostorach strediska v Bolzanové 5
také ordinace praktického Iékafe pro bezdomovce. Ordinace,
ktera je jedinou svého druhu v nasi republice, zajiStuje dostup-
nost zdravotni péce pro bezdomovce, ktefi v dlsledku Zivota na
ulici trpi mnoha chorobami. Ma také vyznam pro celou verejnost,
protoze |ékar zde diagnostikuje prenosné choroby jako svrab, tu-
berkuléza nebo Zloutenka a umoznuje jejich 1é¢bu. Od roku 2002
do bifezna 2006 byla jeji soucasti také lGzkova ¢ast. Ordinace se
po ukonéeni provozu v Bolzanové 5 presunula na obdobi od zafi
2006 do listopadu 2007 do prostor Armady spasy. Od listopadu
2007 pusobi ve stiedisku U Bulhara.

Od dubna 1993 byl v Krasové ulici v Praze 3 provozovan
azylovy dim pro bezdomovce. Jeho ¢innost byla ukoncena
v kvétnu 2003, kdy nam byl ukoncen najem prostor. Zaroven
s azylovym domem vznikl v Krasové ulici socialni Satnik. Tento
Satnik fungoval do zafi 1994, znovu obnoven byl v kvétnu 1999
a jeho ¢innost definitivné skoncila v kvétnu 2003.

V fijnu 1994 jsme ziskali do najmu na 50 let silné posSkozeny
pavlacovy diim v Praze 10 v Rybalkové ulici. A ihned na ném
zacaly prvni stavebni Gpravy. Dim nejprve v zimnim obdobi 1995
- 1996 slouzil jako zimni nocleharna pro bezdomovce. Od dubna
1996 pokracovala jeho celkova rekonstrukce, ktera byla ukonce-
na v ¢ervnu 1997 slavnostnim otevienim domu na puli cesty pro
mladé muze z détskych domovi. Soucasti domu byly téz dilny
pracovni terapie. Obé tyto sluzby jsme museli z finan¢nich davod
ukoncit v inoru 2004. Od fijna 2004 az dosud slouzi objekt jako
azylovy dam pro Zeny.

V breznu 1997 bylo v Praze 1 otevieno nizkoprahové denni cent-
rum pro mladé lidi ohroZzené socialnim vylouc¢enim, a to v Bolzano-
vé 7, v tésné blizkosti stfediska v Bolzanové 5. Z finan¢nich davo-
du byla sluzba pro mladé lidi ukon¢ena v inoru 2004 a stredisko
se stalo soucasti stfediska v Bolzanové 5. Od listopadu 2007 opét
slouzi svému plvodnimu tcelu.

Tak vypadal ¢inZovni dim
v Rybalkové ulici pred
rekonstrukci...

...a tak po rekonstrukci

i !
Vanoce jsou pro lidi bez domova
zvlast smutnym casem

centrum v Bolzanové ulici slouZilo téZ pro
nouzové preckani mrazivych noci)

Bércové vredy a jiné koZni choroby jsou
mezi bezdomovci zvlast rozsitené

M |

V azylovém domé v Rybalkové ulici
nachazeji pomoc Zeny bez domova



V prosinci 1998 zacala nejrozsahlejsi rekonstrukce v historii
prazské pobocky. V této dobé jsme zacali opravovat objekt byvalé
vesnické Skoly v Praze-Zabéhlicich. Velmi zchatraly objekt se nam
podafrilo rekonstruovat vlastnimi silami za §tédré pomoci spon-
zoru, a také diky prostredkiim z adventniho koncertu konaného
v nas prospéch v prosinci 2001. Objekt byl uveden do provozu
v z4ti 2002; od tohoto okamziku slouZi jako azylovy dim pro muze
a Zzeny bez domova v diichodovém véku.

V prosinci 1996 nam soukromy majitel pronajal dam v Pra-
ze 3, v Husitské 20. Tento dim slouzil jako zimni, pozdé-
ji celoro¢ni nocleharna pro bezdomovce az do své demolice
v ¢ervnu 2004.

Nahradu za tento objekt se nam podafilo zajistit nedaleko, v Hu-
sitské 70. Zde jsme od zafi 2003 pfipravovali azylovy dam pro
muze, nocleharnu, zazemi pro Satnik a sklady. Dim byl slavnost-
né otevien v srpnu 2004, samotny provoz azylového domu zacal
v ¢ervnu 2004 a provoz nocleharny v fijnu 2004.

Od kvétna 2002 do prosince 2008 byl také v provozu objekt
v Praze-Milicové. V ném byli ubytovani obcané vystéhovani
z obecnich byt a zaroven slouzil jako zimni nocleharna. Od fijna
2004 v ném byl zfizen azylovy diim pro muze, zeny, pary a rodiny
s détmi. Poskytovani vSech sluzeb jsme ukondili vypr§enim dohod-
nuté doby najmu.

Ve spolupraci se spolec¢nosti Kraft Foods jsme v prostorach be-
nediktinského opatstvi v Emauzich v Praze 2 v obdobi od fijna
2003 do rijna 2004 vydavali potravinové balicky socialné slabym
rodindm. Potravinova pomoc se poté presunula do strediska v Hu-
sitské 70. V Emauzich byla po investi¢ni priprave v breznu 2008
otevrena socialni kuchyné, ktera vafi pro klienty prazskych stredi-
sek. V soucasné dobé se pripravuje projekt socialni jidelny.

Od cervna 2005, kdy ndm novy majitel objektu v Bolzanové 5
dorucil vypovéd z najmu, jsme intenzivné hledali nové prostory
pro nizkoprahové denni centrum. Za velkého Usili a s prekonanim
mnoha prekazek se nam ve spolupraci s Magistratem hlavniho
mésta Prahy a firmou IDS a.s. a za finanéniho prispéni Ministerstva
prace a socialnich véci a Hlavniho mésta Prahy podafrilo v listopa-
du 2007 slavnostné otevrit stfedisko U Bulhara. To v plné mife
nahradilo zruSené stredisko v Bolzanové 5. V modulovém objektu

Stredisko u Bulhara je sestaveno z modulového systému

Stara Skola v Zabéhlicich byla pred
rekonstrukci na Dam Nadéje
v Zalostném stavu

NezZ Dum Nadéje v Zabéhlicich privital
prvni klienty, prosel celkovou obnovou

Dum na Zizkové slouZi jako
zdzemi pro vice socialnich sluZeb




sestaveném z 24 dild je nizkoprahové denni centrum a ordinace
praktického Iékare pro bezdomovce.

Terénni prace je od pocatku soucasti integracniho programu
pro bezdomovce. Terénni pracovnici pracujici pfimo na ulici vy-
hledavaji potencionalni klienty, navazuji s nimi kontakt, poskytuji
zakladni pomoc a zprostfedkovavaji navazné sluzby. Od cervence
2008 maiji k dispozici automobil, ktery slouzi pro mobilni socialni
sluzbu na Gzemi Prahy 1, 4 a 5.

Zima byva pro lidi bez domova kritickym obdobim. Zejména kdyz
teploty klesnou pod bod mrazu, je staly pobyt na ulici Zivotu nebez-
pecny. Proto se snazime kazdym rokem otevrit nocleharnu slouzici
pouze v zimnim obdobi. Ve spolupraci s Armadou spasy, Charitou
a Méstskym centrem socialnich sluzeb jsme po nékolik zim pro-
vozovali zimni nocleharny ve Spytihnévové ulici a na Krejcarku.
Také jsme se podileli na zajisténi provozu stanového méstecka na
Letné v lednu a unoru 2006, kdy byly zvlast vysoké mrazy.

Z mnoha dalSich aktivit pobocky Praha zmifime spolupraci pfi
historicky prvnim scitani bezdomovct v Praze v zimé roku 2004
nebo zkuSebni provoz nocleharny na lodi Hermés od Unora do éer-
vence 2007, i zajiStovani uklidu verejnych prostor na Praze 1 (od
kvétna 2008 dosud). Vyznamnou soucasti prace je také zameést-
navani klientd v nasich strediscich v ramci vefejné prospésnych
praci.

K 1. 1. 2010 byly v poboc¢ce Praha poskytovany
nasledujici sluzby:

Nizkoprahové denni centrum Praha - U Bulhara

Nizkoprahové denni centrum Praha - Bolzanova

Nocleharna Praha - Na Slupi

Nocleharna Praha - Zizkov

Azylovy dtim pro muze Praha - Zizkov

Azylovy diim pro Zeny Praha - VrSovice

Azylovy dlim pro muZe a Zzeny v seniorském véku Praha - Zabéhlice

Azylovy diim pro muzZe Praha - Radotin

Terénni program

Ordinace praktického lékafe U Bulhara (nestatni zdravotnické zarizeni)

Socialni kuchyné v Emauzich

Socialni satnik Praha - Na Slupi

Cinnost poboéky také dobfe dokumentuji nasledujici
skutecné pribéhy nasich klienta.

L
A Vg
Sluzby denniho centra U Bulhara jsou velmi
vyhleddvané a potfebné

Automobil mobilni socidlni sluzby v akci na
Mariagnském namésti

Soucasti prace na ulici je i zakladni
zdravotni pomoc

Stanové méstecko na Letné v kruté zimé 2006
zachranilo mnoho Zivotu




Pan Josef se narodil v roce 1944. Vystudoval
vysokou skolu - pedagogickou fakultu, aprobaci
fyzika, chemie. Od r. 1967 ucil na zdkladni Skole.
OZenil se, narodila se mu dcera a po dvanactile-
tém manZelstvi se rozved|. Poté se vratil k mat-
ce, o kterou do jeji smrti pecoval. Byt, ktery po ni
zdédil, byl v restituovaném domé. Restituent ddim
prodal a novy majitel
usiloval o uvolnéeni bytu.
Vétsina najemnikd po-
Stupem casu vymirala.
Pan Josef v roce 20017
podlehl natlaku a dob-
rovolné ukoncil najemni
smlouvu. Mél prislib, Ze by mohl/ bydlet ve starém
domé svych pribuznych, avsak ti se rozhodli ne-
movitost prodat.

Po kratkém obdobi, kdy navstivil své znamé,
se v listopadu 20017 prihlasil na dennim centru
NADEJE v Bolzanové ulici a byl ubytovén v teh-
dejsi nocleharné v Husitské 70, kde bydlel do
unora 2002. Mezitim si sehnal stdlé zaméstnani
u uklidové firmy a diky tomu byl schopen platit
komercni ubytovnu. Po nelehkém Zivotnim obdo-
bl na dvou ubytovnach skoncil v listopadu 2005
bez dokladi a bez penéz upiné na ulici. Do unora
prezival v nocnich tramvajich a nakonec naprosto

Po nelehkém zivotnim obdobi
na dvou ubytovnach skongcil

v listopadu 2005 bez dokladu
a bez penéz uplné na ulici.

vycerpan s omrzlou nohou stravil pdl roku v ne-
mocnici a druhy pul rok v LDN. Odtud se dostal
v bfeznu 2007 do Azylového domu NADEJE v Z&-
béhlicich. V prvnich mésicich se témeér celé dny
zdrZoval mimo zafizeni. Komunikoval minimalné

Jjen o nejnutnéjSich vécech a mel problém s al-
koholismem, kterému podlehl v dobé, kdy ztratil
bydleni. PrestoZze do-
staval od srpna 2005
starobni dudchod, mél
dluhy. Postupem casu
se zacal vice zdrZovat
v azylovém domé. Po-
dal si Zadost do domo-
va pro seniory. Postupné splatil dluhy, prestal pit
a na podzim 2007 se zacal se zaméstnankynémi
ucit anglictinu. Ma velkou motivaci, protoZze ma
dceru v Anglii. Naucil se posilat e-maily, aby s ni
mohl byt v kontaktu, a dokonce za ni odleté/ do
Anglie na navstévu. V ramci Univerzity tretiho
véku na Prirodovédecké fakulte UK ukoncil obor
mineralogie a nyni studuje dvousemestralni pet-
rologii. V dubnu 2009 se prestéhoval do domova
pro seniory, pilné se ucr anglicky a chodr na turis-
tické vylety.
Pribéh zapsala Alena Rackova,
vedouci strediska
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Moment, kdy se mdyj Zivot prestal ubirat spravnym
smérem, jsem si uvédomil jesté za minulého rezi-
mu. Tehdy jsem zacal mit kvali pracovni dochédzce
potize ze zakonem a nakonec jsem skoncil ve vyko-
nu trestu. Po propustéeni, to bylo jeste pred rokem

1989, jsem zacal pracovat v upravné uhli nedaleko
Teplic, a protoZe tehdy u dolt nebyl problém ziskat
byt. dostaljsem okamZzité podnikovou garsonku par
kilometra od Mostu. Nasel jsem si druZku a spolec-
né jsme hospodarili. Praci na Sachté jsem po par
letech ukoncil a byt mi zdstal. Potom uZ jsem pra-
coval jen prileZitostné, hledal jsem si rizné brigady,
nékdy jsem sbiral Zelezny odpad. jindy si privydélal
treba vykopanim studny nebo uklidem. O budouc-
nosti jsem moc nepremyslel. Strechu nad hlavou
Jsme méli a vzdycky jsme néjak vyzili. Kolem roku
2002 to zacalo v nasem spolecném Zivoté skripat,
hlavné kvili penézum, ona méla normdaini pracov-
ni pomér, a kdyz ja nemohl zavadit o praci, tahla
vlastné domdcnost sama. Pak zacala chodit domu
Jjen obcas, tahala se s ,kamarady” a po case nas
vztah definitivné skoncil. JeSté asi dva roky jsem
se snazil byt udrzet ale po nékolika tahanicich
s urady jsem radéji sedl do viaku a odjel do Prahy.
To byl rok 2004. Zacal mdyj Zivot na ulici. Spal
Jsem, kde se dalo. Netrvalo to
dlouho a nasel jsem si znamé mezi
lidmi na ulici. KdyZ jsem zrovna
nemél co do ust, nebylo co kourit
nebo jsem dostal chut na .krabi-
cak’, tak se se mnou podélili; bylo to na revans,
vedeéli, Ze aZ ja budu mit také se s nimi podélim.
Nekdy jsem jen potieboval spolecnost. mél jsem
dobré znamé na namésti Republiky, jinou partu
zase u Tesca na Narodni. Schazeli jsme se casto
u metra na Dejvické. Odtud to bylo blizko do Divo-
ké Sarky, kde se v lese dalo dobie prespat a po-
licie nds tam nechavala na pokoji. Nékdy jsme
dojeli az na letisté a tam jsme v odbavovaci hale
stravili noc.

Touha po preziti
ve vas potlaci
jakékoliv zabrany.

Vétsinou jsem se ale po Praze pohyboval sam,
ne Ze bych byl samotari, ale mam rad klid, a tak
Jsem si i misto na prespani radéji hledal sam.
Chtél jsem se treba vyvarovat toho, Ze mé néja-
ky .dobry kamarad” pripravi o vSechny mé osob-
ni veci, jak se mi to uz nejednou stalo. Kdyz byly
néjaké penize, tak jsem si obcas dopral luxusu
a prespal v noclehdarné na Armadeé spdsy. Kdyz pak
uhodily opravdu veliké mrazy a ja byl zcela bez ko-
runy, nasel jsem jediné utocisté v dennim centru
NADEJE v Bolzanové 5, kde nés nechali nékolik
noci'v provizornich podminkdch prespat. Pres den
a hlavné v noci tam v malém prostoru byla hlava
na hlavé, na podlaze nebyl kousicek volného mis-
ta. Pdajcili mi dokonce spaci pytel. ktery mi nako-
nec vénovali. Tehdy jsem si poprvé uvédomil, Ze
bez pomoci téhle organizace bych na ulici zcela
Jisté umrzl.

ProZil jsem tak prvni zimu v Praze v rdznych
provizornich pristiescich, spal jsem treba v tep-
lovodnim potrubi, v kandle nebo pod hromadou
odpadkd. Touha po prezZiti ve vas potlaci jakéko-
liv zabrany. Zima byla dlouha, kruta a uz jsem se
nemohl dockat prvniho jarniho slunce, kdy zase
budu moci spat jen tak pod Sirakem ve volné pri-
rodé. Mym oblibenym mistem pro
prespani byl od predeslého roku
lesopark nedaleko sidlisté Barran-
dov. Tohle misto se mi zamlouvalo,
protoZe ho tehdy lidé bez domova
moc nevyhleddvali. Mél jsem tu své ,misto” na
kraji lesa necely kilometr od tramvajové zastdvky.
Sem tam tu prosel néjaky turista, ktery mitil do
Prokopského udoli, par pejskaru a jinak kiid. Citil
Jsem se tu docela bezpecné aZ do okamZzZiku, kte-
ry zasadnim zpusobem zménil na dlouhou dobu
muyj dalsi Zivot.

V noci na 27. kvétna 2005 jsem si ustlal na
obvyklém misté, a protoZe bylo pomérné teplo,
v polootevieném spacaku jsem usnul. K ranu, to
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uz bylo svétlo, jsem jen tak dospaval, kdyZ jsem
vzddlené zaregistroval néjaké kroky. Pootevriel
Jsem ocCi a otocil se za tim zvukem. Za mnou se
mihla néjaka postava a kdyZ jsem zaostril, vidél
Jsem v jejich rukou kanistr. Ten ¢lovék na mé jed-
nim prudkym pohybem chrstl smérem od nohou
k hlavé obsah nadoby. Ucitil jsem, Ze mi po ob-
liceji stéka benzin. Na chvili mé to oslepilo, pak
Jsem ucitil, jak mi novy proud chladné tekutiny po-
léva nohy a trup. To uZ jsem se témér vySkrabal ze
spaciho pytle, vtom dalsi chrstnuti na trup a hlavu
a pak se vSe kolem mé rozsvitilo a ja horel.

Zacal jsem mavat rukama a jediné, co mé v té
chvili napadlo, bylo, Ze si musim chranit hlavu
a predevsim odi. Silend bolest mi otupovala smys-
ly. Schoulil jsem se do klubka a chvili se vélel po
zemi, ale vsechno kolem mé horelo, vedle mé do
vySky plaly zbytky spaciho pytle. Rozbehl jsem
se smérem ven z lesa, kde jsem tusil blizkost lidl,
oslepeny bolesti, plameny z horiciho trupu mi oZe-
havaly oblicej, uz jsem necitil benzin, ale Stiplavy
zapach seskvarené kize. Ne-
mohl jsem ani porddné dychat.
Kolikrat jsem upad/ a pokousel
se v travé uhasit své horici télo,
nevim, zbytky obleceni spolu
s cdary kiZe ze mé postupné od-
padavaly. UZ jsem ani nevnimal
bolest, kdyz jsem se konecné blizil k prvnim do-
mum sidliste. Nohy mi vypovidaly sluZbu, vnimal
Jsem jen, Ze uz nehorim, ale celé télo jsem mél
presto jakoby v jednom ohni.

Jak jsem se dostal na policejni stanici, ktera
Jje hned na kraji sidlisté, to si vibec nevybavuyji.
Asi mé vedl mudj andél strazny. Oteviela mi Zena
v uniformé, pamatuyi si jen jeji vydéseny vyraz, jeji
kolega okamZzité nékam volal. Prosil jsem je, aby
mi dali napit: chvili se dohadovali, ale nakonec mi
vodu nedali, pry nevédi, zda by mi tim jesté vice
neublizili. Za néjakou chvili prijeli dalsri prislusni-
ci. Méli urcité vice zkusenosti s podobnymi trazy,
uhasili moji prisernou Zizeri a hned mé opatrné
naloZili do auta. Jak jsem se posadil, bolesti jsem
prestal uplné vnimat a vic uz si nepamatuji. Probu-

Jak jsem se posadil,
bolesti jsem prestal
vnimat a vic uz si
nepamatuiji.

dil jsem se aZ po nekolika dnech ve vinohradské
nemocnici na popaleninovém centru; pry jsem byl
nékolik dnu v umélém spanku.

V nemocnici jsem zdstal asi dva mésice, néko-
likrdt mé operovali. Citil jsem se jak télesné, tak
psychicky velice Spatné. Proto mi udélalo velikou
radost, kdyz se na mé prisel podivat zaméstnanec
NADEJE od terénnich pracovniki s manZelkou
a prines! mi boty. To byl prvni pocin, jinak jsem
nemél vubec nic. O mém drazu se docetli z novin.
Dlouho si se mnou vypravéli a chovali se skvéle
a psychicky me moc podporill. Kdyz mé konecné
méli propustit, velmi pfivétivd socidlni pracovnice
nemocnice mi prinesla obleceni a hidl, protoZe se
mi po operacich obtizné chodilo. Moje prvni cesta
vedla na NADEJI a hned ten samy den jsem byl
ubytovan v jejich azylovém domé na Zizkové. Tam
Jsem se postupné daval do poradku. JeSté néja-
kou dobu jsem dochazel na rehabilitace, kde mi
rozevicovali neohebné prsty na rukou.

Stale jsem Zil v ocekavani, jak bude vinik mého
utrpeni spravedlivé potrestan.
KdyZz po necelém roce probé-
hl u Méstského soudu v Pra-
ze proces s mladikem, ktery
mi vSe meél zpusobit, byl pa-
chatel pro nedostatek dukazu
zpro$tén viny. Lituji, Ze jsem
ho tésné pred tim, neZ skrtl zapalkou, nepoZddal
o autogram nebo si ho nevyfotografoval. Nakonec
v tom samém liceni byl tento hoch odsouzen za
Jiny trestny c¢in k nékolikaletému trestu. Nemam
z toho moc dobry pocit, protoZe to, o cem jsem
byl vZdycky skalopevné presvédceny, Ze kaZzdé zlo
bude po zdsluze potrestano, jaksi v mém pripadé
neplati.

Ted’ jiz tretim rokem pracuji v obcanském
sdruzeni NADEJE a stéle vidi nim citim jistou po-
vinnost, kdyZ mi v nejhorsich mych obdobich po-
mohli, a svou praci jim to chci vratit.

Musim se hodné snaZit, zbyva mi jesté odpra-
covat dva roky, abych mohl dostat alespori cas-
tecny invalidni dichod.

Podle vypraveni pana Zderika
pribeh zapsal Milan Egem, vedouci stfediska




POBOCKA

NEDASOV

Dim pokojného stafi v obci NedasSové v okrese Zlin vznikl
v ¢ervnu 1991, kdy se do objektu byvalého rekreacniho strediska
dolu Stafi¢ nastéhovali prvni obyvatelé. Domov vznikl jako jeden

z prvnich nestatnich domovtl pro seniory po listopadu 1989. Tak vypadaly domky v aredlu v Nedasové
koncem osmdesatych let 20.stolet/

Tak vypada dnes Dum pokojného stari

Areal domova je tvoren péti samostatnymi domky, ve kterych
v soucasné dobé bydli 50 seniort a lidi se zdravotnim postize-
nim. DGm pokojného stari nabizi trvalé bydleni v jednoltzkovych
a dvoultzkovych pokojich, stravovani véetné dietniho, pravidel-
né navstévy lékare, pastoracni navstévy duchovnich a pravidelné Slaveni svétku sv. Mikulége
bohosluzby v prostorach domova. Pro klienty jsou v priibéhu roku 2 T I Ve S
poradany rlizné programy. Oblibené jsou vylety do okoli, stavéni
a kadceni maje, slaveni Velikonoc, mikulas$ska nadilka nebo vanoc-
ni besidky. Béhem celého roku se také mohou klienti zapojit do
pracovni terapie.

V pribéhu let 1991 az 1996 probihaly v domové rozsahlé opra-
vy jednotlivych domki, zejména bylo nutné opravit stfechy a bu-
dovy zateplit. Areal byl predchozim majitelem vyuzivan jako letni
pionyrsky tabor a k tomuto Ucelu byla upravena také kuchyné
s jidelnou. Tento stav byl naprosto nevyhovujici pro provoz do-
mova, proto byla za finanéni podpory Ministerstva prace a so-
cialnich véci v listopadu 1999 zahajena jeji prestavba. V ramci

Na Valassku radi zpivaji




rekonstrukce byla opravena také pradelna a vznikly nové prosto-
ry pro kancelare vedeni domova a mistnost pro pracovni terapii.
Demolice staré kuchyné byla provedena v zari 2000 a jiz v ¢er-
venci 2001 byl zahajen provoz v nové kuchyni.

V letech 2002 az 2009 probéhly v arealu dalsi Gpravy a opravy,
zejména zprovoznéni signalizacniho a kamerového zarizeni, mon-
taz stropnich zvedacich zafizeni u lGZek lezicich klient(, oprava
kanalizace a postupna vyména oken v jednotlivych budovach.

Cely pracovni tym zameéstnancl pobocky NedaSov poskytuje 2
klientim péci na vysoké odborné Grovni a souc¢asné opravdu Nikdo nesedavé s rukama v kiiné
laskavé rodinné zazemi. | tento fakt byl jednim z faktord, pro
které byl Dim pokojného stafi v Nedasové vyhlasen vitézem
v soutézi Architektura lidskosti v roce 2001.

I nasledujici pfibéh jednoho z klientli nedasovské pobocky, jak
jej zaznamenala jedna ze zaméstnankyn, dobre charakterizuje cile
a poslani domova v NedasSové.

K 1. 1. 2010 byly v pobocce Nedasov poskytovany
nasledujici sluzby:

Puvodni kuchyné byla uréena
pro letni provoz pionyrského tabora

Domov pro seniory Nedasov

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim NedaSov

Domov se zvlastnim rezimem NedaSov
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Nova kuchyri s jidelnou a se zazemim
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Klientam se v NedaSové Zije opravdu dobre, o tom vypovida i vitézstvi v soutéZi

Architektura lidskosti

Nova kuchyné je
moderné vybavena
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ZEMRIT SMIREN S LIDMI I S BOHEM

Behem dvaceti let proslo nasim zarizenim mno-
ho klientd. Stale k nam prichazeji lidé, kteri po-
trebuji nekoho, kdo se o né zajima, kdo je bere
takoveé, jacri jsou, a kdo jim pomdZe projit téZkou
zavérecnou fazi Zivota. Dnes se pro seniory uziva
moderni vyraz treti vek. Co to je viastné treti vek?
Zni to docela pékné, jako kdyby néco krdsného
zacinalo, a paradoxné viast-
né | zacind. Je to priprava
na cestu, ktera nekonci, ale
nékam vede. Je na zamést-
nancich NADEJE, aby se
stali spolupoutniky a oporou
na této cesté kazdého jejich
svérence, aby se nikdo necitil osamély a opusté-
ny, jak uz to v dnesni hektické dobé byva skoro
normalnim jevem, Ze nikdo na nikoho nemda ¢éas.

Vzpomindm na pana Eduarda, na kterého jen
tak nezapomenu. Privezli ho k nam do Nedasova
velmi zanedbaného, sSpinavého a zjevné znechu-
ceného Zivotem. Byl upoutan na lizko. Osobni
véci, které viastnil, se mu vesly do ,,igelitky”. JeSte
ted’ mam pred sebou jeho vousaty, zarostly obli-
Cej a hlavné jeho utrapené oci. Roztrhany klobouk
chtél mit porad na hlavé. Jen on sam védél, co
chce pod nim skryt nebo pred ¢im se chranit. Té-
mér nekomunikoval. Po par dnech jsme se uryv-
kovité doveédell, jaky bohémsky Zivot ved/ a pry ma
i syna (v zaznamech syna nemél). Podle ného Zi-
vot nestoji za nic, nema vibec Zadny smysl - takto
vyléval svou horkost ze sebe. Za ,,zpackany” Zivot
obvirioval Boha i lidi. Pribuzni o néj neméli Zadny
zajem. Knéze, ktery pravidelné navstévuje nase
zafizeni, odmital, i kdyz byl pokrtény. Pry kdyZ ho
nepotreboval cely Zivot, nepotrebuje ho ani ted'...
Po kratké dobé se jeho zdravotni stav zhorSil. Byl
hodné zeslably a bylo vidét Ze na tomto svété si
JiZ dlouho nepobude.

Byl hodné zeslably
a bylo vidét, ze na
tomto svété si jiz dlouho
nepobude.

V jeho posledni den jsem méla sluzbu, shodou
okolnosti se svou spoluZackou uz ze zakladni Sko-
ly. moc hodnou osetrovatelkou. Shodly jsme se,
Ze by bylo vhodné zeptat se pana Eduarda, zda by
si nechtel prece jen promluvit s knézem - odmi-
tl. Odpoledne kolem 17. hodiny se jeho zdravotni
stav rapidné zhorSil. Dival se na nds téma svyma
utrapenyma ocima, hlas uz mu
slabl, ale bylo na ném vidét, Ze
chce néco rict. Znovu jsme se
zeptaly, zda si preje knéze, a on
prikyvl, Ze ano... V 18 hodin
knéz prijel a po jeho odchodu
asi za deset aZ patnact minut
usmiten s Bohem pan Eduard umira.

Mnohokrat uz jsem stdla u luZka umirajiciho,
ale jesté nikdy jsem nevidéla takovy vnitini boj
Jjako pravé u pana Eduarda. Jak se hruzostrasné
meénil vyraz jeho obliceje, aZ nabyl pokoje a napo-
sled vydechl. Spolu s kolegyni jsme se silné drZely
za ruce a hlasite se modlily. Bylo vidét, Ze pan Edu-
ard byl diky knézi na posledni chvili zachrdnén pro
vécny Zivot. A tam by méla smérovat cesta kaz-
dého obyvatele domova NADEJE, at byla dosud
Jjakakoliv. Verim, Ze ackoli pana Eduarda privezli
do NedasSova jen s igelitkou, odchazel nesmirné
bohaty. Preji vsem zaméstnancum do dalSich
let hodné BoZiho poZehnani, sily, trpélivosti, lds-
ky a také financni prostredky pro jejich praci. At
véechna zafizeni NADEJE jsou opravdovou nadéji
pro své svéfence, a to nejen po strance material-
ni, ale i duchovni.

Pribéh zapsala Marie Strnkova,
emeritni vedoucri pfimé péce
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POBOCKA

VYSOKE MYTO

Na podzim roku 1991 navéazala NADEJE kontakt s mé&stem Vy-
soké Myto. Ve mésté byly po odchodu sovétské armady nevyuzité
panelové domy zvané ,kachlaky”. A protoZze ve Vysokém Myté ne-
byl v té dobé zadny domov pro seniory, vznikl zamér jeden z domu
vyuzit pravé pro tyto Ucely. Dim stojici na okraji Vysokého Myta
mésto rekonstruovalo v letech 1992 az 1994 a NADEJI pfizvalo ke
spolupraci podepsanim smlouvy o poskytovani socialnich sluzeb
v Unoru 1992.

Vysledkem velmi naro¢né rekonstrukce je moderni Diim pokoj-
ného stari pro 80 klientd, ktefi bydli v jednoltzkovych a dvou-
lGzkovych pokojich, zajistujicich kazdému z obyvatel soukromi.
V domové je zajiStovano trvalé bydleni, stravovani véetné diet-
niho, ordinace praktického Iékare a pracovni terapie. Obyvatelé
mohou navstévovat kazdodenni bohosluzby v kapli, ktera je sou-
Casti objektu, ranni zpivani a mnoho dalSich aktivit. ZajiStovana je
také pravidelna doprava do centra mésta. Klienti mohou vyuzivat
sluzeb odborné vedené knihovny nebo posedét v ¢ajovné.

VSichni pracovnici se snazi laskavym a trpélivym zpUso-
bem pomoci nasim klientdm prozivat v klidu, radosti a las-
ce, ale také v uzite¢né aktivité léta na sklonku jejich Zivota
a poukazuji jim na nadéji, kterou Buh nabizi vS§em lidem, na nadéji
vééného Zivota bez bolesti, nemoci a umirani. Svéd¢i o tom i néa-
sledujici pribéh.

KaZdodenni bohosluzby jsou klienty
hodné navstévované

100. narozeniny jsou vZdy
duavodem k radosti a vdecnosti

Po odchodu sovétské armady zbyly
vybydlené paneldky

Panelovy dim po sovétské armadé
se rekonstrukci zménil k nepoznani

Grilovani a opékani je zabava
pro mladé i pro ty starsi

Pokoje si klienti mohou zaridit
vilastnim nabytkem



TAKOVY OBYCEJNY P
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RIBEH

Pan Karel, rocnik 1921, Zjje v naSem zarizeni od
dubna 1994, tedy prakticky od prvopocatku, kdy
seniori z Vysokomytska méli moZnost zacit Zit
v Domé pokojného stari ziizeném v renovovaném
panelovém domé po sovétské armade.

Pan Karel na dobu, kdy byl
prijat jako novy obyvatel do
domova, rad a s vdécnosti
vzpomina. Dodnes, ac let-
ty ¢lovek, si pamatuje, kdo
tu domova patril spolu s nim
mezi prvni obyvatele. Z toho, Ze je dokaZe vyjme-
novat, je zndt, jak je v ném toto obdobi hluboce
zakorenéné.

Pan Karel pochazi z nedaleké obce, profesi byl
zahradnikem v tehdefsim JZD. Jeho soukromy Zi-
vot nebyl na spolecenské poméry minulého reZimu
prilis prijatelny. Zdstal totiz cely Zivot svobodny, ac¢
Zil mnoho let se svou druzkou, ktera byla vdovou
a z predchoziho manzelstvi méla tri dcery. Spolec-
né méli pak jesté syna.

Pan Karel vzpomina, jak mu jeho druzka rekla:
.Nepocitej s tim, Ze aZ umiu, se o tebe néktera
z mych dcer postara.” A také se tak stalo. Na po-
cdtku devadesatych let, jiZz po smrti své druzky, Zil
na vesnici v ndgjemnim bytée, ktery vSak byl vracen
v restituci soukromé osobé. Pan Karel tedy bydlel
v domku, ktery byl v soukromém viastnictvi a jeho
viastnik jef hodlal prodat. Pan Karel zde Zil sam, byl
po zlomeniné krcku stehenni kosti a do nejbliZzsiho
obchodu to mél dva kilometry. Asi nejvétsi citovou
ranou vSsak pro néj bylo to, jak se k nému zachovaly
nevlastni dcery po zemielé druzce. V té dobé jiz

»Dva rodi¢e dokazou
uzivit deset déti,
ale deset déti neuzivi
jednoho rodice.”

byly dospélé, mély viastni rodiny a Zily od pana Kar-
la nedaleko, kazda v rodinném domé. Presto v si-
tuaci, kdy pan Karel jiz nemohl Zit sam, jej Zadna
z nich nepfijala do svého domu. Pan Karel k tomuto
dodava svuj dovétek, ktery jiZ Iéta opakuje: ..Dva ro-
dice dokdZou uZivit deset déti, ale
deset deti neuzivi jednoho rodice.”
Je z toho znat horkost a zklamani,
které si pan Karel v této souvislosti
takeé proZzil.

Jeho viastni syn, ktery Zil se svou
péticlennou rodinou v byté ve Vy-
sokém Myté, se dozvedél, Ze zanedlouho zahdji ve

V74

Vysokém Myté provoz novy Dum pokojného stari.
Proto poradil svému tatinkovi, at' poda Zadost o pri-
Jjeti do domova. To bylo v roce 1993.

Pan Karel vzpomina, jak jesté na samém zacatku
(dnes jsou postupy pro prijimani uzivatelti na za-
kladé standardd JiZ jiné) jej navstivil v predchozim
bydlisti tehdejsi feditel NADEJE Vysoké Myto pan
Petr Macek a fekl mu, Ze ma pro néj byt a Ze se
do néj pan Karel muZe nastéhovat. Pak nadsledova-
la prohlidka bytu a poté se pan Karel na jare roku
1994 do domova nastéhoval. Zjje zde dodnes, jiz
radku let a jak rika, spokojené a nic mu zde ne-
schazi. Bydli stale ve stejném byté, kam se naste-
hoval pred patnacti lety. Ma své soukromi a sluzby
Jsou mu poskytovany podle jeho potreb. Rodina
Jeho syna jej miZe kdykoliv v domové navstévovat.
Pan Karel je podle svych slov rad. Ze je o néj ve
stari dobre postarano.

Pribéh zapsala Zuzana BureSova,
socialni pracovnice
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V roce 1998 nas oslovilo mésto Vysoké Myto s nabidkou spolu-
prace v domech v Husové ulici, ve kterych bydli prevazné romské
rodiny. Prace ve stredisku Husova zacala v fijnu 1998 a rozsifila
se v listopadu 1999, kdy mésto dokondilo a predalo do uzivani
novy diim stojici vedle domu pavodnich.

V soudasné dobé bydli v celém areélu priblizné 250 obyvatel.
Nase prace je zaméfena zejména na déti, ale pomahame také do-
spélym pfi feSeni jejich kazdodennich starosti. Pro déti organizu-
jeme volnocasové aktivity, napr. pévecky nebo tanecéni krouzek,
rGzné soutéze, malovani, sportovni aktivity, prednasky na osvéto-
va témata, vypravéni biblickych pfibéhi apod. DiileZitou soucasti
prace s détmi je také doucovani a pomoc pfri feSeni domacich tko-
IG. Kazdoro¢né je také pofadana brigada na uklid a Gpravu okoli
doml a prilehlych prostor.

K 1.1.2010 byly v poboéce Vysoké Myto poskytovany
nasledujici sluzby:

Domov pro seniory Vysoké Myto

Terénni program Vysoké Myto

ADRESA

Ma adresa je Nadéje.
KdyZ vanek vlasy rozvéje
a ticho vola na kus feci

je znamo, ze se neosvedci
zatandit si

se samotou sko¢nou.

Kdyby déti nevédély,
kde Ze otec, matka je,
staCi napsat jen tfi slova:
Vysoké Myto, Nadéje.

Baseri od pani Zdenky Vodickové,
ktera Zila v Nadéji od roku 1995 do roku 2003

Objekty v Husové ulici
pred rekonstruker

Rekonstruované a nové
domy v Husové ulici

Déti z domd v Husoveé ulici
rady sportuji

20 lot
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POBOCKA

ZLIiN

Nase prace ve Zliné zacala v dubnu 1994, kdy byl otevien denni
stacionar s chranénym pracovistém pro mladé lidi s mentalnim
postizenim ve Zliné Letné. Mnoho z nasich klientt pfislo na pocat-
ku devadesatych let o praci v druzstvu invalid nebo byli evidovani
na Uradu préace. Prace v chranénych dilnach, které jsme v roce
2006 transformovali na socialné terapeutické dilny, davad mladym
lidem moznost smysluplné naplnit svij Zivot a pomaha jim rozvijet
své schopnosti a dovednosti. V dilnach klienti tkaji koberce na
ruénich stavech, pletou koSiky a dalsi vyrobky z prouti, vyrabéji
svicky ze véeliho vosku, Siji polStare a dalSi vyrobky. Soucasti dil-
ny je také prace na zakazku pro razné firmy, napt. baleni vyrobki
a darkovych predmétt nebo pomocné prace v ZOO LesSna.

Od roku 2001 mame v ulici Dily pronajaty dalSi prostory pro
provoz socialneé terapeutické dilny s poetickym jménem U vcéelky.
Kromé vyroby kobercl a svicek je jeji soucasti také integrovana
¢ajovna, ve které obsluhuji lidé se zdravotnim postizenim a v niz
se také prodavaiji vyrobky v dilnach vyrobené. Vyrobky prodavame
také na uspésnych kazdorocnich prodejnich akcich, které s Uspé-
chem kazdoro¢né poradame.

Jiz od pocatku jsou soucasti nabidky sluzeb také sportovni akti-
vity, a to zejména stolni tenis, plavani, prehazovana, fotbal a v zimé
béh na lyzich. Sportovni klub Berani porada soutéze ve stolnim
tenise a plavani a také se pravidelné Ucastni soutézi i v ostatnich
disciplinach, véetné téch v ramci Ceského hnuti specialnich olym-
piad, jehoz je od roku 1998 ¢lenem. NejvétSimi uspéchy naSich
sportovcu byla Gcast na Svétovych zimnich hrach Specialnich
olympiad na Aljasce v roce 2001, kde ziskali bronzové medaile
v lyzarské Stafeté a na hrach v inoru 2009 v Idahu v USA, na kte-
rych nas reprezentant ziskal dvé stfibrné medaile v béZzeckych dis-
ciplinach. V rdmci sportovnich aktivit se klienti kazdoro¢éné Gcastni
zimnich a letnich ozdravnych pobytd.

Stredisko je jiz nékolik let mistem pro praktickou vyuku student(
Soukromé stredni Skoly pedagogické a socialni ve Zliné, ktefi zde
ziskavaiji teoretické znalosti i praktické dovednosti.

Na konci roku 1994 pribyl k dennimu stacionari domov pro 12,
dnes 15 mladych lidi s mentalnim postizenim. Chranéné bydleni
nabizi klientm domoyv, ve kterém se pod dohledem socialnich
pracovnik( ucéi samostatnému Zivotu a zaroven mohou vyuzivat
sluzby dilen, které stoji v tésné blizkosti. Jako dalSi stupen integ-
race a osamostatnéni nabizime klientim od roku 2001 bydleni ve
dvou samostatnych bytech v centru mésta.

Na tkalcovskych stavech vznikaji origindini
koberce a koberecky

R

Hipporetepie - léceni i zabava zdroveri

Berani Zlin na celostatnich zdvodech v lyZovani
v KrkonoSich

Trénink prinasi své ovoce - druhé misto na
olympiadé v Idahu v USA 2009




OSUDOVA SETKANI

Zacatek pribéhu Mirka je podobny mnoha dal-
Sim. Socidlné slaba rodina, alkohol, fyzické utoky,
hadky, hospodareni ze statni podpory, vychova déti
minimalni. Pro budoucnost Mirka, clovéka s men-
talnim postizenim, vyhlidky ne zrovna povzbuzujici.
Osud jej vsak sméruje k setkani's lidmi pro néj zcela
neznamymi, ale jinymi, neZ jaké potkava v rodiné.

Osudové setkani prvni: teta Miroslava.

Ujimé& se Mirka poté, co jej otec vyhazuje z domu
na ulici. Vzajemné sympatie a porozumeéni Spatné
rodinné situaci vedou k tomu, Ze jiZ plnolety Mirek
odjizdi se svou novou tetou na jeji staveni pobliz
Vsetina.

Teta zde Zije sama a mlady muz poznava jiny
Zivot: laskavy vztah, vzajemnou uctu, praci na poli
a zahradé, ktera jej nadchne, sta-
rost o dum. Citi svou potrebnost
a uzitecnost. Seznamuje se s ro-
dinnymi prislusniky své tety, ktefi
prijizdéji na obcasné navstévy.
Sousedni dim je modlitebnou cirkve adventistd,
Mirek se zacind zafimat o duchovni Zivot, rad si
o vécech mezi nebem a zemi povidd, svym poma-
lejsim tempem zkousi ¢ist knihy.

Poklidny a spokojeny Zivot se méni nahlou
smirti tety. Mirek zdstava sam v domé, ale jeho po-
stizeni mu nedovoluje Zit v mistech, ke kterym pri-
rostl, sam. Jeho viastni rodina nema zdajem pomoci
ani o Zadny kontakt. Situaci resi starosta vesnice:
kontaktuje bratra zesnulé tety Frantiska.

Osudové setkani druhé: Frantisek.

FrantiSek se skutecné zacne o Mirka starat a je
mu oporou. Silné Mirka oviivni, je mu prikladem
/ tim, Ze daruje svoji zdravou ledvinu téZce nemoc-
nému priteli. O tom Mirek rad vypravi a popisuje, jak
byl svédkem premlouvani své tety, ktera se snaZila
FrantiSka od tohoto ¢inu odradit. .Je to mdj pritel
a potrebuje ji,” znéla odpoveéd’ a dalsi argumenty
byly zbytecné. Po této nezistné pomoci priteli od-
Jizdi FrantisSek v ramci misijni ¢innosti pomahat dal-

Jeho vlastni rodina
nema zajem pomoci
ani o zadny kontakt.

Sim potiebnym - tentokrat do Bangladése. ,To je
strasné daleko, ta Bangladés, “ vysvétluje casto Mi-
rek. Pred odjezdem obyjizdi Frantisek socialni ustavy
a snazi se najit pro Mirka novy domov. Sam citi, Ze
prvni pokus v Domove pro seniory pobliz Vsetina
neni pro mladého Mirka to pravé. Mirek zde nema
kamarady. Usilovné se snazi porozumét duchovni-
mu Zivotu a najit zazemi'v riznych cirkvich, ale ztra-
cf orientaci, nema své jistoty v oblasti svetské ani
duchovni. V tomto stavu prichdzi s Frantiskem do
chranéného bydleni Domu NADEJE ve Zliné.

Osudové setkani treti: NADEJE.

Mirek nachazi novy domov spolecné s dvandc-
ti mladymi lidmi s mentalnim postizenim v chra-
néném bydleni NADEJE. Frantisek i Mirek citi Ze
toto misto je mnohem lepsi nez
Domov pro seniory, ale prece
Jjen jde o dalsi tvrdy ,ndraz” do
Jiného prostredi s uplné nezna-
mymi lidmi. Spolu se zminénym
.nharazem” duchovnim, ktery se c¢asto projevuje ve
zmatenych az blouznivych uvahdch, vSe sméruje
k psychiatrické lécebné.

Po névratu z lééebny Mirek spolecné s NADEJI
hleda své misto. Komplikované, krok za krokem, ale
dari se. Po dvou letech spolecné cesty se miZzeme
poctivé podepsat pod nékolik prostych vét: Mirek
ma svou praci v socialné terapeutické dilne, kte-
rou déla rad a vazi si ji. Privydélava si brigadnickou
¢innosti ke svému nizkému dichodu. Zvije spoko-
Jjené bez vaznych konflikti se svym spolubydiicim
i ostatnimi klienty. M své konicky.

Planuje samostatné bydleni, rad by si nasel laska-
vou sympatickou divku, se kterou by Zil trvale.

Zoufalé podminky svého detstvi s bitim, nasilim,
nedctou jsou prekonany a hodné daleko za nim.
Vérme, Ze jeste dale neZ zminéna dalekd Bangla-
dés.

Pribéh zapsal Radomir Vitek,
vedouci primé péce
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V zari 1998 se ¢innost pobocky Zlin rozsifila otevienim Domu
pokojného stafi v ulici Mostni. Objekt slouZil od fijna 1997 do
cervence 1998 k prechodnému ubytovani déti se zdravotnim
postizenim z Otrokovic, které o svlij domov pfrisly pfi povodnich
v Cervenci 1997. DGm pokojného stafi, ktery vznikl z byvalych jes-
Ii, mél kapacitu 35 lGZek. Prostory domova byly velmi stisnéné
a potreby obyvatel Zlina daleko prevySovaly jeho kapacitu. Presto
nabizel ubytovanym klientim pfijemné a klidné prostredi, protoze
ac v centru mésta, dim obklopovala rozlehla zahrada. Zaméstnan-
ci také pro klienty poradali vylety, kulturni akce pfimo v domové
a také v ramci terapii mnoho druh cviceni a jinych aktivit.

Nedostatek prostoru v domové a velka poptavka ze strany za-
jemct o sluzbu a jejich rodinnych pfislusnikd po pfijeti do domova
daly impuls k jednanim s Magistratem mésta Zlina o novych vhod-
néjSich a vétsich prostorach. Jednani probihala jiz od roku 2003.
Magistrat v roce 2004 zacal pripravovat vystavbu nového domu,
a to na Jiznich svazich. Dim pokojného stafi Zlin na Jiznich sva-
zich byl slavnostné otevien 30. listopadu 2006. Moderni komplex
ma kapacitu 65 lizZek v jednoltzkovych a dvoultGizkovych pokojich
s vlastnim hygienickym zdzemim, dale kompletné vybavenou ku-
chyn s velkou jidelnou, rehabilitacéni prostory a odpocinkové zaze-
mi v kazdém patife domova. Soucasti je i kaple, ve které se konaji
pravidelné bohosluzby. V domové vzniklo oddéleni pro seniory
s tézsi formou demence, které ma kapacitu sedmnact IGzek. Cilem
vSech zaméstnanct je umoznit seniordm vést kvalitni a smyslu-
plny Zivot i ve vysokém véku, udrzet si co nejdéle sobéstacnost,
a tim i kvalitu Zivota. Proto se poradaji rlizné kulturni akce, klienti
jezdi na vylety a mohou se Gc¢astnit riznorodych aktivit v rdmci
terapii. Do domova také dochazeji dobrovolnici z dobrovolnického
centra ADRA a dobrovolnice na canisterapii.

Od roku 1997 do roku 2002 byla soucasti nabizenych sluzeb
pro seniory také domaci péce.

K 1.1.2010 byly v poboéce Zlin poskytovany nasledujici
sluzby:

Objekt Domu pokojného stari v Mostni ulici
byl obklopen zeleni

Domov pro seniory Zlin

Domov se zvlastnim rezimem Zlin

Socialné terapeutické dilny Zlin

Chranéné bydleni Zlin

Nizkoprahové zafrizeni pro déti a mladez Vizovice (na str. 31)

Novy moderni Domov pokojného stari nabizi
seniorim veskery komfort

Pes je pritele ¢lovéka v kazdém véku
(canisterapie)

| ve stari je dulezZitd spolecna préace a zabava
(levandulova terapie)

Wylety jsou oblibenou ¢innosti nasich seniord
(na terase Batova mrakodrapu)




STO LET ZIVOTA

Pani BoZena se narodila v roce 1910 v Kyselicich
na Hané. Vystudovala ucitelsky ustav v Kromérizi,
po jehoz ukonceni nastoupila jako ucitelka v Chro-
pyni, kde ucila nékolik let cesky jazyk a matemati-
ku. Pozdéji vyucovala na Kromérizsku. Byla velmi
oblibend, dodnes se k ni jeji byvali Zaci hldsi. Své
povolani ucitelky méla velmi
rada, na vyuku byla vzdy sve-
domité pripravend. Ve véku
23 let se vdala za svého kole-
gu, se kterym méla dva chlap-
ce. Postavili si spolu domek
v Zdavericich, kde Zila aZ do
kvétna 2009. Manzel ji zemrel v koncentracnim
tabore, bylo mu priblizné tricet let. V soucasné
dobé ma oba syny v Americe. Jezdi za ni jeden-
krdt do roka, ¢asto ji vSak telefonuji. Ma dva vnu-
ky, které vidi velmi malo. Pani BoZena vzpomina
také na své rodice a sourozence. Byla nejmladsi
- desatd. Svého nejstarsiho sourozence nikdy ne-
poznala, zemrel, kdyZ jesté byla mala. Rodice byli
hodni, starostlivi, viastnili pole a hospodu, coz je

Manzel ji zemrel
v koncentracnim tabore,
bylo mu pfiblizné
tricet let.

Zivilo. V soucasné dobé ma pani BoZena jesté dva
Zifici sourozence. Mezi jefi nejvétsi zalibu a konic-
ky v mladi patrilo cviceni'v Sokole. Byla cvic¢enkou,
pozdeéji vedla Zacky, dorostenky a Zeny. Zucastrio-
vala se pravidelné sokolskych sletu - povaZovala
za cest byt clenkou. Nyni rada lusti matematické
kvizy a hddanky, rdada chodi
na prochazky a na zahradku
v arealu Domova. O prijeti
k nam se postarali jeji synové,
nebot se o ni z ddvodu velké
vzdalenosti nemohli starat.
Pani BoZena je v domové spo-
kojena. Uéastni se pracovnich i spolecenskych
aktivit, které jsou klientum nabizeny, chod/i v do-
move na mse, je komunikativni, spolecenska.

Na otdzku, jaké ma prani ke 100.narozeninam
v pristim roce, odpovedeéla, Ze nechce nic, jen si
preje mir a pokoj na sveté, a aby se lidé méli radi.

Pribeh zapsala Marcela Vaculikova,
vedouci piimé péce
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STREDISKO

VIZOVICE

Faraf Ceskobratrské cirkve evangelické ve Vizovicich zaédal
v roce 2004 poradat pro neorganizované déti z mésta rizné akce.
V roce 2005 nas pozadal, abychom praci zastresSili a pokracovali
v ni. Tak zacala v lednu 2006 ¢innost nizkoprahového zafizeni pro
déti a mladez ve Vizovicich. Z fary se ¢innost presunula do sa-
mostatnych prostor, ve kterych détem a mladezi ve véku 6 az 26
let nabizime smysluplné traveni volného ¢asu, poskytujeme pora-
denstvi a podporu pri feSeni kazdodennich problém(, pomoc pfi
navazovani zdravych kontakt( s rodici a vrstevniky, hledani smyslu
Zivota a spravnych Zivotnich hodnot, pomoc pfi doucovani nebo
pfi kontaktu s riznymi institucemi.

~a i

Neformalni fotbalovy tym vizovickych klienta hraje s velkou chuti

Terénni pracovnik — streetworker - vyhledava déti a mladez pfri-
mo V jejich pfirozeném prostiredi, motivuje je k pozitivnim zmé-
nam, podporuje pfi feSeni problému, travi s nimi ¢as. Soucasti
nabidky jsou také rGizné sportovni a turistické aktivity. Prilmérna
denni navstévnost je 22 klient(.

Chvile stravené v prirodé maji pro mladé lidi
neopakovatelné kouzlo

- % @l

Trocha adrenalinu v lanovém centru

Stredisko Nadéje Vizovice je v centru mésta

20 Cot
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PRIBEH JIRKY

Jirka pochazi ze socialné slabé rodiny, ma ctyri
bratry, otec i matka jsou alkoholici. Do klubu cho-
dil od zacatku jeho vzniku. UZ ve cCtrnacti letech
meél mnoho problemdu - byval pristizen pri krade-
Zich v obchodech, kradl mobiini telefony, vykradal
auta, stale byl vySetfovan po-
licii, pod dohledem socidlniho
kurdtora. VV NADEJI odlékal
pracovnici z kancelare a ukra-
dl ji z kabelky 600 korun. Pracovnice veédéla, Ze
kdyz ho nahlasi, bude to konecny impuls k narize-
ni ustavni vychovy. NeZ se stacila rozmyslet, jak
to vyresi, prisel se priznat a omluvit (pod tlakem
ostatnich klientu, ktefi se na néj zlobili, Ze okrad/
Jtetu” v NADEJI). Penize viak jiZ pres noc utratil,
a tak prosil pracovnici, Ze ji to splati po ¢gstech
do tii tydnua. Sbiral stary papir a ¢astku skutecné
zaplatil.

Vzdycky si pral mit to,
co ostatni.

Tato udalost pro nej byla impulsem ke zméné -
odstéhoval se od rodict (nechce byt jako oni) ke
starsimu bratrovi do Zlina. Chodi do uceni a chce
dal studovat. Po skole denné chodi na brigadu do
supermarketd, Zivi se sam, od rodicu nema ani pri-
davky na deti. Jeho otec ma novou
rodinu a nepracuje, jeho mamin-
ka také ne. Ani jeden z nich nejevi
o Jirku zajem. Sam Jirka driv rad
vypravél, Ze ¢im vyvedenéssi kradez se mu podari,
tim se lépe citi. VZdycky si pral mit to, co ostatni.
Nikdo ho neucil ani mu nedaval priklad moralnich
hodnot jako pracovitost, poctivost, slusnost, sve-
domi. Dneska se sam, ac¢ mu jesté neni ani 18 let,
snazi najit poctivou cestu k Zivotu, nechce Zit jako
Jeho rodice. VZdy kdyZ miiZe, tak se v NADEJI ve Vi-
zovicich za .tetou” stavi nebo alespori pozdravuje.

Pribéh zapsala Jarmila Sura,
socialni pracovnice

Pecivo z Vizovic muZe byt i linecké
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POBOCKA

BRNO

Brnénska pobocka se zaméruje na poskytovani sluzeb pro se-
niory. Prvni aktivitou, kterou pobocka v roce 1992 svoji ¢innost
zahdjila, byla pecovatelska sluzba. Ta je dnes spolu s domaci
péci poskytovana na celém Uzemi mésta Brna. Jako doplnkova
je nabizena sluzba pujcovny kompenzacnich a rehabilitacnich po-
mucek.

V roce 1993 vznikl prvni denni stacionar, a to v objektu mést-
skych lazni na Ponavce. Denni stacionare nabizeji senioriim moz-
nost aktivniho traveni volného ¢asu, poradaji rizné prednasky,
besedy a kulturni porady. Klienti se také mohou zapojit do rtizno-
rodych aktivit v rdmci terapii.

Soucasti Domu Nadéje Bohunice je také vkusné upravena zahrada

V roce 1994 jsme ziskali od méstské ¢asti Brno Bohunice do
najmu objekt byvalych jesli, ve kterych v listopadu 1994 zahajil
svou ¢innost druhy z dennich stacionari. Po rozsahlé rekonstrukci
objektu pribyl na konci roku 1997 k dennimu stacionafri stacionar
vicedenni, ktery byl na zakladé potireb nasich klient( a jejich rodin-
nych prislusnikd v roce 2006 transformovan na domov pro senio-
ry. Soucasti objektu v Bohunicich je téz kuchyné, ktera pripravuje
stravu pro véechna stiediska brnénské NADEJE.

Nase zaméstnankyné byla ocenéna jako
pecovatelka roku

4

Prani ke 100. narozeninam
s domdci péci' v domacim
prostredi
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Na zahradni slavnosti se vZdy tési klienti i jejich
rodinni pfislusnici

Akce v dennim stacionari v Domé Nadéje
v Bohunicich mivaji vZdy hojnou ucast




DalSim objektem, ktery brnénska pobocka ziskala do najmu pro
svoji ¢innost, byl objekt byvalych jesli, a to v méstské ¢asti Brno
Reékovice. Cinnost v Redkovicich zagala v roce 1998 poskytova-
nim sluzeb denniho a vicedenniho stacionare. Ten byl, stejné jako
v Bohunicich, v roce 2006 transformovan na domov pro seniory.

Také Dum Nadéje v Reékovicich obklopuje prostorng zahrada

Celou historii pobocky se prolina ¢ila stavebni ¢innost. Jednou
z nejrozsahlejsSich stavebnich akci byla rekonstrukce ¢inZovniho
domu v méstské ¢asti Brno Kralovo Pole. Rekonstrukce byla pro-
vadéna v letech 1995 az 1997 a jejim vysledkem bylo otevieni
Domu pokojného stafi v ulici PtaSinského. Tento domov stejné
jako domovy v Bohunicich a v Redkovicich nabizi seniortim bydle-
ni, stravovani, duchovni a pastoracni péci a také moznost smyslu-
plného naplnéni volného ¢asu. Oblibenymi jsou zejména zahradni
slavnosti, vystoupeni s hudbou a tancem ¢i oslavy vanocnich a ve-
likonocnich svatkd. Od roku 2003 jsou v Domé pokojného stafri
také kancelare sidla pobocky.

Do peceni dobrot se vsichni
zapojuji s chuti

Tento ¢inZovni dim v sobé skryva
Dam pokojného stari v Brné Kralové Poli

Duchovni a pastoracni péce je
duleZitou soucasti péce o seniory

Poznévat krdsy nasi zemé muze
clovek v kazdém veku




V roce 1998 ziskala brnénska pobocka do najmu dalsSi objekt
byvalych jesli, a to v méstské ¢asti Brno Vinohrady. Postupnou re-
konstrukei vznikl v tomto objektu nejprve denni stacionar a v roce
2003 také domov pro pobyty klientli s demenci véetné Alzhei-
merovy nemoci, ktery je od roku 2007 domovem se zvlastnim
rezimem. Projekt vznikl ve spolupraci s méstem, protoze ve mésté
byla velka poptavka po zafizeni tohoto typu.

Odpoledni posezeni v Domé Nadéje
na Vinohradech

Za modrobilou fasddou nalézaji svij domov a Nadeji lidé trpici demencemi

Dulezitym zarizenim, které dopliuje Skalu sluZzeb pro seniory
z Brna a okoli, jsou sluZzby interni a geriatrické ordinace. Ta po-
skytuje péci pacientlim jiz od roku 1994, v sou€asné dobé v pro- Pochopen/ i odbornou pomoc nalézajf
storach Domu pokojného stari v Brné Kralové Poli. V letech 1996 ‘V’ch‘fﬂg ,j;’k’;‘j,’,’;’h‘f,i‘;”jZ’,ifj,;’jj’,”,i,f’
az 2002 byly poskytovany tézZ sluzby psychiatrické a gerontopsy-

chiatrické ordinace.

K 1.1.2010 byly v poboéce Brno poskytovany nasledujici
sluzby:

Domov pro seniory Brno - Kralovo Pole

Domov pro seniory Brno — Regkovice

Domov pro seniory Brno — Bohunice

Domov se zvlastnim reZimem Brno - Vinohrady

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory Brno - Kralovo Pole Vyrobky klienti Denniho staciondie
Domu Nadéje Brno-Recékovice

Denni stacionar Brno — Reckovice

Denni stacionar Brno - Bohunice

Denni stacionar Brno - Vinohrady

Pecovatelska sluzba

Domaci péce (nestatni zdravotnické zarizeni oSetrovatelské péce)

Interni a geriatricka ordinace (nestatni zdravotnické zafizeni)




PRIBEH PANA STANISLAVA

Jsem vdovec. Vite, Zena mi zemrela nedlouho
potom, co se nam zabil jediny syn pri autonehodé.
Vystudoval jsem JAMU, ale protoZe je mi 89 let,
vétsina mych pratel jiz zemrela, nemam uZ v pod-
staté Zadného blizkého c¢lovéka.

Do reckovické NADEJE jsem se dostal po roz-
sdhlém opareni nohou témeér tretiho stupné, kte-
rému predchazely jesté komplikované zlomeniny
kycle a stehenni kosti na noze jedné a zlomenina
kotniku na noze druhé. Po Spitalech a rehabilita-
cich jsem stravil dobre tri mésice. S chozenim to
tedy logicky nebyla vibec Zadna sldva. Vzhledem
k ranam osudu, které mée potkaly, se sice uzZ ne-
mam moc z ¢eho radovat, ale ¢lovék nesmi ztratit

humor a néjakou tu chut do Zivota. Diky milym
a starostlivym sestrickam, které mi vZdy ochotné
pomduzou, a pravidelnému cviceni ted’ zviadam
chuzi bez hialky. Denné pravidelné chodim po za-
hradé a protahuji si koncetiny a na rotopedu uz mi
zbyva jen deset kilometru a budu v Praze!

Ve zdravém téle zdravy duch. Popravdé necekal
Jsem, Ze mi podzimek Zivota vSem Zivotnim pohro-
mam navzdory poplyne takto prijemné, se stromy
nad hlavou a milymi lidmi kolem.

Podle vypravéni pana Stanislava zapsala Jana
Suchdnkova, dobrovolnice

PODEKOVANI ZA PECI O RODICE
DOPIS DCERY KLIENTU NADEJE

Vazeni, vazeni!

Dovolte, abych Vam jménem celé rodiny a nemalého kruhu pratel mych rodict co nejsrdecnéji podékovala
za Vasi laskavou péci, kterou jste v poslednich letech poskytovali mé mamince a mému tatinkovi.

Prelom roku 2000/2001 znamenal pocatek velmi tézkého a smutného obdobi v nasem Zivoté
- s nemilosrdnou rychlosti zacala propukat nemoc mého tatinka, k tomu se pridal nasledny sloZity psychicky
neklid a nemoci mé maminky. Kratce receno - sesypal se nam svét. Rodice, aZ do té doby dvé nednavné
ciperky pilné pecujici o zahradku, cestujici za vnuky, vyletujici, navstévujici divadlo, nevynechavajici Zadnou
schuzku s kamarady - a najednou, béhem par tydnd, si jejich zdravotni stav vyZadoval celodenni péci.

Kam se obratit o pomoc? Kdo nam porozumi, rychle poradi a bez dlouhych vyslechd, vyplriovani formulari
a krouténi hlavou, proc Ze jsme uZ davno nepodali Zadost?

A byla to tenkrat jako prvni pani vedouci z Vaseho sdruzeni NADEJE v Hapalové ulici - svym rychlym
a hluboce lidsky chapavym zpusobem se ujala nejprve mého tatinka a pozdeji i mé maminky.

A nezapomenu ani na okamZiky své viastni vycerpanosti, uzkosti a starosti o rodice, nevédéla jsem, jak dal.
Byly to dlouhé a tezké mésice plné cestovani, obstaravani Iékd, obleceni, reseni financénich problémd.

Nejenom mym rodi¢um, i mné samotné se dostalo péce a privétivého zachazeni od obétavého kolektivu

sester v Reckovicich.

Kdyz tatinek zemiel a mamince, mezitim umisténé ve statnim domové ddchodcu, se neuvéritelné pritiZilo
a nase duveéra v budouci péci o ni se ztracela, rozhodla jsem se hledat u Vas, v NADEJI, znovu zachranu.
A opravdu jsem ji opétovné nasla; tehdy mne i maminku zachranila pani vedouci z Domu pokojného stari na

Ptasinského ulici a jeji kolektiv.

Dekujeme za porozuméni a trpélivost, se kterou jste doprovéazeli nasi maminku jejim neveselym starim,
nemocemi a smutkem duse, se kterymi, kdysi tak bojovna, energicka a neunavna mama, uz nechtéla bojovat.
Dékujeme Vam vsem za Vase pomocné ruce, podané v pravé chvill.

H.R.
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POBOCKA

OTROKOVICE

Pripravna jednani k otevieni Domova pro déti a mladez se zdra-
votnim postizenim v Otrokovicich v objektu byvalé Skolky zacala
jiz v roce 1992. Domov byl otevien ve spolupraci s okresnim ura-
dem ve Zliné v lednu 1993. Svlij domov zde nasly déti a mladez
prevazné s tézkym mentalnim postizenim, ¢asto v kombinaci s ji-
nym zdravotnim postizenim.

V letech 1994 az 1995 byla ke staré budové pristavéna budo-
va nova, ktera zvysila kapacitu domova na 47 mist. Do historie
domova zasadnim zplsobem zasahly udalosti z cervence 1997,
kdy uzemi Moravy postihly rozsahlé povodné. 9. ¢ervence 1997
dorazila povodiiova vina i do Otrokovic. Ctvrt Batov a s ni i nag
domov byly nékolik dni zatopeny vodou az do vySe tfi a pil metru.
Po opadnuti vody, vyklizeni a vycisténi objektu od bahna a jeho
vysuSeni zapocala prace na obnové domova. Ta se za podpory
mnoha sponzoru uskutecnila v rekordné kratkém case, takze jiz
po roce se mohli obyvatelé po nékolikerém stéhovani vratit zpét
do nového, krasného domova.

Obnoveny domov je modernim zarizenim pro poskytovani socidlnich sluZeb

Dnes je v Domé Nadéje Otrokovice 42 IGzek ve ¢tyfech oddé-
lenich rozdélenych podle stupné postizeni. Pod jednou stfechou
jsou poskytovany sluzby domova pro osoby se zdravotnim posti-
zenim, tydenniho stacionare s osmi lizky a denni stacionar pro
sedm klientl. Klienti mohou vyuZzivat maly bazén pro plavani a re-
habilitaci, télocviénu, mistnost pro muzikoterapii nebo zahrady
k pobytu venku.

E. i =
Duam Nadéje Otrokovice nabizi pomocnou
ruku rodicam deti s mentalnim
a kombinovanym postizenim

Q iz o
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Voda pii povodnich v roce 1997 zaplavila
Domov aZ do vyse 3,5 metri

Pokoje jsou zarizeny tak, aby se v nich
kaZdy citil dobre

Prace v dilné posiluje sebevédomi

i sobéstacnost




Soucdasti domova je téZ socialné terapeuticka dilna, ktera byla
zfizena jiz v roce 1994. V dilné vyrabéji klienti vyrobky z keramiky,
Siji napfriklad polstare, odlévaiji svicky a vyrabéji dalsi drobnosti. Od
roku 2009 se ¢innost dilny vyrazné rozsitila realizaci projektu Café
Nadeéje, coz je projekt tréninkové kavarny, ve které se zdokonaluji
v pracovnich schopnostech klienti s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Kavarna, ktera je umisténa v prizemi nového Domo-
va pro seniory v Otrokovicich, nabizi nejen posezeni u kavy, caje
nebo drobného obcerstveni, ale také kulturni vystoupeni, besedy
a dalSi akce.

Jiz od roku 2000 vedeni domova pripravovalo dalSi projekt, a to
projekt chranéného bydleni. Pfed plvodnim zamérem postavit Ci
koupit samostatnou budovu byla dana prednost nakupu jednotli-
vych byt v panelovém domé. Prvni dva byty jsme zakoupili v roce
2005, dnes je k dispozici bytl Sest. Bydli v nich jedenéact klientd,
ktefi se timto zplsobem integruji do bézné spolecnosti. Klienti,
ktefi své kazdodenni povinnosti zvladaji pouze s podporou asisten-
ta, mohou zaroven vyuzivat sluzby socialné terapeutické dilny, né-
ktefi v8ak pracuji v bézném zaméstnani. Ugastni se také raznych
sportovnich a spolec¢ensko kulturnich akci, které jsou v domové
pripravovany pro vSechny klienty i pro Sirokou vefejnost.

K 1.1.2010 byly v pobocce Otrokovice poskytovany
nasledujici sluzby:

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Otrokovice

Tydenni stacionar Otrokovice

Denni stacionar Otrokovice

Socialné terapeuticka dilna Otrokovice

Chranéné bydleni Otrokovice

KaZdy z nas potrebuje lasku Po trech tydnech zacala
a pratelstvi voda opadat

Prace v kavarné Café Nadéje
integrufje mladé lidé
s handicapem plné do spolecnosti

Do spolecnych akci se vsichni
zapoyjuji radi (dramaterapie)

Vylety a rekreace umoZriuji poznani
novych mist i lepsi vzajemné poznani

Po opadnuti vody zbyla jen spoust



VODA STOUPA

Domov pro déti a mladezZ se zdravotnim postiZe-
nim NADEJE zaséhla stejné jako ostatni objekty
v Otrokovicich v mistni ¢tvrti Bahridk zacatkem
cervence 1997 Zivelna pohroma. Nékolik dnu tr-
vajici desté nejdrive rozvodnily rfeku Drevnici, kte-
ra Otrokovicemi protéka, a poté zpusobily protrZe-
ni hraze vodni nadrze v Tlumacove, coZ zpusobilo
v Otrokovicich katastrofu.

Dne 8.7.1997 byl v disledku nepriznivych pove-
trnostnich podminek vyhlasen 3. stuperi povod-
riového ohroZeni, ktery se tykal oblasti povodi rek
Drevnice a Moravy, ve kterych stojii nas domov. Az
do stredy 9.7. jsme doufali, Ze se détem z naseho
domova zaplavy vyhnou. Presto
Jsme byli ve stalém spojeni s po-
vodriovou komisi mésta Otroko-
vic. Soucasné jsme ustanovili
nasi vnitrni povodriovou komisi,
v jefimZ Cele stanula oblastni reditelka pani Kalivo-
dovd. Rizenim véeho déni' v domové byla povérena
vedouci domova pani Ludvickova, kterd spolecné
s vedoucf vychovatelkou pani Ststkovou a vrch-
ni sestrou pani Zahorikovou zajistila nepretrZité
sluzby. | kdyzZ v této dobé nebyly Otrokovice jes-
te primo ohroZeny, ve sklepnich prostorach se uz
zvedala voda, a proto bylo nutné je vyklidit.

V noci z 8 na 9.7. bylo kromé bézné sluzby
v domové pritomno vedeni domova a dva obcané
na civilni sluzbé pro pripadnou pomoc. Rano 9.7.
Jsme zjistovali situaci. Nic mimoradného se zatim
nestalo. Lidé v okoli'i nasi pracovnici ¢erpali vodu
ze sklepd, zvédavci si chodili prohlizet mirné roz-
vodnény Béelovsky jez.

Tésné po poledni se zacala zvedat voda v kana-
lech a poklopy vytékat ven. Okoli se zacalo pinit
vodou. Také v jedné casti naSi zahrady, ktera je
nize poloZzena, zacala stoupat voda. Presto jsme
nikdo z nas necitili ohroZzeni. Béhem odpoledne
Jsme stdle sledovali, jak voda stoupd. KdyZz se
voda nedprosné blizila k rohu budovy, pripravili

Béhem odpoledne
jsme stale sledovali,
jak voda stoupa.

Jsme pytle s piskem a cely prostor budovy jsme
Jimi zaskladali. BEhem odpoledne se ndm podari-
lo kontaktovat se s nékterymi rodici a dvacet déti
vratit do rodin.

Od odpoledne stoupala voda v laguné mezi Tlu-
madovem a Otrokovicemi a hréz u Stérkovisté hro-
zila protrzenim. V té dobé zacal personadl domova
se stéhovdnim casti vybaveni do 1. patra budovy.
Nahoru jsme vynesli zejména drobnéjsi véci a leh-
ky nabytek. Pres veskerou snahu nebylo mozné
zachranit tolik, kolik bychom si prall.

Ve vecernich hodindach zacala evakuace oby-
vatel z mistni ¢asti Bahnak, protoZe voda zacala
pres hraz prosakovat a pinit
vodni nédrz Stérkovisté, kterd
se pomalu, ale jisté zacala pre-
lévat. Po 22.hodiné vecer byl
pani Kalivodovou vydan piikaz
k evakuaci domova v co nejkratSim terminu.
Evakuace, pri které jsme museli pfipravit samot-
né déti, ale také jejich nejnutnéjsi obleceni, Iéky
a veSkeré ostatni potreby alespori pro prvni ho-
diny, probéhla béhem pdl hodiny. Zajistit jsme
museli také dopravni prostfedky pro pfevoz a na-
hradni ubytovani. Po dohodé s krizovym Stabem
mésta Otrokovic se souhlasem reditelky jsme déti
prevezli do Domu déti a mladezZe Slunicko v Otro-
kovicich.

Zakladni prevoz zajistovali hasici a policie, po-
mahali zaméstnanci svymi automobily, a dokon-
ce nékolik zcela neznamych lidi nabidlo pomoc
a spolecné prevezli 26 déti do nouzového bydleni.
Ve ctvrtek 10.7. byly Ctyri nejvice postizené déti
umistnény na detské oddéleni nemocnice ve ZIi-
ne.

Ve Slunicku jsme od rana zajistovali vse potreb-
né. K dispozici jsme dostali malou kuchyriku, kde
Jsme pripravovali jidlo. Nékteré potraviny jsme si
prevezli z naseho domova, ale vétsinu jsme mu-
seli zajistit. S pomoci pobocky NADEJE ve Zling,
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Charity Otrokovice a krizového Stabu Otrokovice
bylo vse potrebné ve velmi kratké dobé do Slunic-
ka privezeno. PrestoZe podminky nebyly zdaleka
vyhovujici, provoz se stabilizoval. | noc probéhla
bez problému, v klidu.

Vedeni NADEJE se ihned spojilo s krizovym po-
vodriovym stabem a zahdjilo viastni pomocnou
akei na podporu vsech otrokovickych obcand.
Z Prahy prijel kamion s pitnou vodou a s potravi-
nami, jefichZ distribuce se ujala pani reditelka. NA-
DEJE se zapojila do aktivni humanitarni pomoci.

V padtek 11.7. v odpolednich hodindach se situ-
ace v celych Otrokovicich velmi zkomplikovala.
Pro nds nastal zdvazny problém ve chvili, kdy
v celém mésté prestala téct voda. ProtoZze bychom
nespinili zakladni hygienické potreby déti, vedeni
domova rozhodlo spolecné s krizovym stabem Ot-
rokovice o dalsim jejich pfesunu. Byla nam nabid-
nuta moznost docasného ubytovani v Pomocné
Skole interndtni ve Zliné. V 15
hodin byl pristaven autobus,
ktery deti i nami soustredény
material prevezl do Zlina. Pre-
sun probéehl bez probléemdu, ve-
deni internatni skoly bylo velmi
vstricné a prijalo nas s nasimi
detmi velmi mile. Bylo zde ubytovano 24 déti, dvé
nejvice postizené byly premistény do détského
centra na BureSoveé.

Vstup do zatopené casti Otrokovic byl poprvé
povolen 17.7.1997. Pohled na budovy domova byl
sklicujici. Byly piné zatopeny do vyse tii metrd,
cela hospodarska cast (kuchyn, pradelna, sklady,
dilny) vcetné ordinace byla témeér znicena. Kata-
strofdlné vypadalo prizemi obou obytnych budov,
kde dosahla hladina vody témér prvniho patra.

Vpatek 25.7.1997 zacaly prace na likvidaci skod
a sanaci objektu. Ve velmi obtiznych podminkdch
byly za ucasti zaméstnancu, vojaku i nékolika de-
sitek dobrovolnikt objekty vyklizeny, vystiikany
vodou a osetreny proti plisni, kterd se velmi roz-
bujela. Vleskery movity majetek, nabytek, zbylé
obleceni, luZkoviny, hracky a ostatni vybaveni bylo
nutno zlikvidovat.

Témer soucasné s likvidaci nasledkd povodné
se zacala organizovat akce na obnovu domova.

S koncem prazdnin
nam zacal problém,
bylo nutno hledat
dalSi ubytovani.

Bylo provedeno statické posouzeni poskozeni, byl
vypracovan znalecky posudek rozsahu zptsobe-
nych Skod a bylo zahdjeno jednani s pojistovna-
mi.

Deti byly do 25.8.1997 umistény na internatni
Skole ve Zliné. S koncem prazdnin ndm zacal pro-
bléem, bylo nutno hledat dalsi nahradni ubytovani.
Cést déti byla umisténa do rekreacniho zafizeni
RESO ve Vizovicich, kde ndm bylo pronajato celé
podlazi rekreacniho strediska vcetné prostoru
herny, jidelny a dokonce jsme méli po nekolik dni
k dispozici i bazén. ProtoZe ale prostory rekreac-
niho zarizeni nebyly bezbariérové, bylo sedm déti
nénych prostordch v prizemi chrdnéného bydleni
NADEJE ve Zliné. Déti, které byly docasné v péci
rodiny, se s vyjimkou t#i déti vrétily zpét do NADE-
JIE

V rekreacnim stredisku jsme ale nemohli pre-
ckat zimu. Bylo nutno najit dal-
Si, jiZ Ctvrté nahradni ubytovani.
Rozsah poskozeni domova byl
ndsledkem povodné tak znacny,
Ze navrat jsme predpokiladali nej-
drive na jare pristiho roku. Proto
Jsme zahdjili intenzivni jednani
s méstem Zlinem o zapujceni objektu byvalych
Jjesli v ulici Mostni ve ZIliné, ktery byl tehdy v ma-
Jetku firmy Shoe Machines. Vedeni mésta resilo
nasi naléhavou situaci velmi vstricné, objekt od
majitele odkoupilo a NADEJI zapdjcilo na dobu
Jednoho roku. Po nejnutnéjsich opravdch jsme se
do tohoto nahradniho ubytovani nastéhovali kon-
cem rijna 1997.

1émeér c¢tyrmésicni nekolikeré nouzové ubyto-
vani bylo u konce. Zasluhou dobré vile, snahy
a pomoci mnoha lidi byl pro nasich 37 déti v krat-
ké dobé vytvoren docasny domov, ve kterém jsme
se opét vsichni sesli a ve kterém jsme se tésili na
to, aZ se prestéhujeme zpét do obnoveného do-
mova v Otrokovicich.

Dramatickou dobu léta a podzimu 1997

zaznamenala 14.1.1998 pani Eva Ludvickova,
emeritni reditelka domova v Otrokovicich




VRCHNI PRI PRIPRAVE KAVY

CLOVEK NEMUZE MIT VSECHNO

Ja jsem od détstvi byval v Chomutove, kde mam
doted'velkou rodinu. Potom mé mamka dala do dét-
ského domova v Navojné u Nedasova. Odtud jsem
presel do domova ve Smoliné, kde jsem chodil i do
Skoly. Ze Smoliny se znam i s klukama z NADEJE,
kam jsem presel po povodnich v roce 1998.

Byl jsem na oddéleni a dochazel do dilny, kde
Jsem se ucil pracovat s keramikou, vyrabét svicky,
tkdt koberce a tak. Rad jsem chodll na prodeje na-
Sich vyrobkd, bavilo mé to, protoZe pocitani mi nede-
lalo Zadné problémy.

V roce 2006 jsem presel z oddéleni na byty, kde
bydlim s kamaradem v garsonce, a za tu dobu jsem
se naucil varit - to me moc bavi, hospodarit s pené-
zi, starat se o domdcnost a taky starat se o sebe.

Chtél jsem néjakou zmeénu, a tak jsem se v dilné
prihlasil do cviché kavarny, kde jsem se ucil zakla-
dy obsluhovani - drZeni tacku, mluvit se zakazniky,
slusné chovani, drzeni téla ...

Ted' uz obsluhuju opravdové zakazniky v nasi
kavarne Café Nadéje na Batove, udélal jsem si bar-
mansky kurz s certifikatem na michané napoje, jsem
vrehni pri pripraveé kav, a to jak klasickych (presso, vi-
deri, alZir, turek), tak i ledové kavy a frappé. A udélat
zmrzlinové pohadary je pro mne hracka.

Do budoucna bych chtél jit pracovat jako za-
meéstnanec do klasické kavarny nebo restaurace,
kde bych ukadzal a vyuzil vSechno, co jsem se v dilné
a kavarné naucil. Nebal bych se pracovat i na smény,
protoZe vim, Ze meé tato prace bavi.

S Honzou pribéh napsala Markéta Mrazikova,
pracovnice v socidinich sluzbach

Jsem holka, vlastné ted’ uZ Zena. Ale to si néjak
moc neuvédomuyi. Mam to tady v Otrokovicich
rada, jsem tu od prvniho dne, kdy byl domov ote-
vien. VZdy tu byly hodné tety, které se o mne sta-
raly. Rodinu mam taky, ale moc o nich nevim. Jed-
nou za rok, na mé narozeniny, za mnou prijedou
rodice. Nekdy s nimi pfijede babicka nebo sestra.
Jd je ale skoro neznam, a proto ani nevim, jak se
mam pri jejich navstéve chovat.

KdyZz mi bylo asi osm let, rozhodli se rodice, Ze
mé dayi do jiného domova. Zdalo se jim, Ze je to
tady prilis drahé, a to jim pani reditelka ani ned-
Ctovala vsechno. Tety mé nastrojily do Saticek
a ja ani nevédéla proc. Potom prijel tatinek, vzal
mé za ruku a chtél mé odvézt. Plakala jsem, pro-
toZe jsem ho vubec neznala a tady jsem méla to-
lik kamaradd. Byla jsem jesté prilis mala a moc
toho nevédeéla. Pani reditelka jeste s tatou mluvila
a k mé radosti ho premluvila. Byla jsem moc rada,
Ze jsem tady mohla zdstat. Ve svém pokojicku, se
svymi tetami, s détmi, na které jsem byla zvykla,
ve Skole s pani ucitelkou, prosté mezi lidmi, které
mam moc rada. To moje kamaradka ElisSka takové
Stésti neméla, tu rodice odvezli.

Dnes jezdim na navstevy k tetam, ale doma jsem
nikdy nebyla. A vlastné ani nechci, rodina méla
vZdycky pocit, Ze je o néco obiram tim, Ze jsem.
Ze si nemohli nic doprat a museli za mé platit.
Maminka dokonce rekla, Ze pro¢ bych méla jezdit
na rekreaci, kdyz ona kvili mné také nemdZze.

Pres vSechno to Spatné, co mi Zivot dal do vinku,
mi dal i hodné dobrého. Jsem tam, kde se mi libi,
mezi témi, co meé mayji radi a vénuji se mi. Jiste, Ze
bych chtéla mit dobrou rodinu, kam bych jezdila
na vikendy, ale ¢lovek nemdiZze mit vSechno a ja
Jsem rdda za to, co mam.

Pribéh Hanicky prevypravéla Radka Jureckova,
socialni pracovnice
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POBOCKA

LITOMYSL

Jiz v roce 1992 nabidla ¢eskoamericka rodina Plchova dim ml'l -
v Litomysli k socialni praci s détmi. Byvala zemédélska usedlost
byla majetkem nékolika Ameri¢an, ktefi ji zdédili po svych pra-
rodicich. Pro zajisténi prostfedkl na celkovou rekonstrukci domu
vznikla Nadace pro opusténé déti v Litomysli, diky jejimz aktivitam
se podarilo shromazdit potiebné finance. Samotné stavebni prace
spojené s prestavbou zacaly v roce 1995. Po jejich dokonceni se
darovany dim stal domovem pro dveé rodiny s détmi v péstoun-
ské péci. Prvni rodina se do zrekonstruovaného domu nastéhovala
v bfeznu a druha v zafri 1997. Dnes maiji Fikejsovi 7 déti, z toho 4

Pavodni stav domu v ulici Matéje Kudéje

v péstounské péci, a Kubatovi, ktefi v roce 2003 vystridali rodinu
Maroszovu, maji 10 déti, z toho 8 déti v péstounské péci.

Rodina Fikejsova

Diky obétavosti, nadseni a vite mnoha lidi se tento dim stal po rekonstrukci
domovem pro opusténé déti

Rodina Kubdtova

Soucasti domu je také stredisko pro vyuziti volného ¢asu déti
a mladeze. Slouzi jednak pro integraci déti z péstounskych rodin
a jednak pro déti a mladez z celé Litomysle. Stiredisko ma pro
svoji praci k dispozici klubovnu, malou télocviénu a zahradu. Déti
a mladi lidé se pravidelné schazeji v ramci klub, do kterych jsou
rozdéleni podle véku. V |été pro né organizujeme tabory, v pribé-
hu roku kromé pravidelnych schizek téZ vikendové akce, rizné
prednasky a dalSi aktivity.

Stredisko nabizi také sluzbu hlidani déti, ktera je urena pro ma-
minky na materské dovolené, které si v dobé, kdy jsou jejich déti
u nas ve stredisku, mohou vyfidit riizné tredni a jiné zalezitosti.

Dam Nadéje slouzZi také jako misto
pro setkavani déti z celé Litomysle

20 lot



DulezZitou soucasti prace ve stiedisku je prinaseni dobré zpravy
o naSem Bohu a jeho lasce ke v§em lidem. O to se staraji dobro-
volnici z Cirkve bratrské a dalSich cirkvi v Litomysli, ktefi v praci
s détmi pomahaji jiz od pocatku.

V dubnu 2004 zadalo svoji praci stredisko potravinové pomoci.
Stredisko pfipravuje potravinové balicky vice nez 120 potifebnym
rodindm z deseti mést Pardubického kraje a také dodava potravi-
novou pomoc dalSim neziskovym organizacim v kraiji.

K 1.1.2010 byly v poboc¢ce Litomysl poskytovany
nasledujici sluzby:

Veselé prostredi a veselé déti v klubovné

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Litomysl

Podpora péstounskych rodin v Domé Nadéje Litomysl

Stredisko potravinové pomoci Litomysl

Matefské centrum Horni Cerekev (nasledujici strana)

4 N

Letni tabory jsou prileZitosti k vyzkouseni
netradiénich sportd

Lt

Dobrovolnici pri pripravé balicka pro
socialné slabé rodiny z Pardubického kraje

Karen Johnson Freeze

22, Hjma 1945 - 19, bfezna 2009

Ameri¢anka Karen Freeze byla vnuckou
poslednich ¢eskych majiteld domu. Diky
Jeji ochoté a jejimu usili se rozhodlo vsech

devét dédicu Zijicich v Severni Americe,
darovat dim NADEJI pro préci
s détmi

/v nasi zemi jsou lidé, ktei7 potiebuji nasi
potravinou pomoc




STREDISKO

HORNI CEREKEV

Materské centrum v Horni Cerekvi na Vysociné funguje jiz od
roku 2004. Od 1. ledna 2007 se stalo sou&asti NADEJE. Matefské
centrum organizuje v prubéhu celého roku kromé pravidelnych
setkani maminek s détmi také mnoho dalSich akci. Je to zejmé-
na vytvarné-tvorivy krouzek, hudebné-rytmicky krouzek, vyuka
angli¢tiny a némdiny, pocitacovy kurz, baby plavani nebo nacvik
a realizace divadelnich predstaveni. Pravidelné jsou také prednas-
ky a konzultace s odborniky z riiznych oblasti. Nechybéji ani vylety
a jednorazové akce jako napf. karnevaly, oslavy Vanoc, Velikonoc,
Dne déti, dne maminek apod. A to vSe s nadSenim a s cilem zapo-
jit maminky na materské dovolené do aktivniho Zivota.

Materské centrum umoznuje maminkam, ale také tatinkiim na-
plnéni jejich potreb seberealizace, posileni vzajemné spoluprace
a pocitu sounalezitosti, umoznuje pristup k informacim, vzdélava-
ni, kvalitnimu a u¢elnému vyuziti volného €asu, a tim zabranuje
jejich socidlnimu vylouceni. Aktivity matefského centra pomahaji
maminkdm snéze se navratit na trh prace po materské dovole-
né, pomahaiji v lepsi orientaci ve spoleé¢nosti a v neposledni fadé
se podileji aktivni Ucasti na Zivoté komunity mésta Horni Cerekev
a jeho okoli.

"

Skolni druzina slouZi dopoledne matei'skému centru

Vytvarna ¢innost je jednou z pravidelnych
aktivit Materského centra

Pobyt ve vodé je prinosem
pro télo i pro dusi

Zazemi materského centra
Jje v zakladni skole

20 lot



POBOCKA

CESKA TREBOVA

V roce 1997 vypsalo mésto Ceska Trebovéa vybérové fizeni na
provozovani socialnich a spravcovskych sluzeb v domé se social-
nimi byty na sidli$ti Borek. NADEJE toto vybé&rové Fizeni vyhrala
a tim zadala v bieznu 1997 nase prace v Ceské Tiebové.

K pivodnimu domu, ve kterém je 53 malometraznich bytt, pfi-
stavélo v roce 1998 mésto diim novy. V tomto novém domé nasly
ubytovani rodiny z mistni ¢asti Benatky, které pri povodnich v roce
1997 prisly o své domky.

V obou domech bydli vétSinou rodiny s détmi, kterym hrozi so-
cialni vylouceni. Proto se nase ¢innost zaméruje zejména na praci
s détmi. Upravili jsme pro né suterénni klubovnu, ve které probihaji
pravidelné schiizky. Déti, kterych bydli v domech okolo osmdesati,
zde maji moznost navstévovat tanecéni krouzek, organizujeme pro
né rlizné vylety, besidky, prednasky a sportovni aktivity. Kazdoroc-
né poradame také u verejnosti velmi ocenovanou akci ,Uklid" svoje
sidlisté”. DlleZitou soucasti prace s détmi je i douc¢ovani a pomoc
s domacimi ukoly.

Nasi pomoc ¢asto vyhledavaiji také dospéli obyvatelé dom{. Po-
mahame jim pfi vyfizovani Urednich i osobnich zalezZitosti a détem
i dospélym se snazime poukazovat na tradié¢ni kiestanské moralni
a duchovni hodnoty.

Vznikem poboéky v Ceské Trebova zagala v NADEJI nova eta-
pa, a to prace s rodinami ohrozenymi socialnim vylouc¢enim, které
bydli v obecnich bytech nebo ubytovacich zarizenich. Na zakladé
dobrych referenci a zkugenosti s nasi praci v Ceské Trebové jsme
tuto sluzbu zacali v pozdéjSich letech poskytovat také ve Vyso-
kém Myté, v Plzni, v Pisku, v LitoméFicich, v Roudnici nad Labem
a v Liberci.

K 1.1.2010 byly v poboéce Ceska Trebova
poskytovany nasledujici sluzby:

Terénni program Ceska Trebova

SluZebna jako zakladna pro nasi praci je
soucasti panelového domu na sidlisti Borek

Po vystavbé nového domu se nase
sluzby rozsitily

Suterénni klubovna pro préci s détmi je ¢asto
k prasknuti

KaZdorocné organizujeme uklid sidlisté, na
kterém se podileji zejména jeho obyvatelé

Na vyletech do prirody se détem ze sidliste vZdy
velmi libi




POBOCKA

PLZEN

V roce 1998 vyhlasil Magistrat mésta Plzné vybérové fizeni na
poskytovani socialnich sluzeb v domeé v Zelezniéni ulici. Mésto
ddam rekonstruovalo jako nahradni ubytovani pro vystéhované na-
jemniky z obecnich byt(, ktefi porusuji pravidla ndjemnich smluv
(nejcastéji neplacenim najemného nebo porusovanim domovniho
radu). Méstem vyhlaSené vybérové ftizeni jsme vyhrali, a tak v lis-
topadu 1998 zahdjila ¢innost pobocka Plzen.

Dnes v domé kromé najemnik( z obecnich bytt ubytovavame
v pripadé volné kapacity také rodiny, které se ocitly v socialni nou-
zi tim, Ze ztratily bydleni i z jinych divodu. V soucasné dobé bydli
v domé patnact rodin, coz je okolo osmdesati osob. Cilem nasi
¢innosti je omezit socialni vylouéeni ubytovanych rodin, pfipadné
mu Uplné zabranit. Proto poskytujeme socidlni, pracovni, pravni
a predevsim dluhové poradenstvi, pomahame pfi feSeni rodinnych
a sousedskych vztah, pfi hledani zameéstnani a pri vyfizovani so-
cialnich davek. Socialni pracovnici dbaji zejména na to, aby klienti
ziskali pravidelné prijmy, ze kterych by mohli platit najem, zdra-
votni pojisténi i pripadné dluhy, a posiluji jejich motivaci k ziskani
ztraceného vlastniho bydleni.

Deti maluji to, po ¢em nejvic touzi: domov, lasku, dsmév... (Zuzka, 8 let)

/ | |
/ I I
Strecha nad hlavou je jednou

ze zakladnich podminek pro
dustofny Zivot

e ey

Zahradni party s détmi a rodici
k zakonceni Skolniho roku

Soucasti oslav 10. vyrocri
zaloZeni pobocky v roce
2008 byl i détsky den



Protoze pfiblizné polovinu z ubytovanych osob tvofi déti, jiz od
pocatku ¢innosti vénujeme velkou pozornost pravé jim. V prizemi
domu jsou pro né zfizeny klubovny, ve kterych poradame rlizné
hry, soutéze, pohybové a hudebni aktivity. Pro déti také organizu-
jeme razné vylety, navstévy divadelnich predstaveni nebo vystav
a jiné akce. Pravidelné v |été poradame i letni tabor. Diraz kla-
deme na vzdélavani déti. Skolakaim nabizime pomoc s doméacimi
Ukoly a doucdovani a predskolaky pripravujeme na vstup do Skoly.

V roce 2006 byla v prostorach domu zfizena velmi potiebna azy-
lova ltzka pro zeny. Postupnymi stavebnimi Gpravami se podafilo
vybudovat 10 lizek s hygienickym zazemim a kuchyrikou pro Zeny,
které z nejriznéjsich dlivodu ztratily strechu nad hlavou.

K 1.1.2010 byly v pobocce Plzen poskytovany nasledujici
sluzby:

Azylovy diim pro Zeny Plzen

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Plzen

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Plzer

Dobrovolna prace s neorganizovanymi détmi v Nyrsku

STREDISKO

N4:3=17Ce)

Ve stiedisku v Nyrsku probiha jiz od roku 1992 dobrovolna pra-
ce s détmi a pastoracni a misijni ¢innost (vyucovani, duchovni
péce, prodej kiestanské literatury). Pro déti organizujeme vikendo-
vé akce, v 1été tdbory. Nabizeno je promitani video a audio poradu
a Cteni knih.

Voiny ¢as travi déti nejen v klubovné,
ale i na hristi

Azylovy dim pro Zeny umoZriuje novy start
do Zivota

Dobrovolnd préace s détmi prindsi uZitek celé
spolecnosti

20 Cot
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POBOCKA

JABLONEC NAD NISOU

V pribéhu roku 1998 probihala jednani s méstem Jablon-
cem nad Nisou, jejichz vysledkem bylo otevieni azylového domu
v prosinci 1998. V méstském domé v Podhorské ulici naslo ubytovani
18 muzl bez domova. V roce 2000 bylo v prostorach domu otevieno Nendpadny dam v Jablonci nad Nisou
také denni centrum a nocleharna. mé vyznam nejen pro jeho obyvatele

V roce 2006 realizovalo mésto projekt Spolkového domu, ve kte-
rém nam nabidlo prostory pro kancelare a ¢innost poradny. Po pre-
stéhovani kancelari se vdomé v Podhorské ulici uvolnily prostory, ve
kterych vznikla velmi potiebna IGzka pro Zeny.

Vypit si caj v klidu a v teple neni
pro vSechny z nas samozrejmosti

Co bude dal?

V soucasné dobé je kapacita azylového domu dvanéct lizek pro V Domé Nadéje se konaji pravidelné
muze a osm lGzek pro Zeny, kapacita nocleharny dvanact IGZzek biblické hodiny
pro muze a osm ltzek pro Zeny. VSem klientiim je kromé ubyto-
vani, hygieny a zakladni stravy nabizena téZz pomoc pfi hledani
zaméstnani i feSeni ostatnich osobnich problém( a samoziejmé
téz duchovni a pastoracni péce.

20 lot
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Ve Spolkovém domé zacala v roce 2006 pracovat poradna pro
klienty Probacéni a mediacni sluzby. Poradna volné navazuje na
drivéjsi ¢innost postpenitenciarni poradny.

V roce 2006 se sluzby pro bezdomovce v Jablonci a okoli roz-
Sifily téZ o sluZbu terénniho programu - streetworku. Terénni pra-
covnik aktivné vyhledava lidi bez domova, ktefi prezivaji ,na ulici”,
informuje je 0 moznosti vyuziti nasich zafizeni a motivuje je k zno-
vuzaclenéni do bézného Zivota.

Na jafe 2009 se kapacita azylového domu rozsitila o 6 lGzek ve Usmév na tvfi nasich lientd a lientek

Jje pro nas nejvétsi odménou
3 bytech v Liberci, které slouzi jako nasledné a tréninkové bydleni
s Castecnym dohledem a socialnim poradenstvim. Tyto byty nam
poskytlo do najmu mésto Liberec.

V fijnu 2009 jsme zacali ve spolupraci s méstem realizovat dalSi
projekt, a to projekt terénni sluzby v socialné vylouc¢enych a rizi-
kovych lokalitadch v Jablonci nad Nisou. Lidem bydlicim v téchto
lokalitach nabizime pomoc formou socialné-pravniho poradenstvi,
asistence pfi jednani s Grady a dalSich potfebnych ¢innosti. Jako
zazemi pro terénni pracovniky ndm mésto pronajalo pfizemni pro-
story v domé ve Skfivanci ulici. V nasich nocleharnach dbame

V letech 2000 az 2001 byl v Jifetiné pod Bukovou v okrese Jab- na éistotu a piijemné prostredf
lonec nad Nisou realizovan projekt domu na plili cesty pro osoby
po vykonu trestu. Objekt domu jsme méli pronajaty od tovarny De-
toa, ve které klienti nachazeli pracovni uplatnéni. | pres bezproblé-
movy provoz se nam nepodarilo prekonat nepriznivou atmosféru
v obci, coz byl hlavni didvod ukonéeni tohoto projektu.

Y
7

¥ -

K 1.1.2010 byly v poboc¢ce Jablonec nad Nisou poskytovany
nasledujici sluzby:

Nizkoprahové denni centrum Jablonec nad Nisou

Nocleharna Jablonec nad Nisou

Azylovy dim Jablonec nad Nisou

Terénni program Jablonec nad Nisou Ve e G T

Terénni program Jablonec nad Nisou - Skfivanci

Odborné socialni poradenstvi Jablonec nad Nisou

Prizemni prostory domu ve Skrivanci
ulici slouZi jako zazemi
pro terénni pracovniky

20 Cot




NEVZDALA TO

Pani Jana Zila jako kterakoli jind Zena stredniho
véku. Méla rodinu, dvé dcery, prdci, kterou délala
rdda, a samoziejmé prijatelné ubytovani.

Cely jeji Zivot by z pohledu verejnosti mohl/ ptso-
bit jako bezny Zivot jedné ceské rodiny bez mimo-
radnych vykyva nahoru a dolt aZz do okamZiku, kdy
prisla o zaméstnani. Od této
chvile se zdalo, Ze se pohybuje
v néjakém Spatném snu, ze kte-
rého se urcité brzy probudi. Ale
sen to nebyl.

Jistoty, které do té doby méla,
najednou ze dne na den byly
pryc. Hlavnim problémem byl fakt Ze Zila v pod-
nd/mu u svého docasného zaméstnavatele. A tak
ztrdata zameéstnani nebyla jedinou ztratou v jejim
Zivote. Nepripravena zdlstala nejen bez prace, ale
I/ bez strechy nad hlavou.

Paralyzovana svou soucasnou situaci a neschop-
nosti sehnat ihned nové zaméstnani a ubytovani,
zacala hledat ulevu v alkoholu.

V této dobé vyhledala pani Jana poprvé nase
sluzby. Nestastna, zlomend, bez nadéje na jakou-
koli zménu. Toto resSeni ji nabidl prakticky lékar,
u kterého se lécila. Jakmile se u nas stabilizovala,
zacala svou situaci resit. Na doporuceni socialnich
pracovniku vyhledala lékarskou péci a podstoupi-
la protialkoholni Iécbu. Vzhledem k tomu, Ze ne-
byla zavisla na alkoholu delsi cas, Iécba probéhla
uspésné a pani Jana byla schopna zaradit se opét
do spolecnosti.

Jejim dalsim krokem bylo vyrizeni vSech dokladu
a nasledné hledani prijatelného zaméstnani. Prvo-

Jistoty, které do té
doby méla, najednou
ze dne na den

byly pryc.

pocdtky nebyly snadné. Kratkodobé brigdady vsak
stridaly brigddy dlouhodobé a pak prisla i nabidka
na castecny pracovni uvazek. | zde vsak nardzela
na nesnaze. Nyni to bylo stigma, které dostdvaji
vsichni obyvatelé azylovych domd. Pro zaméstna-
vatele byla zkratka bezdomovec. Nebylo rozhodu-
Jici, Ze chodi vZdy cisté oblecend,
chova se slusné apod. Prosté byla
bezdomovec. Vysledkem toho byl
ukonceny pracovni pomér. Oficial-
ni' znéni vypovédi znélo ,vypovéd’
pro nadbytecnost”. Neoficialni
verze vSak byla, Ze zaméstnavatel
odmital zaméstnavat ,bezdomovkyni”.

Pani Jana, sice zklamand, svuj boj vSak nevzdala
a zacala hledat dalsi zaméstnani. Podarilo se. Pak
uZ jen zbyvalo Setrit, aby bylo na zaplaceni kauce
do podndjmu a prijatelny podndjem. Nyni je jiZ rok
zameéstnana, pracuje jako kucharka a bydli v pod-
najmu.

V nasem zarizeni se s ni potkdavdme jen o Vano-
cich, kdy prinese piny plech kolacd, aby zprijem-
nila tyto svatky vSem lidem, kteiri doposud neméli
moznost zaradit se zpét do spolecnosti.

Zivot pani Jany je né&im, co se miiZe ze dne na
den stat komukoli z nds. Ona svdj Zivot opét i pres
neprizeri osudu ,.nastartovala“”. KéZ by tuto sSanci
mohli dostat vsichni ostatni uZivatelé azylovych
domd, kteri touZi zménit svdj Zivot!

Pribéh podle vypraveni pani Jany zapsala
Lenka Springlové, sociaini pracovnice
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H KLIENTA AZYLOVEHO DOMU

Do naseho zarizeni prisel v roce 2002 ve velmi
zoufalém a zuboZeném stavu. Jeho Zivot se od-
vijel jako Zivot vétsiny lidi. Chodil do zaméstnani
a Zil v podnajmu.

Do jeho Zivota vsak zasdahla nemoc v podobé
mozkové prihody a ta mu Zivot obrétila zcela naru-
by. Z muze, ktery byl v piné sile a pracoval, se stal
invalida odkazany na pomoc
druhych. Po mozkové priho-
dé ochrnul na polovinu téla
a i presto, Ze se mohl nadéle
pohybovat a relativné dob-
fe fungovat, pro zaméstna-
vatele byl jiz neprijatelny.
K mozkové prihodé se rovnéZz pridala epilepsie
a ta byla tou posledni kapkou. Zaméstnat invali-
du po mozkové prihodé by mozna bylo jesté tro-
chu prijatelné. Ale zameéstnat ¢lovéka, u kterého
si nikdy nemuazete byt zcela jisti tim, kdy dostane
zachvat a co se v tom case odehraje a jaké Skody
zpusobi, je jiZ zcela neprijatelné. A tak Zivot muZe
ve strednich letech ..skoncil".

Se svou situaci se nedokazal vyrovnat. Chtél
pracovat, protoZe byl na to zvykly, ale jiz nemohl.
Nyni byl zavisly na socidlnich ddvkach a vyhlidka
na zménu byla témer nemozna.

Po jeho nastupu do naseho zarizeni jsme se po-
kusili vyridit panu Josefovi invalidni duchod. Byl
mu pfiznan castecny ve vysi cca 4.000K¢. Jeho
prijem byl vyssi, neZ je Zivotni minimum, a tak na
Zadné dalsi socialni davky nemél narok. Co k tomu
dodat! Je vibec mozné, aby clovek v soucasné
dobé prezil s touto ¢astkou?

A tak ndsledoval chvili marny boj a potom unik
k alkoholu. V okamZiku, kdy se opil, nemusel o ni-
cem premyslet.

Nyni byl zavisly
na socialnich davkach
a vyhlidka na zménu
byla témér nemozna.

Je vubec vychodisko z takové situace? Situace,
kterou v nasi zemi prozivda mnoho lidi, a duvod,
pro¢ nekonci v azylovych domech, je snad jen
Jjeden. Maji milujici rodinu, ktera se o né posta-
ra. Ale co ti, kterym byl tento ,dar” odepren? Déti
z deétskych domovi a dalsi? Jediné vychodisko,
Jak se dostat z takové situace, ve které se ocit/
pan Josef, je laska. Laska v jaké-
koli podobé. KdyZ neni ¢lovek mi-
lovan, nema ani smysl Zit. Proto
tu Zijeme, jsme. Je jedno, je-li to
ldska partnerskda, rodicovska, ma-
terska ¢i mezi prateli, ale musi tu
byt. Jinak c¢lovek ztraci smysl Zi-
vota a velmi c¢asto utika k alkoholu a podobnym
praktikam.

Zivot pana Josefa se zacal ubirat Stastnym smé-
rem. Objevila se zde stara laska a on mél zase pro
co Zit. S nasim zarizenim se rozloucil o dva roky
pozdéji. Nyni Zije se svou druzkou jiZ pét let v pod-
ndjmu a pusobi velmi spokojené. Zije distojnym
Zivotem muZe, ktery vétsinu svého Zivota praco-
val. Nyni sice pracovat nemuZze, ale ze dvou pri-
Jmda, jeho invalidniho ddchodu a prijmu druzky, jiz
Ize zaplatit slusny podnajem.

Ale co ti ostatni, kteri zdistanou sami? Vazné
nemayi Zadné zastani, aby mohli svij Zivot doZit
dustojné, a tak jsou odkazani pouze na sluzby azy-
lovych domu? Na Zivot bezdomovce?

Pribéh podle vypraveni pana Josefa zapsala
Lenka Springlové, socidlni pracovnice
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POBOCKA

MLADA BOLESLAV

Po velmi vstficnych jednanich s méstem bylo na podzim roku
1999 otevieno stiedisko v Mladé Boleslavi ve Styrsové ulici. V pfi-
zemi pavlacového domu vzniklo rekonstrukci, kterou provadélo na

= o

Prizemi domu ve Styrsové ulici

své naklady mésto, denni centrum pro bezdomovce a nocleharna. slouZi lidem bez domova jiZ vice
neZ 10 let

DalSimi stavebnimi Upravami byla v roce 2006 nocleharna rozsire-
na téz o ltzka pro Zeny, ¢imz se jeji kapacita zvySila na 16 mist.

Stredisko nabizi kromé ubytovani i stravovani, hygienické zaze-
mi, zakladni socialni poradenstvi a duchovni a pastoraéni péci.
Kazdoroc¢né se klienti tési také na vanocni a jiné programy, které
pro né pripravujeme.

Noclehadrna je jednoduse, ale pékné
a vkusné zarizena

Teplé jidlo patri k zakladnim potfebam clovéka

V prvnich letech provozu strediska jsme nase sluzby nabizeli
i détem z romskych rodin z domu a jeho okoli Koncem devadesatych let byla
) soucdsti nasich sluZeb také
Od roku 2002 doplnuje nabidku sluzeb pro bezdomovce terén- préce s détmi z domu
ni program - streetwork. Cilem vSech poskytovanych sluzeb je
navrat nasich klientd do bézného Zivota, proto klademe dtraz na
pomoc pri hledani a udrzeni zameéstnani.

K 1.1.2010 byly v pobocce Mlada Boleslav poskytovany
nasledujici sluzby:

Nizkoprahové denni centrum Mlada Boleslav

Nocleharna Mlada Boleslav

Terénni program Mladéa Boleslav

Terénni pracovnik prichazi
za lidmi do jejich ,obydli”

20 lot



VYHOZEN Z VLASTNIHO DOMU

Pan Jaroslav je svobodny, pochazi z neuplné
rodiny. Zil pouze s matkou a dvéma sourozenci.
Pracoval jako pomocny délnik v zahradnictvi.

V roce 1999 utrpél pri dopravni nehode zranéni
kolena, nékolik mésicu proleZel v nemocnici a byl/
mu prizndn castecny invalidni ddchod. Po smrti
matky Zil v jejim byté sam. Kvali zvysSujicimu se na-
Jjemnému si vzal do bytu pod-
ndjemnika, ktery mu byt devas-
toval, kradl a nakonec ho z bytu
na konci roku 2003 vyhodll.

Pan Jaroslav se uchylil do
staré neobydlené vily na konci
mésta a poZadal si o pridéleni
bytu. Po dvou letech neustalych Zadosti mu soci-
alni pracovnice slibila, Ze byt do dvou mésicu do-
stane, a odvezla ho v breznu 2005 do strediska
NADEJE v Mladé Boleslavi. Byt viak nikdy nedo-
stal.

Behem pobytu ve stredisku se panu Jaroslavovi
vyrazné zhorsoval zdravotni stav. Po roce pobytu
mu byla diagnostikovana nezhoubnda forma leuké-
mie. Ani toto vsak nebyl dostacujici argument pro
ziskani socialniho bytu. Pan Jaroslav mél jisté pro-
blémy i se souZitim s ostatnimi klienty. Nékolikrat
byl prepaden, okraden o doklady, penize apod.,
coZ mu samozrejmé zpusobovalo dalsi komplika-
ce. Po tfech letech ve stredisku byl vycerpany, ve
velmi sSpatném psychickém i fyzickém stavu. Pod-
le doporuceni lékare by vse vyresilo samostatné
klidné bydleni s vyhovujici dietni stravou, pravidel-

Po roce pobytu mu
byla diagnostikovana
nezhoubna forma
leukémie.

nou hygienou a dohledem. K rfeseni situace viak
nepomohlo ani osloveni pecovatelské sluzby, ani
Zadost o prijeti do domova diuchodcu v misté trva-
lého bydlisté.

Jako jediné reSeni se ukdzalo nechat klienta
vysetrit psychologem a nasledné psychiatrem.
Toto vysetreni se ukazalo jako klicové, diky nému
si pan Jaroslav znovu poZzddal
o invalidni duchod. Za asis-
tence pracovnika strediska
NADEJE a s veskerou doku-
mentac/ se podarilo u posud-
kové komise ziskat plny inva-
lidni diachod v dostatecné vysi.
V tomto okamziku bylo nerediné, aby dal pobyval
u nas ve stredisku.

Proto jsme oslovili ustav socialni péce v misté
Jeho trvalého bydlists. Zadost byla pfijata, pan
Jaroslav byl vSak upozornén na cekaci dobu mini-
madalné jeden rok. Avsak jiz po dvou mésicich pri-
Sla zprava o jednom volném misté. A tak jsme se
hned druhy den dostavili k prifimacimu pohovoru.
Panu Jaroslavovi se v domové velmi zalibilo, chtel
okamZité zdstat a jesté tentyZ den se ubytoval.

Podle informaci od pani reditelky domova je pan
Jaroslav Stastny, spokojeny a jeho zdravotni stav
se vyrazné zlepSil. Celé dny vySiva, ¢te a stara se
o zahradu.

Pribéh pana Jaroslava zapsala lvona Horgkova,
vedouci pobocky
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POBOCKA

PISEK

V pribéhu roku 2001 probihala jednani s méstem Pisek o ote-
vieni nové pobocky v Pisku. Mésto nas pozvalo ke spolupraci pfri
zajisténi socialni prace v bytovém meéstském domé ve Svatoplu-
kové ulici, ve kterém bydli obyvatelé ohroZeni socialnim vylouce-
nim, z velké ¢asti romské rodiny s détmi.

V fijnu 2001 zacala samotna prace v rodinach a stejné jako v ji-
nych obdobnych programech jsme zaroven zacali i praci s détmi.

V roce 2003 se nasSe ¢innost v Pisku rozsifila do objektu v pfFi-
méstské ¢asti Purkratice. Tato lokalita je vzdalena nékolik desitek
minut chlize od samotného mésta. V ¢astecné rekonstruovaném
objektu je trinact tzv. holobytl s hygienickym zazemim spole¢nym
pro vice rodin.

Ddam v Purkraticich

Nase prace v obou stiediscich je zamérena na prevenci Uplného
socialniho vylouceni rodin i jednotlivcy, a to prostrednictvim pora-
denstvi v oblasti socialni (pomoc pfi vyfizovani socialnich davek),
pracovni (pomoc pri hledani a udrzeni zaméstnani), pravni a také
v ostatnich osobnich problémech (zejména v otazkach mezilid-
skych vztah(l). Zaméfujeme se také na poradenstvi v oblasti tvéru
a pujcek, protoze zadluzenost je ¢astym problémem nasich kli-
entll. Snazime se predejit jeSté vétSimu zadluZovani a v dlsledku
toho také ztraté bydleni. Velkou pozornost vénujeme také udrzo-
vani Cistoty a poradku v okoli stredisek.

Nase sluzby nabizime obyvatelim domu
ve Svatoplukové ulici

|
B

Pripravili jsme také zpivani
na sidlisti Dukla

Prace s détmi je v popredi naseho zdjmu
(détsky den v Purkraticich)

20 lot
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Druhym pilitfem prace ve strediscich ve Svatoplukové a v Purkra-
ticich je prace s détmi predevsim predskolniho véku. Pripravujeme
pro né rizné sportovni aktivity, kulturni a poznavaci akce, souté-
Ze a v lété zotavovaci akce. Vyznamnou aktivitou je také pomoc
s pripravou na vstup do prvniho ro¢niku zakladni Skoly.

Tretim stfediskem pisecké pobocky je stfedisko na Nabrezi
1. méje, které bylo otevieno v dubnu 2003. Cinnost je zde za-
meérena vyhradné na praci s détmi. Prostory strediska v prizemi
¢inzovniho domu jsou vhodné upraveny pro aktivity nizkopraho-
vého klubu. Vyhodna je také poloha strediska v blizkosti sidlistée,
na kterém bydli velky pocet prevazné romskych rodin. Tak jako ve

slouZi pro ¢innost détského klubu

stiediscich ve Svatoplukové a v Purkraticich pro déti organizujeme
rizné soutéze, hry, vylety a jiné volnocasové aktivity (napr. taneéni
krouzek, krouzek vareni, fotograficky krouzek, hra na hudebni na-
stroje apod.). Nezapomindme ani na pomoc s pripravou do Skoly.
Cinnost pobogky je také vhodné prezentovana prostiednictvim
vystav vytvarnych praci déti.

Ve stiedisku na Nabrezi je kromé prace s détmi realizovan i te-
rénni program. Aktivity zacaly na zacatku roku 2007. Cilem je
opét prevence socialniho vyloucéeni u obcéanu, ktefi se dostali
do socialni, spolec¢enské ¢i hmotné nouze. Pracovnici sluzbu ne-
poskytuji v jedné lokalit€, jako je tomu ve stfediscich Purkratice /
a Svatoplukova, ale nabizeji sluzby Siroké verejnosti mésta Pisku. Pomoc s domécimi dkoly je dileZitou
Nejvétsim problémem, se kterym se v rdmci této sluzby setkava- pelcastiptaceiae di
me, jsou dluhy a exekuce.

V poloviné roku 2009 ziskala pobocka Pisek finan¢ni prostredky
z Evropského socialniho fondu pro ¢innost ve strediscich Purkra-
tice a Svatoplukova. Diky této podpore mohlo v listopadu 2009
pfimo v centru mésta vzniknout nové stredisko U sadi. Sem byl
preveden terénni program, ktery byl dosud ve stisnénych prosto-
rach stfediska Nabrezi. Stredisko od listopadu 2009 nabizi terénni
program zameéreny na ob&any ohrozené socialnim vylouc¢enim.

K 1.1.2010 byly v pobocce Pisek poskytovany nasledujici
sluzby.

Tanecni krouZek vystoupil

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Pisek — Nabrezi v Coském Krumlove

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Pisek - Svatoplukova

Terénni program Pisek - Purkratice

Terénni program Pisek — NabreZi (dnes ve stredisku U sad)




POBOCKA

VSETIN

Po jednanich s méstem Vsetinem jsme v kvétnu 2002 prevzali
od mésta denni stacionar pro déti s mentalnim a télesnym posti- Cf;fgf;i’;’;’gZ:;‘Z;f’;gi;;:;Chaze/’
Zenim. Staciondr s kapacitou 22 mist nabizi socialni, vychovné, v Kobzériové ulici
rehabilitacni a aktivizacni sluzby détem a mladym lidem se zdra-
votnim postizenim ve véku od 3 do 35 let. Pro svou ¢innost mame
k dispozici ¢ast budovy ve funkcionalistickém stylu v Kobzanoveé
ulici. Kazdoro¢né pro déti poradame vylety, zahradni a vanoc¢ni
slavnosti a mnoho dalSich akci. Velkou pozornost vénujeme vzdé-
lavani, které probiha ve spolupraci se Specialni Skolou ve Vseti-
ne.

V roce 2003 jsme od mésta prevzali druhou sluzbu, a to staci-
onar pro mladez se zdravotnim postizenim, ktery sidli v.domku
v mistni ¢asti Rokytnice. Denni stacionar poskytuje své sluzby
dvaceti klientim. Stejné jako v Kobzanoveé ulici i v Rokytnici kla-
deme duraz na individualitu kazdého klienta, vyuzivame napfiklad
arteterapii, fyzioterapii a canisterapii s vlastnim psem labradorem.
Klienti se také aktivné zapojujici do kulturnich akci ve mésté a oko-
li. Stredisko v Rokytnici usporadalo jiz fadu vystav vytvarnych pra-
ci, klienti se ucastni femeslnych jarmarkl a dalSich akci. Klienti
nastudovali a Uspésné predvedli divadelni predstaveni ,O vyslouzi-
Iém vrabci” a v roce 2008 se zapojili do oslav 700. vyroci zaloZenf
mésta Vsetina. Soudasti pestré palety ¢innosti ve stacionéafri jsou
i zahradni slavnosti, rekreacni a Iécebné pobyty, vylety a sportovni
aktivity.

Od dubna 2005 se ¢innost ve Vsetiné rozsifila o dalsi sluzbu,
kterou je osobni asistence dvéma tézce zdravotné postizenym kli-
entlim v jejich domovech.

JiZz od roku 2005 mésto Vsetin planuje celkovou rekonstrukci
objektu v Kobzarnove ulici. Proto jiz od tohoto roku probihaji jedna-
ni 0 mozném prestéhovani naseho denniho stacionare do jinych
prostor. V soucasné dobé pripravujeme projekt rekonstrukce ob-
jektu stacionare v Rokytnici s cilem spojeni obou stredisek. Cilem
je vytvorit zazemi pro zvySeni efektivity, kvality a rozvoje sluzeb. Domek v mistni ¢asti Rokytnice slouzi

pro ¢innost denniho stacionare
K 1.1.2010 byly v pobocce Vsetin poskytovany
nasledujici sluzby:

Denni stacionar Vsetin - Kobzanova

Denni stacionar Vsetin — Rokytnice

Osobni asistence Vsetin

Pracovni terapie pomaha rozvijet
dovednosti mladych lidi




POBOCKA

LITOMERICE

Cinnost pobodky Litoméfice zadala v fijnu 2003, kdy nas mésto
Litomérice oslovilo s nabidkou spoluprace pfri poskytovani social-
nich sluZeb v objektu v Zeletické ulici. Pivodni zamér mésta pfi
rekonstrukci objektu byl vystéhovavat do ného najemniky z obec- Klub Archa organizuje pro déti mnoho
nich bytt, ktefi dluzili mé&stu za ndjemné. Tento zfejmy zamér pfi- raznych akef
meél vétsinu dluznikd svou situaci fesit, proto mésto rozsitilo okruh
obyvatel o rodiny, které se ocitly v krizové situaci.

Zejména rodiny s détmi potrebuji' v krizovych situacich nasi pomocnou ruku

Prace s rodinami se zamérfuje na pomoc pfri zajisténi zakladnich Deéti se vZdy cely rok tési na letni tabor
funkci rodiny, zejména na vychovu a vzdélavani déti. U dospélych
pak klademe ddraz na hledani a zajisténi navaznych sluzeb a pra-
covnich prilezitosti.

V domé bydli spolu s rodic¢i také mnoho déti, proto pfirozené
velkou pozornost vénujeme prave jim. Je pro né zfizen klub Archa,
ve kterém probiha pravidelna ¢innost zamérena zejména na vol-
nocasové aktivity. Hlavni naplni je doucovani skolnich predméta,
poznavani prirody a okoli, kde déti ziji, navstévy kulturnich akci
a samoziejmosti je jiz tradi¢ni letni tdbor. Poslanim klubu je, aby
déti ziskavaly trvalé Zivotni hodnoty, dobry vztah ke Skole i k lidem
ve svém okoli.

Klubovna je mistem setkavani i her déti s rodici




DuleZitou soucasti domu je od jeho vzniku také azylovy dim pro
zeny s aktualni kapacitou 18 IGZek. Zeny se ocitaji bez stiechy nad
hlavou z nejriiznéjsich pricin, i kdyz v daleko mensi mife nez muzi.
Maji také vétsi schopnost znovu se zapojit do bézného Zivota, najit
si praci a komercni bydleni. Snahou socialnich pracovnikt je pra-
vé toto znovuzaclenéni, pomoc pfi vyfizovani dokladu, socialnich
davek, pri hledani zaméstnani, bydleni ¢i navaznych sluzeb. Diky
vyborné spolupraci s méstem jsme v roce 2008 ziskali startovaci
byt. Zde mohou bydlet Zeny, které Guspésné spolupracuji pri reSeni
své slozité situace.

V roce 2006 zasahly mésto Litomérice a okoli rozsahlé povod-
né. V pfizemi domu v Zeletické ulici stoupla hladina vody az do
vySe 1,5 metru. Proto byli po dobu 20 dni vSichni klienti zdomu
ubytovani v nadhradnich prostorach v litomérickych kasarnach.
Pomoc zde byla poskytovana i vytopenym rodindm ze Sirokého
okoli. | v téchto krizovych podminkach se podarilo pokradovat
v socidlni praci s klienty a stejné jako ve dnech klidnych jim pfina-
Set nadéji, kterou ndm vSem nabizi nas dobry Buh.

Také v litoméfické pobocce ma své dllezité misto misijni pro-
gram. Pravidelné jsou zde pripravené biblické chvilky a do zafize-
ni dochazi slouzit i nékolik kazatell. Spolec¢né jsou pfipravovany
oslavy dulezitych kfestanskych svatkid a o téch vanocnich ani zde
nezlstava nikdo sdm. S misijni ¢innosti hojné pomaha také mistni
baptisticky sbor, do kterého jsou zvani zajemci o pravidelné Bo-
hosluzby.

Vzdjemnd podpora klientek
azylového domu

K 1.1.2010 byly v pobocce Litomérice poskytovany
nasledujici sluzby:

VSichni obyvatelé domu museli byt pri
povodnich v roce 2006 evakuovani

Azylovy diim pro Zeny Litoméfice

Terénni program Litomérice

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Litomérice

Ani v nouzovém ubytovani pri
povodnich v litomérickych
kasarnach jsme neztraceli
nadeji a optimismus




CO SE TO STALO S MYM ZIVOTEM?

A najednou byla u nds - v azylovém domeé. Co
se stalo s jejim Zivotem, proc¢ prisla, primo z ulice?
VZzdyt ani sama se jeSté nestacila vzpamatovat
z toho, jak se jeji Zivot zmenil.

Pani Marie si snad jako mnohda jina Zena nikdy
nepripustila, Ze by mohla skoncit v azylovém dome.
Tato mila a usmévava pani vzdy Zila bézny Zivot -
méla manZela a prdci, kterd ji bavila. Ackoliv pani
Marie absolvovala pouze zakladni Skolu, diky své
pracovitosti se vypracovala z délnice tfidici ovoce
aZ na vedouci prodejny. Tézko fici, pro¢ nakonec
manZelstvi nevyslo. Pani Marie uz se do minulosti
nevraci. Nebot tato pani ma nyni tu vlastnost véc-
nych optimistt divat se radéji dopredu a cekat, co
JI Zivot jeste krasného prinese, neZ plakat nad tim,
co mohlo byt a nebylo.

Po rozvodu si pani Marie nasla pritele. Manzelovi
nechteéla délat problémy, proto si na byt necinila
ndrok a odesla bydlet ke svému novému partne-
rovi. Partner pani Marie vsak pro ni neznamenal
novou sanci, postupem casu se ukazalo, Ze mozna
rads$i neZ pani Marii ma alkohol. A co bylo horsi,
zalibu v alkoholu vypéstoval i u ni. Zpocatku to ne-
vypadalo nijak nebezpec-
né, proste si jen po obédé
zasli na par piv a potom
¢im dal casteéji. A kdyz se
rozpad/ I tento vztah, pani
Marie byla najednou sama.
O préci mezitim prisla, déti,
které by se o ni postaraly,
neméla. Pani Marie zaca-
la premyslet o tom, co vse
v Zivoté ztratila, a alkohol ji pomahal na vSechno
zapomenout. S nim to vSechno bylo tak néjak ...
Jjednodussi. | maminka ji dala nékolik Sanci, ale
pani Marie je, kvali alkoholu, vS§echny promarnila.

Do azylového domu prisla pani Marie na doporu-
ceni jiné klientky. Kdyz jsme ji prijimali, problémy
s alkoholem nepriznala. Neni se cemu divit, v té

Projevila se u ni obrovska
vule a vytrvalost, ktera ji
pomohla absolvovat
protialkoholni |éCeni
a v abstinenci vytrvat
dodnes.

dobé je nepriznala ani sama sobé. Kdyz prisla, byla
JiZ nékolik dni na ulici, Spinava a hladova. Problé-
my s alkoholem se ale projevily brzy, nebot alkohol
byl uz silnéjsi nez jeji vile. Opakované prichazela
opild, pri pohovoru se socialni pracovnici své pro-
blémy zlehcovala a protialkoholni [écbu odmitala.
Jednou opét prisla silné opild, nebylo to poprveé,
a protoZe domaci rad zakazuje vstup do azylového
domu pod viivem alkoholu, pracovnik azylového
domu ji odmitl vpustit dovniti: Venku bylo 12 stup-
rd pod nulou a bylo pozdé vecer. To, Ze se na jeho
hlavu sesypaly urdzky nejhrubsiho zrna, nebylo
nic ve srovnani' s bojem, ktery se odehraval uvniti
pracovnika, kdyZ vidél Zenu ustylajici si v zimé ve
Skarpé pred azylovym domem. MozZna pani Marii
pomohla i tato zkuSenost, Ze | kdyz je clovék na
uplném dné, prfece na ném nékomu zaleZi. Postu-
pem casu se nam spolecné podarila uzasna véc
- pomohli jsme pani Marii otevrit oCi a pripustit si,
Ze opravdu ma problémy s alkoholem a Ze resSenim
se muZe stat pouze odborna lécba.

Pani Marie se tedy rozhodla svou situaci resit.
Citila nasi podporu a nechtéla nas zklamat. Chte-
la znovu ziskat ddvéru svych
blizkych a Zit znovu svij oby-
cejny Zivot, bez zavislosti.
Projevila se u ni obrovska
vile a vytrvalost ktera ji po-
mohla absolvovat protialko-
holni léceni a v abstinenci
vytrvat dodnes. Jak sama
rika, pomoc nasla predevsim
sama v sobé, ve své vdli Zit
lépe. Pomoc vSak nasla také u pracovniki NADE-
JE a v neposledni radé u Boha.

Po navratu z lécebny se vratila do azylového
domu a stale se svou pevnou vuli dat si Zivot do
poradku si hledala praci. Mnozi v jejim veku by
si stéZovall, Ze je to téZké, je-li vdm 55 let a mdate
pouze zakladni' vzdélani, ne tak pani Marie. Ackoliv
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z prvni nalezené prace ji po zméné vedeni vyho-
dili, pani Marie se ani v této zatezkavaci zkousce
k berlicce alkoholu nevrétila a po case si naSla ji-
nou praci, ve které je spokojena.

Kdyz si nyni povidate s pani Marii, nakazi vas jeji
dobra nalada. Bydli ve startovacim byté nad azy-
lovym domem, kam rada zve na navstévy nejen
zaméstnance NADEJE, ale i klientky azylového
domu, kterym se snazi svym prikladem ukazat ces-
tu. NedokazZe sedét s rukama v kliné, stale néco
plete, néco vytvari ¢i vyrazi na prochazky. Pani
Marie se krasné obléka a vypada jako opravdo-
va dama - ona tak vlastné nevypada, ona dama
opravdu je. Znovu navdzala kontakt s maminkou
I s bratrem a netaji se tim, Ze jeji rodina je na ni
pysna. O své alkoholové minulosti mluvi oteviené

a az s prekvapivou upfimnosti. Pani Marie se také
zacala projevovat jako talentovana spisovatelka -
pise basné, ve kterych popisuje véci kolem sebe,
veselé i méné veselé, pise basné o Bohu i o pobytu
v lécebné. Svou vdecnost Bohu chce vyjadrit také
krtem, ke kterému se pripravuje v jednom mistnim
krestanském sboru. Se svym Zivotem je spokojena
a tési se na to, co bude dal.

A nam pribéh pani Marie dava jistotu, Ze nase
prace neni zbytecna. Je velmi snadné ztratit svuy
dosavadni Zivot a dostat se aZ k nam. Azylovy dim
ale neni konec - naopak, je to novy zacdtek a na-
déje pro lidi, kteii to nechtéji vzdat.

Pribéh pani Marie zapsala Nada Chytilova,
socialni pracovnice

20 lot
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POBOCKA

ROUDNICE NAD LABEM

Roudnicka pobocka je jednou z nasSich pobocek, ve které po-
skytujeme terénni socialni sluzby v rodinach ohrozenych social-
nim vyloué¢enim. V Roudnici nad Labem jsme zacali praci v dubnu
2006, kdy jsme vyhrali vybérové fizeni na poskytovani socialnich Dél u cesty nevedou...
sluzeb, které mésto vyhlasilo.

Objekt, ve kterém terénni sluzby poskytujeme, lezi na okraji més-
ta nékolik desitek minut chlize od centra, obklopen z jedné strany
fekou a z druhé tovarnimi objekty za vysokym plotem z vinitého
plechu.

V domé, ktery mésto zrekonstruovalo a vybavilo téz kamerovym
systémem, bydli prevazné romské rodiny s détmi. Nasi snahou
je, aby si tyto rodiny nalezli vlastni bydleni, ziskali vlastni zdroje
prijma, a také aby plnili zakladni rodinné funkce. Rodi¢iim poma-
hame zajistit zaméstnani, pomahame s feSenim dluhl a také pfi
zvladani vychovy déti. Détem pak nabizime doucovani a pomoc
s domacimi ukoly. Vedle socialni sluzby nabizime vykonavani ve-
fejnych praci nebo alternativniho trestu. Pfi téchto ¢innostech se
snazime o zvelebeni okoli ubytovny a udrzovani poradku. Od roku
2009 jsme rozsitili terénni program i do dalSich vylou¢enych lo-
kalit ve mésté.

Od roku 2010 doslo k rozsiteni ¢innosti roudnické pobocky
o sluzbu azylového domu. Je v pfizemi objektu a nabizi pomoc
osamocenym muzim a také celym rodindm. Béhem prvnich dni

po otevieni byla zcela naplnéna kapacita, coz potvrdilo jeji dlle-
Zitost a potrebnost. Touto sluzbou Nadéje rozsitila sit azylovych
dom a integra¢niho programu v Usteckém kraji.

Terénni program Roudnice nad Labem

Azylovy diim Roudnice nad Labem

K 1.1.2010 byly v poboéce Roudnice nad Labem
poskytovany nasledujici sluzby:

Malé i vétsi déti rady travi' volny ¢as
v détském klubu




POBOCKA

LIBEREC

Prvni kontakty s méstem Libercem vedouci k vzajemné spolu-
praci byly navazany jiz v roce 2000. Konkrétni podobu pak dostaly
v prabéhu roku 2008, kdy nas mésto oslovilo, abychom se pfihla-
sili do vybérového Fizeni na poskytovani terénnich socialnich slu-
Zeb v méstské ubytovné, ktera slouzi k ubytovani obcant v krizové
socialni situaci.

Zakazku jsme od mésta ziskali, a proto jsme od 1. ledna 2009
zacali v objektu v Katefinské ulici poskytovat terénni socialni sluz-
by. Dim stoji v mistni ¢asti Katefinky v lesich, na tuplném konci
mésta. Mésto provedlo rekonstrukci fasady a strechy domu a in-
stalaci nového topného systému.

NasSe ¢innost se zaméruje predevsim na individualni socialni
praci s ubytovanymi klienty. Zabyvame se zejména problemati-
kou hledani nasledného bydleni, feseni dluht a zajisténi stalych
pfijmu. Protoze je v domé nepfretrzita sluzba, mohou pracovnici
ihned reagovat na jakékoli problémy nebo podnéty od klientd.

Protoze v Liberci nebyla nocleharna pro bezdomovce, provozu-
jeme v domé téz tuto sluzbu pro muze s kapacitou 12 lizek. O po-
tfebnosti sluZzby svéd¢i to, Ze jiz od prvnich dni po jejim otevieni
byla plné obsazena.

Objekt v Katerinské ulici pred
rekonstrukci

Nasi praci jsme zacali vdomé,
ktery opravilo mésto

K 1.1.2010 byly v pobocce Liberec poskytovany
nasledujici sluzby:

Terénni program Liberec

Nocleharna Liberec

Noclehdrna predstavuje pro mnoho lidf
Jjedinou moZnost strechy nad hlavou

Déti jsou budoucnost, proto praci
s nimi vénujeme velkou pozornost

20 lot



POBOCKA

KLASTEREC NAD OHRI

V roce 2008 nas oslovilo mésto Klasterec nad Ohfi s nabidkou
spoluprace. Predstavitelé mésta si uvédomovali potrebu resit ve e
mésté problém jednotlived i rodin ohroZenych socialnim vylouce- e e e e
nim.

A tak jsme od 1. Gervence 2009 za zdkladé smlouvy s méstem
zacali pracovat v objektu v Osvobozené ulici. Tento prizemni
objekt patfici méstu jiz predtim slouzil jako ubytovna pro osoby
v krizi.

Jsou situace, kdy potrebujeme
oporu a podporu druhého
clovéka

.

A1 RN all % 1 [

Objekt v Osvobozené ulici poskytuje bezpecné Utocisté pro lidi v krizovych situacich

S nasim prichodem se v objektu udalo mnoho zmén. Zacali jsme
zde poskytovat registrované socialni sluzby, v objektu zacal platit
prisny domaci fad a také je zde nepretrzity provoz se stalou pfi-
tomnosti zaméstnance. Pro uzZivatele je ale nejdlilezitéjsi, ze maiji

moznost spolupracovat na feSeni svych problém( se socialnim
pracovnikem, psychologem ¢i pastorem.

Azylovy diim je specificky tim, Ze v ném poskytujeme sluzby
muzim, zenam i celym rodinam.

K 1.1.2010 byly v pobocce Klasterec nad Ohf¥i
poskytovany nasledujici sluzby:

Azylovy dim Klasterec nad Ohri

Nocleharna Klasterec nad Ohfi

Azylovy dum slouZi také rodinam
s détmi

20 Cot




VZDELAVANI

| kdyzZ je vznik NADEJE spojen s dobrovolnou praci, jiz od pocat-
ku klademe draz na poskytovani sluzeb na profesionalni trovni.
Proto se v kazdé pobocce budovaly a stale buduji profesionalni
tymy pracovnikl s potfebnym vzdélanim.

K tomu, abychom mohli poskytovat péc¢i na vysoké odborné
urovni, slouzi také vlastni vzdélavaci systém, ktery od roku 2001
NADEJE soustavné buduje. Kazdy rok je na zakladé aktualnich po-
treb zpracovan plan vzdélavani pro vsechny zameéstnance a podle
néj se organizuji Skoleni a konference. Ty jsou ureny nejen pro
vlastni zameéstnance, ale jsou otevieny i pro zameéstnance jinych
poskytovatell socialnich sluzeb.

Cilem vzdélavani je ziskat nejen nové teoretické znalosti, ale také
prakticky nacvik a reSeni modelovych situaci, reSeni pripadovych
studii, tymové hry a dalsi metody vedouci k procviéeni ziskanych
znalosti a dovednosti v praxi.

V roce 2007 ziskala NADEJE akreditaci MPSV a proto se
v poslednich letech zaméfujeme predevsSim na akreditované
vzdélavani pro socialnich pracovniky a pracovniky v socialnich
sluzbach podle pozadavkl zdkona o socialnich sluzbach. Neza-
pominame ale ani na ostatni pracovniky véetné managementu,
protoze vSichni spole¢né a kazdy svym dilem prispivaji ke kvalité
poskytovanych sluzeb.

V roce 2004 ziskala NADEJE jako jediny nepodnikatelsky sub-
jekt vyznamné ocenéni Zaméstnavatel roku, a to v kategorii Sys-
tém rozvoje a vzdélavani. A v roce 2005 ziskal tym pro vzdélavani
ocenéni redakce ¢asopisu Socialni prace.

Tym pro vedElvini
Nadéje obdanské sdrufeni

e Na semindarich se uc¢ime nejen teorii,
ale také praktickym dovednostem
(kurz Sebeobrana pro terénni socidlni
pracovniky)

Povzbuzenim byla i cena
casopisu Socidlni prace
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MNadéje, obéanské sdruZeni
ZVLASTNI CENU ODBORNE POROTY

fp—
Systém rozvoje a vedélivinl
. . ..
At bt Fogmas sy
- kol g A
P By =

Cena za vzdélavani v ramci
soutéZe Zaméstnavatel roku byla
velkym povzbuzenim pro cely tym
vzdeélavani...

KaZdorocné poradany misijni seminar
Je mistem povzbuzeni a upevnéni
vzdjemnych vztahu mezi zaméstnanci
z riznych pobodek NADEJE
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Na vstup nasi republiky do EU jsme se
pfipravovali na seminafich s ndzvem
NADEJE v EU podporovanych

z programu PHARE



SPRAVA,

PODEKOVANI

Valna hromada se podle Stanov Nadéje schazi podle potreby, nejméné jednou za dva roky.
Valna hromada kromé jiného voli predsednictvo, které je nejvyS§Sim vykonnym organem.
Soucdasné predsednictvo, zvolené valnou hromadou 5. ¢ervna 2009 v Litomysli, pracuje ve slozeni:

Mgr. llja Hradecky, predseda a ustfedni feditel,

Ing. Milan Nadvornik, mistopfedseda, oblastni feditel (Vysoké Myto),
Bc. Katefina Pivorikova, mistopredsedkyné, feditelka pobocky (Zlin),
Jan Vanécek, mistopredseda, oblastni reditel (Jablonec nad Nisou),

Ing. Josef Baranek (Potec),

Ing. Martina Hradecka, hlavni ekonom (Praha),

Ing. Eva Ludvickova (Vizovice),

Ing. Katefina Némcova (Mikulovice),

Tomas Rejman (Litomysl).

Verejné prospésné sluzby jsou poskytovany v pobockach. Nékteré pobocky jsou pro Usporu provoznich
nakladd sdruzeny v oblast, oblasti jsou fizeny oblastnimi fediteli.
Vykonnym organem ftizeni je feditelska rada:

-
Mgr. llja Hradecky, Ustredni feditel,

ing. Martina Hradecka, hlavni ekonom (Ustredi),
Mgr. Petra LakatoSova, oblastni feditelka (Praha),
ing. Milan Nadvornik, oblastni feditel (Vysoké Myto),
Bc. Katerina Pivonkova, reditelka pobocky (Zlin),

Bc. Pavel Polak, oblastni reditel (Otrokovice),

ing. Jana Seberova, feditelka pobocky (Brno),

Bc. Ales Slavicek, oblastni feditel (Litoméfrice),
Daniel Svoboda, B.Th., oblastni feditel (Plzenr),
FrantiSek évaCh' reditel pObOéky (Nedaéov)' Vlastimila Hradecka vénovala v letech

Jan Vanécek, oblastni feditel (Jablonec nad Nisou). 1990- 1997 intenzivné posledni roky svého
Zivota vzniku a rozvoji NADEJE a realizovala

svou vizi praktické krestanské sluzby.

PODEKOVANI

O rozvoj Nadéje se zaslouzili také drivéjsi clenové predsednictva Katarina Kapinayova (1990-1993),
Blazena Hyskova (1991-1993), Mgr. Petra LakatoSova (1991-2001), Miroslava Kalivodova (1991-
2000), ing. Zdené&k Piskagek (1991-1993), ing. Milan Coufal (1992-2000), PhMr. Stanislav Cerny
(1993-1997), ing. Aftab Hladikova (1993-1997), Petr Macek (1993-2009), MUDr. Milan Navratil
(1993-2001), MUDr. Jaroslava Utratova (1997-2001), ing. Jan Slama (2000-2002), MUDr. Pavel
Plechac (2001-2009), ing. Jana Seberova (2001-2009), Mgr. Milos Vavrecka (2001-2006),

ing. Jakub Forejt (2003-2005), Bc. Ales Slavicek (2006-2009) a zejména spoluzakladatelka
Nadéje Vlastimila Hradecka (1990-1997).
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EKONOMIKA

ANEB NADEJE V CISLECH

Vyvoj poctu pobocek
od roku 1990 do roku 2010

NADEJE vznikla a zadala plisobit v Praze. Poté, co se &innost na
nékolik mésict presunula do uprchlickych tabor(, pokracovala
v Praze. Zaroven probihala jednani o nové praci v Nedasové, malé
obci v okrese Zlin. Tim byl polozen zdklad organizacniho ¢lené-
ni na pobocky. Praci v novém misté zac¢iname vzdy podle mistni
potfeby a nasich moznosti a schopnosti. DileZité je také finanéni
a materialni zabezpeceni. Dnes mame 17 pobocek, které plsobi
ve 20 méstech a obcich celé Ceské republiky.

Vyvoj poétu zaméstnancu
od roku 1990 do roku 2009

Prace NADEJE zadala na dobrovolné bazi, ale jiz v roce 1991 jsme
zacali budovat tymy obétavych a kvalifikovanych pracovnikt, ktefi

vvvvvv

nasim klientdm.

Vyvoj ro¢nich provoznich nakladu
od roku 1990 do roku 2009

Se zvysujicim se poc¢tem pobocek, zaméstnanctl a klientl se zvy-
Sovaly kazdoro¢né téz provozni naklady.
Naklady na provoz v roce 2009 ¢inily 204 505 K¢&.

Poéet poboéek NADEJE
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Vynosy v roce 2009

NejvyznamneéjSimi zdroji financovani jsou od poc¢atku dotace a pfri-
jmy od klient(l. Dotace tvori 52% nasich prijmd. Od roku 1991
nasi praci podporuje Ministerstvo prace a socialnich véci, které
je nasim nejvétsSim donatorem. Vyznamnym dilem pfispivaji také
dalSi ministerstva, jednotliva mésta, méstské casti, obce a kraje,
v poslednich letech také dotace z Evropského socialniho fondu.
Pouze 5 % prostiedk( na nasi ¢innost v roce 2009 pochazelo z fi-
nancnich dar, ale téchto ,pouhych” 5% bylo v absolutnim vyjad-
feni vice nez 11 mil. K&.

Vynosy v % a v tis K¢ za rok 2009

Uhrady za sluzby 88818

Celkem 211 066

Naklady v roce 2009

Nejvice prostiedkl potfebujeme na mzdy a zdravotni a socialni
pojisténi zaméstnancu.

Naklady v % a v tis K¢ za rok 2009

Ostatni naklady 9249

Celkem 204 505

Primérny pocet klientii denné
v roce 2008

Kazdy den se ve vSech nasSich pobockach v priméru starame
o vice nez 1.300 klient(.

Pramérny denni poéet klientt NADEJE v roce 2008

Ostatni zafizeni 109

Celkem 1317

Vynosy v % za rok 2009
Ostatni )
Finanéni vynosy Uhradzl
avécné dary 1% za sluzby
42%

5%

Dotace
52%
Naklady v % za rok 2009
Osobni
naklady
68%
Sluzby

7%

Energie
7% Material Ostatni
13% naklady
5%

Pramérny denni poéet klientd

NADEJE v roce 2008
Ostatni
zafizeni Domovy
8% 28%

Denni centra Azylové domy

a terénni programy a nocleharny
49% 15%
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ADRESAR

NADEJE o.s., se sidlem v Praze 5,

K Brance 11/19e; telefon: 222 521 110
Registrace u MV CR dne 21. 8. 1990
pod & VSP/1-2274/90-R
www.nadeje.cz

1ICO: 00570931, DIC: CZ00570931
gislo uétu: 316012163/0300

Hlavni mésto Praha

Liberecky kraj

(
POBOCKA JABLONEC NAD NISOU

Emilie Floridanové 857, 466 01 Jablonec nad Nisou
telefon: 483 356 220
e-mail: jablonec@nadeje.cz

4 i}
POBOCKA PRAHA

K Brance 11/19¢, 155 00 PRAHA b
telefon: 222 521 110
e-mail: praha@nadeje.cz

Cislo uc¢tu: 8002-316012163/0300
\

Cislo u¢tu: 1805381773/0300

POBOCKA LIBEREC
Katefinska 156, 460 14 Liberec
telefon: 485 123 810

e-mail: liberec@nadeje.cz

Jihocesky kraj

(
POBOCKA PISEK

Nabrezi 1. maje 1401, 397 01 Pisek
telefon: 382 210 117
e-mail: pisek@nadeje.cz

Cislo uctu: 174912106,/0300
.

Cislo uctu: 226069916/0300
\ J

Pardubicky kraj

4 . . L. i N
POBOCKA CESKA TREBOVA

Semaninska 2084, 5660 02 Ceska Tiebova
telefon: 465 539 303
e-mail: ceska.trebova@nadeje.cz

Jihomoravsky kraj

(
POBOCKA BRNO

PtaSinského 13, 602 00 Brno
telefon: 541 422 271

e-mail: brno@nadeje.cz

Cislo uc¢tu: 382397583/0300

\

Kraj Vysocina

(
STREDISKO HORNIi CEREKEV

Smetanova 384, 394 03 Horni Cerkev
telefon: 565 396 609

e-mail: horni.cerekev@nadeje.cz

¢islo uctu: 9125960217/0100

Cislo uc¢tu: 8704170207/0100

POBOCKA LITOMYSL
Matéje Kudéje 14, 570 01 Litomysl
telefon: 461 618 305

e-mail: litomysl@nadeje.cz

Cislo uc¢tu: 9125960217,/0100

POBOCKA VYSOKE MYTO
Nam. Nadéje 731, 566 01 Vysoké Myto
telefon: 465 421 802

e-mail: vysoke.myto@nadeje.cz

¢islo uc¢tu: 50532611/0100

20 lot
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Plzerisky kraj Zlinsky kraj

4 B . N\ B B )
POBOCKA PLZEN POBOCKA NEDASOV
Zelezniéni 36, 326 00 Plzef 763 32 Nedasov 161
telefon: 377 443 977 telefon: 577 335 428
e-mail: plzen@nadeje.cz e-mail: nedasov@nadeje.cz
Cislo uctu: 174914128/0300 Cislo uctu: 1404139329/0800
. J J
2N i N\ B )
STREDISKO NYRSKO POBOCKA OTROKOVICE
K Radnici 817 Wolkerova 1274, 765 02 Otrokovice
340 22 Nyrsko telefon: 577 112 983
telefon: 376 571 243 e-mail: otrokovice@nadeje.cz
e-mail: nyrsko@nadeje.cz Cislo uctu: 1404621369/0800
J J
Stredocesky kraj
4 B i N\ . i )
POBOCKA MLADA BOLESLAV POBOCKA VSETIN
Styrsova 918, 293 01 Mladéa Boleslav Kobzanova 1537, 755 01 Vsetin
telefon: 326 734 940 telefon: 571 415 241
e-mail: mlada.boleslav@nadeje.cz e-mail: kobzanova.vsetin@nadeje.cz
Cislo uctu: 74336543/0300 ¢islo uctu: 1410226349/0800
\_ NG J
Ustecky kraj
4 . . .. N\ . i )
POBOCKA KLASTEREC NAD OHRI POBOCKA ZLIN
Osvobozena 556, 431 51 Klasterec nad Ohfi Bratfi Sousedik(i 349, 760 01 Zlin
telefon: 474 770 734 telefon: 577 006 811
e-mail: klasterec@nadeje.cz e-mail: zlin@nadeje.cz
¢islo uctu: 229674011/0300 ¢islo uc¢tu: 1400880339/0800
. AN J
4 . . N 7. )
POBOCKA LITOMERICE STREDISKO VIZOVICE
Zeleticka 11, 412 01 Litomé&fice Masarykovo nam. 418, 763 12 Vizovice
telefon: 416 797 511 telefon: 732 143 346
e-mail: litomerice@nadeje.cz e-mail: vizovice@nadeje.cz
Cislo u¢tu: 186225637,/0300 ¢islo uctu: 35-1400880339/0800
. 2N J
4 N\

POBOCKA ROUDNICE NAD LABEM
Sladkovského 1365, 413 O1 Roudnice nad Labem
telefon: 416 837 233

e-mail: roudnice@nadeje.cz

Cislo u¢tu: 206319025/0300
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Mohli jste si precist o pobockach Nadéje, poznat pribéhy nékolika lidi, se kterymi jsme se setkali, naSich
klientd, souc¢asnych nebo byvalych, nékolika z téch tisicl, se kterymi jsme prisli do styku. Kazdym dnem
je to asi patnact stovek lidi, se kterymi se setkdvame. Néktefi z nich se potrebuji ,jen” najist, umyt nebo
obléknout, jini maji v nasSich zafizenich, stfediscich nebo domovech trvalé bydlisté a potfebuji kazdodenni
pomoc.

Toto je pribéh dvacetileté Nadéje. Vlastné neni Uplny. Mohli jste sledovat nase Uspéchy. Ale nechceme
zastirat, Ze jsou za nami i neuspéchy. Cetli jste o prazskych adresach, které jsme museli opustit a stale
znovu nékde jinde budovat néco nového. Ani zde neuvadime v8echny, ale jen takové, které mély néjaky
vyznam.

S tim souvisi i nékolikeré stéhovani sidla a kancelare spravy Ustredi a prazské pobocky. Prvnim sidlem,
nepocitame-li ze zacatku vlastni predsin v byté, bylo v Rumunské 25 (od brfezna 1991 do Unora 1992),
nasledné Na Slupi 12 (do zafi 1994) a ve VarSavské 37 (do ¢ervna 2007), vSechny adresy v Praze 2. Po
privatizaci domu na posledné jmenované adrese jsme se rozhodli prestéhovat sidlo do Stodulek.

Meéli jsme také tfi pobocky, ve kterych jsme po kratkém ¢ase ukoncili svou ¢innost. V zacatcich jsme se
vSechno ugili pfi praci a udélali fadu chyb. Jednou z prvnich pobocek byla pecovatelska sluzba v Kroméfi-
Zi, ale tu jsme v roce 1993 nedokazali udrzet. Slibné zacala nase prace na Mélniku, kde jsme s podporou
mésta otevreli azylovy dim pro muze a Zeny, ale nanestésti to bylo tésné pred komunalnimi volbami. Nové
zvoleni predstavitelé méli na véc jiny nazor, tak jsme z mésta odesli. Na konci devadesatych let jsme se
snazili na VySkovsku o poskytovani pobytovych sluzeb pro seniory a lidi se zdravotnim postizenim, ale pres
prisliby, které jsme od Ufadu dostali, se nepodafilo zajistit financovani rekonstrukci ani provozu.

Pres vSechny obtize nas ve vSech pobockach spojuji pékné vzajemné vztahy, spolecny zajem a organi-
zacné také Ustredi, feditelska rada, predsednictvo a pravidelné setkavani ¢lent na valné hromadé.

Valna hromada se schazi kazdé dva roky, ta posledni v Litomysli 2009 byla desata. K organizac¢ni kulture
patfi vzajemny vztah sounalezitosti. Ten budujeme cela léta, na rliznych Grovnich se setkavaji zaméstnanci
z riznych pobocek, zejména pfi vzdélavani, na kursech, na pravidelném misijnim seminafi, pfi budovani
tymU. Vyznamnym optickym pojitkem se stal jednotny vizualni styl, zdvazné zavedeny v roce 2008.

Dvacet let pro ¢lovéka predstavuje dlouhou dobu, je to ¢tvrtina, pro nékoho tretina jeho Zivota. Z pohledu
déjin jde jen o okamzik, vyznam dvou desetileti je proto relativni. Pro nas, ktefi jsme v Nadéji pfimo zapo-
jeni, je to prilezitost k ohlédnuti za minulosti a zamysleni nad budoucnosti. Dvacetileta existence Nadéje
je naplnéna snahou o divéryhodnost vici klientam, vici vefejnosti i vefejné sprave, prahledné a pravdivé
hospodafreni je zasadou. Clenové, predsednictvo, feditelé, i vétsina zaméstnanct usiluje o zachovani inte-
grity vlastni osobnosti, o svou dlivéryhodnost.

Na vysledcich popsanych v této publikaci maji podil spolupracovnici ve strediscich Nadéje na vSech
mistech, kde Nadéje pusobi. Jim vS§em patfi podékovani za dobrou, poctivou a iniciativni praci, za prive-
tivy vztah ke klientiim, za obétavost patfi dik dobrovolnikiim. Zvlastni uznani nalezi rediteliim a ostatnim
vedoucim pracovnikiim za odpovédnost, kterou na sebe berou a nehrouti se pod ni. Dik pak pfislusi kazdé-
mu, kdo praci Nadéje podporuje malym nebo velkym darem, kdo rozhoduje o dotaci nebo grantu. Nejvétsi
vdécnost vSak mizeme vyznat Panu Bohu za jeho stalou ochranu a bohaté poZzehnani.
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Dekujeme, ze uz dvacet let
pomahate s nami lidem,
kteri pomoc potrebuji

S vdéc¢nosti prijmeme podporu pro svou ¢innost na uéet u CSOB

316012163/0300

Na poskytnuty dar vystavime na vyzadani potvrzeni pro danové ucely

NADEJE o.s.

K Brance 11/19¢, 155 00 Praha 5
tel. 222 521 110

e-mail: ga(_je‘]e@nade‘]e'cz d Darujte nadéji lidem bez domova odeslanim déarcovské SMS
Wy nacelSsce mI ve tvaru DMS NADEJE naéisI087777.

=88 Darcovska
228 SMS

Cena DMS je 30 K&. NADEJE obdrzi 27 Ké.
ISBN 978-80-86451-17-6




