
NADĚJE, OBLAST BRNO  

  
  

SEZNAM VĚCÍ DOPORUČENÝCH K NÁSTUPU DO DOMOVA  
  

 

A) Osobní doklady a dokumenty:  

• občanský průkaz  

• průkaz zdravotní pojišťovny  

• kopie posledního výměru důchodu (v případě, že příjem klienta je takový, že po 

zaplacení úhrady za ubytování a stravu mu nezůstane částka ve výši alespoň 15 % 

jeho měsíčního příjmu)  

• kopie rozhodnutí o přiznání příspěvku na péči (pokud nebylo rozhodnutí přiloženo k 

žádosti o přijetí do domova)  

• v případě omezení svéprávnosti kopii rozhodnutí soudu o omezení svéprávnosti a 

usnesení o ustanovení opatrovníka (a to i v případě ustanovení opatrovnictví bez 

omezení svéprávnosti)  

• kopie lékařských zpráv za poslední období  

  

B) Oblečení, obuv:  

ks  druh  

4   košilky/ nátělníky  

6   spodní prádlo  

4   noční prádlo (pyžamo, noční košile)  

1  župan  

8  domácí oblečení (halenka, triko, košile) s krátkým/ dlouhým rukávem  

4  domácí kalhoty (legíny, pohodlné kalhoty, tepláky, kraťasy)  

2  halenky/ košile na kulturní akce  

2  kalhoty/ sukně na kulturní akce  

10  ponožky  

4  svetry, vesty, mikiny  

1  vycházkové oblečení jarní – kalhoty, bunda/ kabátek  

1  vycházkové oblečení zimní – kalhoty, bunda/ kabát, rukavice, šál, čepice  

1   domácí obuv - neklouzavá (papuče, pantofle)  

1         vycházková obuv jarní  

1  vycházková obuv letní  

1  vycházková obuv zimní  

1 kabelka, taška/ batoh   

2 osušky/ ručníky   

1  sluneční brýle  

1  pokrývka hlavy letní  



(5  látkových kapesníků – dle zvyku klienta)  

  

Veškeré oblečení (včetně ručníků, kapesníků, ponožek apod.) je třeba před nástupem do 

domova označit dle předešlé domluvy se sociálním pracovníkem.   

  

C) Toaletní potřeby:  

ks druh 1 

hřeben  

1   zubní kartáček   

1  zubní pasta  

1  toaletní mýdlo/ sprchový gel  

1  šampon (suchý šampon dle potřeby)  

1  deodorant (sprej)  

1  krém, tělové mléko  

1  kelímek na zubní náhradu + čistící tablety na zubní náhradu  

1   potřeby na holení (elektrický holicí strojek/ jednorázové holítka, pěna na holení)  

(1  balzám na rty či jiné toaletní potřeby dle zvyklostí klienta)  

  

D) Léky, zdravotní a kompenzační pomůcky, pokud je používáte:  

• léky, které užíváte  

• brýle  

• sluchadlo, baterie do sluchadel  

• zubní náhrada  

• vycházková hůl  

• francouzské hole  

• berle  

• chodítko  

• invalidní vozík  

• inkontinenční pomůcky  

  

E) Ostatní předměty (pokoje není možné vybavovat vlastním nábytkem, ale 

samozřejmostí jsou osobní oblíbené nebo potřebné předměty):  

• mobilní telefon  

• kosmetické potřeby  

• knihy, časopisy  

• notebook  

• fotografie, fotoalbum  

• obrázky   

• kalendář  

• poličky  

• lampa  

• pokojová rostlina  



• budík, hodiny  

• televizní přijímač, radiopřijímač •  apod.  

(deka, ložní povlečení, polštář, polštářek popřípadě vlastní křeslo či podnožku po 

předcházející dohodě s vedoucí domova)  


