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DOTAZNIK PRO MAPOVANIi POTREB ZAJEMCE

Cilem tohoto dotazniku je porozumét potfebam, schopnostem a zvyklostem zajemce, aby bylo mozné
poskytovat podporu bezpeéné, individualné a s respektem k lidské dlstojnosti.

Zakladni udaje

JMENOo a plijmeni zajemcCe: ........cccoeeiiiiiis

Datum NArOZENT: ..oceve e

VYPINIL (JMENO, VZEAN): ...t e e enees

1. Komunikace

Jakym zpUsobem probiha
komunikace?

Popiste pfipadné pouziti
gest, prvkld znakového
jazyka.

Které dalSi pomucky Ize
pouzit ke komunikaci?

Vyjadfovani se pisemnou
formou, prace s psanym
textem.

Jak mizeme podpofit
porozuméni (napf.
Jednoduché véty, tykani x
vykani atd.)

Jak médme z4jemce
oslovovat?
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Jak pracovat s dennim
reZimem, upozorfiovat na
zmény v ¢innostech?

Co bychom méli jesté o
komunikaci védét?

2. Socialni chovani

Jak probih& kontakt s
dalSimi lidmi?

Je vhodné zarazovat
skupinové &innosti?

Jak zdjemce reaguje na
zmény?

Jak muzeme pomoct zmirnit
stres vyvolany zménou?

Popiste prosim projevy
emoci (pozitivnich i
negativnich).

Jak pozndme nesouhlas?
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3. Chovani naroc¢né na péci

al.
viv

Vyskytuji se situace, které

narocné?

jsou pro zdjemce nebo okoli

Jaké jsou mozné
spoustéce?

Co pomaha ke zklidnéni?

4. Sebeobsluha

- Pohyb
.y zvlada se | zvlada s
zviada slovni fyzickou opis bézné podpor
. " . samostatné . . Pop podpory
Nazev &innosti: pomaoci pomaoci

Chuize uvnitr

Chtize venku

Pfesun napf. na zidli, inv.
vozik

Zmeéna polohy na ltzku
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- Pouziti WC

al.
viv

Nazev ¢innosti:

zvlada
samostatné

zvlada
se slovni
pomoci

zvlada s
fyzickou
pomoci

popis bézné podpory

Dochazka na toaletu/
vnimani potfeby

Svlékani/ oblékani
potfebnych ¢asti odévu

Oc¢isténi po pouziti we

Ukony spojené s
pouzitim wc (napf.
splachnuti)

Hygiena rukou po
pouziti wc

Pouziti pomucek pro
inkontinenci/ pfi
menstruaci

- Hygiena

Nazev ¢innosti:

zvlada
samostatné

zvlada se
slovni
pomoci

zvlada s
fyzickou
pomoci

popis bézné podpory

Myti rukou véetné pouziti
mydla a ususeni
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2vlada zvlada se |zvladas
samostatn slovni ) fyzmkoy popis bézné podpory
. .. . pomoci pomoci
Nazev Cinnosti:
Cisténi zubu
Sprchovani
Myti vliasu
Suseni
- Oblékani/ svlékani
.y zvlada se zvlada s
zviada slovni fyzickou opis b&Zné podpor
. - . samostatné . . pop podpory
Nazev Cinnosti: pomoci pomoci

Jednotlivé ¢asti odévu

Obouvani/ zouvani

Jemna motorika (zip,
knofliky, tkanicky)
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5. Stravovani

al.
viv

Nazev ¢innosti:

zvlada
samostatné

zvlada se
slovni
pomoci

zvlada s
fyzickou
pomoci

popis bézné podpory

Pfiprava jidla a piti

Stolovani, posazeni ke
stolu (pouzivani pfiboru,
konkrétniho nadobi))

Jidlo

Piti

Oblibend/ neoblibena
jidla

Zpusob vyjadieni
hladu/zizné

Individualni zvyklosti,
specifika

6. Senzorické potreby
Ma zajemce zvySenou citlivost na podnéty?
Co pomaha snizit zatéz v téchto situacich?

Hluk
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Svétlo

Doteky

Struktura (napf. latky, jidlo,
materialy)

Viné/ pachy

7. Bézny den a zvyklosti

Ritualy/ zvyklosti

Strachy, obavy

Jak probih& standardni den
v tydnu?

ZkuSenosti s dopravnimi
prostfedky

Motivace, lakadla
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Zapojeni do domécich praci

Spani/ odpocivani b&éhem
dne

Je jesté néco, co bychom
méli védét?

8. Silné stranky a zajmy

Oblibené aktivity

Idedlni relaxace

Pobyt venku, vylety,
cestovani

Specifické dovednosti,
zajmy
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9. DalSi informace

al.
viv

Vztah k psim (moznost
canisterapie)

Reakce na pramyslové
prostfedi (nakladni auta,
pfesun materialu, hluk atd.)

Vyuzivani dalSich socialnich
sluzeb
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