
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ŘÍJNA / ČTVRTEK 
9.30 / Trénování paměti / JÍDELNA 
 
5. ŘÍJNA / PONDĚLÍ 
9.30 / Skupinové cvičení / JÍDELNA 
 
6. ŘÍJNA / ÚTERÝ  
14.00 / Duchovní setkání / KAPLE 
 
7. ŘÍJNA / STŘEDA 
14.00 / Kavárnička s promítáním filmu / JÍDELNA 
  
9. ŘÍJNA / PÁTEK 
10.00 / Katolická mše / KAPLE 
13.30 / Oslava narozenin 1p. 
 

PROGRAM 
ŘÍJEN 2026 
2025 

Oblast Zlín 
Okružní 5550 
760 05 Zlín 
 
+420 575 758 131 
zlin@nadeje.cz  



Na našich programech rádi přivítáme i rodinné 
příslušníky a přátele.  

12. ŘÍJNA / PONDĚLÍ 
9.30 / Skupinové cvičení / JÍDELNA 
 
13. ŘÍJNA / ÚTERÝ 
10.00 / Ekumenická bohoslužba / NADĚJE 20 LET 
 
14. ŘÍJNA / STŘEDA 
 15.00 / Oslava narozenin 1p. 
 
15. ŘÍJNA / ČTVRTEK 
10.00 / Povídání se zpíváním / KAPLE 
 
16. ŘÍJNA / PÁTEK  
13.30 / Oslava narozenin 2p. 
  
19. ŘÍJNA / PONDĚLÍ  
9.30 / Skupinové cvičení s Lenkou / JÍDELNA 
 
21. ŘÍJNA / STŘEDA 
14.00 / Kavárnička s promítáním / JÍDELNA 
 
22. ŘÍJNA / ČTVRTEK 
9.30 / Trénování paměti / JÍDELNA 
 
26. ŘÍJNA / PONDĚLÍ 
9.30 / Skupinové cvičení s Lenkou / JÍDELNA 
 
27. ŘÍJNA / ÚTERÝ 
9.00 / Canisterapie 
 
 


