
AKTIVIZAČNÍ PLÁN
NADĚJE NEDAŠOV

ZÁŘÍ 2026
 1.9. 9:30 Čtení na pokračování a trénování paměti
 2.9. 9:30 Mše svatá v jídelně
 8.9. 14:00 Opékání špekáčků s harmonikou
10.9. 9:30 Výstava sbírky valašských panenek
15.9. 9:30 Kavárna s oslavenci
22.9. 9:30 Tvoření výrobků na svatováclavský jarmark
24.9. 9:30 Tvoření výrobků na svatováclavský jarmark 
29.9. 9:30 Modlitba svatého růžence
30.9. 9:30 Mše svatá v jídelně

* Aktualizace: 31.08.26 
** Každý pátek skupinové cvičení na 3.budově v 9:00 hodin. 


