
AKTIVIZAČNÍ PLÁN
NADĚJE NEDAŠOV

ŘÍJEN 2026
  6.10.   9:30 Čtení na pokračování
  8.10.   9:30 Pečení štrůdlu
  9.10.  14:00 Modlitba svatého růžence
14.10.  14:00 Společné setkání s klienty DZR Loučka
16.10.  14:00 Modlitba svatého růžence
20.10.   9:15 Kavárna s oslavenci a živou hudbou
22.10.   9:30 Promítání filmu 
23.10.  14:00 Modlitba svatého růžence
29.10.   9:30 Procvičujeme hlavu v každém věku
30.10.  14:00 Modlitba svatého růžence

* Aktualizace: 27.09.26 
** Každý pátek skupinové cvičení na 3.budově v 9:00 hodin. 


